
7.50 – 8.10 Morgenkaffe 

Leveres af kantinen, Aalborg Universitetshospital

8.10 – 8.20 Velkommen til 1. Ernæringssymposium, Aalborg Universitetshospital

Hospitalsdirektør Jens Ole Skov

8.20 – 8.50 Ernæring til kræftpatienter – vægttabets betydning for kræftbehandling

Onkologisk overlæge Andreas Carus, Speciale for kræftbehandling.

8.50 – 9.20 Vægttab hos kræftpatienter som prædiktor for overlevelse.

Klinisk Diætist Mathias Cook, Center for Ernæring og Tarmsygdomme.

9.20 –  10.00 Besøg ved udstillere + kaffe

Nutricia/Fresenius Kabi/ Nestle/ Mediq / Arla/ Simonsen og Weel.

10.00 – 10.30 Dokumentation af ernæring på tværs

IT koordinator Hanne Kristensen, IT funktionen.

10.30 – 11.00 Ernæring til de kirurgiske patienter – hvad er nyt?

Forskningsleder i Klinisk ernæring, Mette Holst, Center for Ernæring og Tarmsygdomme.

11.00 – 11.45 Ernæring i kommunerne – forløbet efter udskrivelse fra hospitalet

Klinisk diætist Birte Grønfeldt Frederikshavn kommune.
Ernæringsteamet i Aalborg kommune

11.45 – 12.00 Opsamling på formiddagens program

Udviklingskoordinator for ernæring , Lotte Boa Skadhauge, Center for Ernæring og Tarmsygdomme.

12.00 – 12.45 Frokost

Leveres af kantinen, Aalborg Universitetshospital

12.45 – 13.30 Ernæring i sygeplejen på hospitalet– hvorfor er det så svært? 

Erfaringer fra et ph.d. forløb

Sygeplejerske, Cand cur, Phd stud. Pia Søe Jensen, Orthopædkirurgisk afdeling, Hvidovre Hospital

13.30 – 14.00 Præsentation af mellemmåltidsprojektet 

Forskningsansvarlig for mad og måltider Marie Nerup Mortensen, Patientkøkkenet
Forsknings og innovationsmedarbejder Anne Kathrine Larsen, Patientkøkkenet.

14.00 – 14.30 Kaffepause med smagsprøver på det nye mellemmåltidskoncept

Kostkonsulenterne svarer på spørgsmål om produkterne

14.30 – 15.00 Debat om ernæring, som opsamling på dagen

Professor i ernæring, Henrik Højgaard Rasmussen, 
Center for Ernæring og Tarmsygdomme.

Formål: En årlig opdatering på det tværfaglige/tværsektorielle ernæringsarbejde. 
Forum for inspiration og erfaringsudveksling med andre med ansvar for ernæring.
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