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FORSKNINGSBERETNINGEN 2024

Forskningsberetningen for KIA 2024 kan findes her
(Forskningsberetning). Antallet af publicerede
artikler for KIA var 33, hvilket er over det
strategiske mal pd 30. Det skal derudover
fremhceves at der i 2024 er blevet indleveret 2 PhD
afhandlinger fra KIA (Laura Degn og Kirstine Klgve-
Mogensen), samt et udstedt et patent i USA.
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Strategisk
mal: 30

Patent i USA om vesikler fra blodkort

Publikationen bag patentet kan Iceses her:

Blodceller Ekstracellular vesikler

38um 50-500 nm
2032
%% #9580, ,

Brend med .
EV Array

KOMMENDE BEGIVENHEDER:

ABENT HOSPITAL
Sendag den 7. september kl. 10 — 15

KIA vil vere repreesenteret i Forskningshuset
med hele 7 posters om aktuelle udviklings- og
forskningsprojekter.

Se mere her: ABENT HOSPITAL 2025

FORSVAR:

FORSVAR AF DOKTOR DISPUTAS

MALENE M@LLER JORGENSEN
Fredag den 3. oktober kl. 13.00
Auditoriet (Indgang 7)
Hospitalsbyen
Titel pa disputas:
MULTIPLEX CHARACTERIZATION OF

EXTRACELLULAR VESICLES
DEVELOPMENT AND USE OF THE EV ARRAY ANALYSIS

PH.D. FORSVAR

LEE-ANN CLEGG
Fredag den 24, oktober kl. 13.00
Lokale 11.01.032
SUND- Aalborg Universitet

Titel pé afhandling:
EXTRACELLULAR VESICLE
BIOMARKERS FOR EARLY STROKE
DIAGNOSTICS
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FORSKNINGSM@DER FOR ALLE INTERESSEREDE JOURNAL CLUBs
Konferencelokalet H-bygningen eller Teams Konferencelokalet H-bygningen, @st eller

Mandag den 8. september kl. 13.30 Teams (Ansvarlig Karen B. Lauridsen)
Dagsorden ikke klarlagt. Maske opleeg fra Etisk Mundug den 13. oktober kl. 13.30

Komite.

Mandag den 10. november kl. 13.30
Mandag den 8. december kl. 13.30 Mandag den 13. januar kl. 13.30

Fremlceggelse /opdatering af diverse
forskningsprojekter i afdelingen.

BEVILLINGER OG SCHOLARSHIPS

Aalborg Frivillige Bloddonorers Fond: 49.020 kr til Christina Lindgaard Stick og Lone Lindharth f{il
"Kvalitetsudviklingsprojektet "Fastholdelse af nyregistrerede donorer”

Grosserer L.F. Foghts fond: 100.000 kr til Malene M. Jagrgensen til projektet: "Forbedre behandlingen af
diabetiske fodsar ved hjzelp af overskudsprodukter fra blodbanken”

NYT FRA DIAGNOSTIKKENS UDVIKLINGS- 06 Hﬁfgﬁﬁé
FORSKNINGSRAD '

UDFORSK blev i 2025 grundet udflytning gennemfgrt som et webinar. Lone
Lindharth og Christina Stick deltog med opleegget: Nar undren farer til udvikling -
vejen fra idé til kvalitetsprojekt i praksis
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NYE PROJEKTER | KIA

Holdbarhed pd trombocytsuspensioner (Simon Poulsen — artikel under udarbejdelse)

Artiklen undersgger, om holdbarheden af poolede trombocytsuspensioner opbevaret i platelet additive solution
(PAS) kan beregnes fra poolingdatoen i stedet for bloddonationsdatoen, uden at gé pd kompromis med
produktkvaliteten. Standardholdbarheden er 5 dage, men kan forlecenges til 7 dage ved anvendelse af
patogendetektion eller -reduktion. Den relativt korte holdbarhed medferer ofte spild og
forsyningsudfordringer. Ifglge gceldende retningslinjer er glukose en central kvalitetsparameter, og vores data
tyder pd, at poolede trombocytsuspensioner opbevaret i PAS opfylder kravene til glukose, nar holdbarheden
beregnes fra pool-datoen — hvilket i praksis forleenger produktets anvendelighed med én dag.

"NY TID” - Udviklingsprojekt i blodbanksafsnittet

Formélet med projektet er, at "gere os klar” til ggning i plasmatapninger ved udflytning til det nye blod- og
plasmacenter i 2026, og age det regional bidrag med plasma til medicinfremstilling.

Projektet har afscet i evidensbaseret viden om fastholdelse af nyregistrerede donorer og fastholdelse til fgrste
tapning, hvor planlcegningsfasen til ferste tapning kan veere en barriere. Derudover er projektet baseret pé
erfaringsbaseret viden og malresultater fra en konsulent ved plasmacenteret i Aarhus.

Projektet er igangsat af teamledelsen i blodbanken og udviklet, koordineret samt faciliteret af CLS, men
involvering af tappepersonale, receptionist og sekretcerer i udviklingen af indsatser malrettet:

Gge antallet af plasmadonorer:
e Nyregistrerede donor bliver en plasmadonor
e Fuldblodsdonor bliver en plasmadonor
Donorfastholdelse:
e Ny donor far tid til ferste tapning ved blodprgvetagning
e Plasmadonor far ny tid til nceste tapning
o Plasma donation ved karantcene til fuldblod
Der indsamles Igsbende data bl.a. hvor stor en % del af plasmadonorerne og nyregistrerede donorer der ved
fremmgde i blodbanken medgives en ny tid til nceste tapning. Efter 12 mdaneder vil data kunne give en indsigt

i hvorvidt indsatserne har reduceret % delen af nyregistrerede donorer, som ikke gennemfagrer deres forste
tapningen inden for 12 mdr.

UDVALGTE PUBLIKATIONER

Spiller kon en rolle for effekten af biologisk behandling of leddegigt? (Karen B. Lauridsen)

| et registerstudie baseret pd data fra det dansk
kvalitetsregister af danske gigtpatienter, DANBIO, 252 Scand J Rheumalol 2025,54252-262
har vi kigget pé& forskellen i behandlings respons af

. . . . Sex differences in treatment response in patients with rheumatoid
en gruppe biologisk behandling, tumor necrosis

arthritis treated with tumour necrosis factor inhibitor: a cohort study
faktor hcemmere, mellem meend og kvinder. TNF- from the DANBIO registry

hwmmer bIOkerer ef Cenfra" prOIanOmmatorISk KB Lauridsen ', KS Duch:'?, AS Mortensen', R Cordtz =", § Kristensen =", M L Lund =*®, LW Dreyer. hadl

CnykIn og dwmper befcendelsesfl IStanden | 'Centre of Rheumatic Research Aalborg (CERRA), Department of Rheumatology, Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark
. 2Dapartment of Clinical Immunalogy, Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark
leddene. Ud over effekten at behandllngen *Research Data and Biostatistics, Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark
. . . “Department of Clinical Medicine, Aalborg University, Aalborg, Denmark
vurderef Ud frq fqld ] Sygdomsakhv”efsscoren “Copenhagen Centre for Arthritis Research (COPECARE], Centre for Rheumatology and Spine Diseases, Centre of Head and
’ Orthopaedics, Copenhagen, Danmark

* * 2 o €Dapartment of Clinical Madicine, Faculty of Health and Medical Sciences, University of Copanhagen, Copenhagen, Denmark

DAS28-CRP, kiggede vi ogs& pé& hvor leenge Trar DANBIO g, Dormare oY foal Sci iversity of Gopanhagen, Copenhag :

patienterne hhv. meend og kvinder fortsatte pd


file://///aas.its.nja.dk/Kontor/AUH-KIA-FAELLES/Forskningsstrategi/Nyhedsbreve/Nummer%205%202-halvår/Sex%20differences%20in%20treatment%20response%20in%20patients%20with%20rheumatoid%20arthritis%20treated%20with%20tumour%20necrosis%20factor%20inhibitor%20%20a%20cohort%20study%20from%20the%20DAN.pdf

behandlingen, som et udtryk for at patienterne télte behandlingen og om de havde vedvarende effekt af
behandlingen.

Blandt de 7789 inkluderede patienter (75% kvinder), som startede deres fgrste TNF-hcemmer i perioden 2006
til 2022 fandt vi, at kvinderne havde et lidt mindre fald i DAS28-CRP end mecend og at 14% fcerre kvinder
end meend opndede godt behandlingsrespons efter 12 méneders behandling. Yderligere stoppede kvinderne
behandlingen tidligere end meendene i aldersgruppen fra 18 til 50 &r, samme kensforskel var der ikke blandt
patienter over 50 ar.

Kan spiller en rolle for behandlingseffekten Female — Male = Ontreatment « * Undesired stop

af TNF-hcemmere, men ikke sé& udtalt, som

vi havde forventet. Arsagerne kan vcere A. Discase duration =2 years, B. Disease duration =2 years,
age <5( years age =50 years

mange, herunder fysiologiske forskelle
bé&de i forhold til effekt og bivirkninger,
risikoen for at danne antistoffer overfor .«
medicinen, samt psykosociale forskelle. |

dette studie var det ikke muligt at afdcekke  0.50-
drsagerne.

1.00-

0.25-

Studiet blev publiceret i Scandinavian -
Journal og Rheumatology, juli 2025 (link). | 0-00-

For ncermere afdcekning af drsagen til kensforskellen er vi i gang med et klinisk studie, hvor vi kigger pd
medicin koncentration og antistoffer mod medicinen hos 160 gigtpatienter fulgt gennem et ar fra opstart af
behandling. Her vil vi igen kigge p& kensforskellen i behandlings respons, men med relation til medicinniveauver
og medicinantistoffer.

Kan vesikler i plasma forudsige graviditetskomplikationer? (EVI)

Artiklen viser at man med EV Array metoden og ud

fra ekstracellulcere vesikler kan at forudsige sterre T

graviditetsrelaterede komplikationer, som ORIGINAL RESEARCH EZY
svangerskabsforgiftning og preeterm fedsel. Testen
kombinerer flere biomarkgrer i én analyse, hvilket

A novel multiple marker microarray analyzer and methodology
to predict major obstetric syndromes using surface markers of

muligger tidlig og preecis identifikation af gravide i circulating extracellular vesicles from maternal plasma
risikogruppen. Der analyseres bdde pd& vesikler

. R . Malene Meller Jargensen™2© | Rikke Bak! | Jenni K. Sloth! | RamiSammour® |
generelt i blodet og pd vesikler, der er produceret Adi Gharahi-Nev® | Mann Vatich o | Hamutal Meiri® | Marsi Sammar

specifikt af moderkagen (placenta) (se figur).

Metoden blev valideret i béde laboratorie- og kliniske
forssg og Vviste hgj sensitivitet og specificitet [ ] STEP 1:

. . Capturing of EVs from 15 ul STEP 2:
sammenlignet med eksisterende metoder. Den kan Hinprooussed plesiria of UC: Incubation with biotinylated detection antibodies
potentielt reducere forekomsten af alvorlige : \
komplikationer under graviditet, forbedre fatal

/ m
sikkerhed og stette mdlrettet behandling. @ “ J P s

Total EV detection
Anti-CD9, CD63 and CDE1

|
Anlibody microarray

Teknologien har perspektiver for bred klinisk 400pL spots
. . . 21 arrays pr slide

anvendelse, men kreever yderligere afprgvning i stgrre

studier fgr implementering.

Lees hele artiklen her: Jgrgensen et al., 2025
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ER DU INTERESSERET | FORSKNING OG UDVIKLING??

Har du, i din hverdag og i dit arbejde, noget du gar og undrer dig over — fx en arbejdsproces eller en analyse,
som du tror kan laves smartere. Eller har du en idé til et forsknings- eller udviklingsprojekt. S& kontakt KIAs
Forskningsansvarlige seniorforsker eller vores reprcesentanter fra DUF (Diagnostikkens Udviklings- og
Forskningsréd), s& kan vi hjcelpe dig videre eller scette dig i kontakt med nogen som kan.

FORSKNINGSANSVARLIG SENIORFORSKER: DUF REPRASENTANTER:
Malene Mgller Jgrgensen — maljoe@rn.dk

Anita Laitinen Pedersen — a.laitinen@rn.dk

Christina Lindgaard Stick — christina.stick@rn.dk

Hvis du har input eller emner, som du gerne vil have i nyhedsbrevet, s send det til Malene Mgller Jargensen
(malioe@rn.dk). Det kan vcere alt fra poster prcesentationer, publikationer, mgde-deltagelse eller nye
spcendende projekter, som KIA er med i.

KONFERENCER & MODER

KIA har deltaget i og preesenteret vores udvikling og forskning pé flere nationale og internationale
konferencer og @rsmeder her i farste del af 2025:

DSKI Arsmode 2025, 12.—13. marts 2025, Kolding, Danmark

Deltagelse: Blandt andet Sofie Bech Buus, Simon Poulsen, Marie Skougaard, Thure Haunstrup, Lasse Von
Bonnemann Flge, Maria Starup Hauge, Malene M. Jgrgensen, Rikke Beek, Lee-Ann Clegg, Evo
Sendergaard, Kirstine Klgve-Mogensen m.fl.)

European Wound Management Association; 26. — 28. Marts, Barcelona, Spanien
Deltagelse: Rikke Beek og Evo Sendergaard

International Society of Extracellular Vesicles (ISEV), 24.-27. April, Wien, @strig

Poster: "Novel Microarray analyzer to predict major obstetric syndromes using surface markers of plasma-
derived extracellular vesicles” precesenteret af Malene M. Jargensen

Klik pé billedet for at se posteren.

INOVEL MICROARRAY ANALYZER TO PREDICT MAJOR OBSTETRIC
SY USING

EXTRACELLULAR VESICLES

Malene Maller Js Rikk ni K. Slo

AALBORG (‘ AALBORG
UNIVERSITY HOSPITAL ‘ UNIVERSITY
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Poster: “Next Generation Diagnostics (NGDx) for colorectal cancer using extracellular vesicles from
plasma” precesenteret af Rikke Beek.
Klik p& billedet for at se posteren.

NEXT GENERATION DIAGNOSTICS (NDGX) FOR
COLORECTAL CANCER USING EXTRACELLULAR
VESICLES FROM PLASMA
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Poster: "A diagnostic tool to distinguish between acute ischemic stroke and intracerebral hemorrhage in a
prehospital setting” prcesenteret af Lee-Ann Clegg i Samarbejde med Kirstine Klave-Mogensen (Bemcerk T-
shirtenll).

Klik p& billedet for at se posteren.

A DIAGNOSTIC TOOL TO DISTINGUISH BETWEEN ACUTE 6
ISCHEMIC STROKE AND INTRACEREBRAL HEMORRHAGE
S S e i

ISCHEMIC STROKE AND INTRACEREBRAL HEMORRHAGE
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Poster: "Circulating extracellular vesicles with immunomodulator properties and biomarker potential in
obesity-related complications” preesenteret af Maiken Mellergaard (KBA) i samarbejde med Rikke Beek.
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NATA Annual Symposium 2025, 24.—25. april 2025, Miinchen, Tyskland

Poster: “Implementing electronic identity control before blood transfusion in the North Denmark Region”
Deltagere: Yvonne Christoffersen og Sofie Bech Buus deltog og Sofie preesenterede posteren.

Klik pé billedet for at se posteren.

Implementing Electronic Identity Control
Before Blood Transfusion in The North
Denmark Region

Sofie Bech Buus’, Yvonne Christoffersen’
1) Department of Clinical Immunclogy, Aalborg University Hospital, Aalborg, Denmark

Accurate patient identification is essential for Training
transfusion safery 7 hospicais B
Electronic identity control improves safety and * 48 departments
workflow - September to October 2024 [
Barriers include technical challenges and fack of
training Effect
A pilot study showed in-person training proved * Use of electronic identity control increased from
critical to success 50% to 80%
Aim: Standardized rollout across North Denmark * Some departments initially lacked access to
Region handheld scanners, delaying full adoption despite
Goal: Increase use of electronic identity control positive training outcomes
before transfusion

Table 1: Number of transfusions using electronic vs. manual

identity control before and after impiementation.

Period  Method Mo of ransfusions % of Total

Sep 2024 | Electronic 50%

Region-wide implementation strategy
1. Invited representatives from cinical and cutpatient
departments

sep. 2024 ‘ naanual 0%
Total sep. 100%

reb 2025 | elecronic B0%

2. Sessions led by transfusion practitioners combined

seb 2025 | anual EE) 20%
theory and hands-on training

1782 100%

Total Feb.
‘components, which simulated both accepted and Bectronsc i
rejected scenarios i

| m V

_c' Figure 1: % of transfusions using electronic vs. manual

identity control pre- and post-implementation.
4. Instructional materials provided to support local

implementation

o [ Trining incressed the use of slecwronic dentity consral

*
=l _, _, T 1 2nd supported more consistant patient identification
= 0#‘ D @ across hospitals. Ongoing evaluation will guide future.

improvements.

D,

— NORTH DENMARK REGION

6th International Meeting on Cell-Free DNA, 8.-9. Maj 2025, Kebenhavn.

Deltagere: Line Jgrgensen og Lene F. Hjortshgi.
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ISBT Congress 2024, 31. Maj — 4. juni 2024, Milano, ltalien

Poster: “Methodology for assessing thromboelastometry: A novel approach to assess thawed plasma's
haemostatic potential for extended shelf life”

Preesentation: Louise @rnskov Drechsler (tidligere HU-lcege) deltog og preesenterede posteren pé vegne af
gruppen (Bitten Aagaard, Anita Pedersen, Gitte Frey og Sofie Bech Buss). Sofie deltog ikke pé
konferencen.

Klik pé billedet for at se posteren.
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PUBLIKATIONER FRA KIA 12025

Klik pg titlen/link giver adgang til artikel

Analysis of small extracellular vesicles from dried blood spots
Bk, R., Sloth, J. K., Hasan, M. M., Midekessa, G. & Jorgensen, M. M., 27 jan. 2025, I: Frontiers in Medical Technology. 7, 10 s., 1494239.

A novel multiple marker microarray analyzer and methodology to predict major obstetric syndromes using surface markers of circulating

extracellular vesicles from maternal plasma
Jorgensen, M. M., Bek, R., Sloth, J. K., Sammour, R., Sharabi-Nov, A., Vatish, M., Meiri, H. & Sammar, M., jan. 2025, I: Acta Obstetricia et
Gynecologica Scandinavica. 104, 1, 5. 151-163 13 s.

A partial loss-of-function variant in STAT6 protects against type 2 asthma

Kristjansdottir, K., Norddahl, 6. L., Ivarsdottir, E. V., Halldorsson, G. H., Einarsson, G., Bjarnadottir, K., Rutsdottir, G., Arnthorsson, A. 0.,
Erikstrup, C., Gudmundsdottir, S., Gunnarsdottir, K., Gunnbjornsdottir, M. 1., Halldorsson, B. V., Holm, H., Ludviksdottir, D., Ludviksson, B. R.,
Brunak, S., Bruun, M. T., Mikkelsen, C. & Mikkelsen, S. & 25 flere, , jan. 2025, I: Journal of Allergy and Clinical Inmunology. 155, 1, 5. 228-235 8
s.

Associations between past infectious mononucleosis diagnosis and 47 inflammatory and vascular stress biomarkers

Kristjdnsson, R. P, Dietz, J.B.-N., Davidsson, 0.8, Kjerulff, B., Rostgaard, K., Dowsett, J., Soegaard, S. H., Rotbain, E. C., Schwinn, M., Burgdorf,
K.S., Bay, J. T., Mikkelsen, C., Ullum, H., Brunak, S., Serensen, E., Jensen, B. A., Bruun, M. T., Nyegaard, M., Ostrowski, S. R. & Pedersen, 0. B. &
3flere, , 2 apr. 2025, I: Scientific Reports. 15,1, 11312.

Characterization of small extracellular vesicles from ovarian cancer patients and pre-diagnostic patient samples: Evidence from the Danish
blood donor study
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Frisk,N. L. S., Jorgensen, M. M., Bek, R., Atic, A. I, Brodersen, T. R., Ostrowski, S. R., Larsen, M. H., Posselt, D., Hogdall, E., Hogdall, .,
Pedersen, 0. B.V. & Dalgaard, L. T., 15 maj 2025, I: PLOS ONE. 20, 5, 17 s., €0323529.

Cohort profile: Copenhagen Hospital Biobank-chronic inflammatory disease—inflammatory bowel disease (CHB-CID:1BD) genetic cohort
Darbani, B., Brodersen, T., Liljensoe, A., Bek Sorensen, S., Bjerghek Olsson Svendsen, J., Buil, A., Kamal, A., J. Schork, A., Poulsen, A., Dalskov
Kjerulff, B., Aagaard Jensen, B., @rnfelt Lund, B., Siggaard Rittig, C., Mikkelsen, C., Millencourt Larsen, D., Westergaard, D., Rudbeck Resdal, D.,
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