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Mål Hvordan Ansvarlig Tidsramme Kommentarer 
Ph.d. i det medicinske område - Træning til skrøbelige ældre 
 

Ph.d.-forsvar 
Med Onk Team, 
Hospitalsbyen 
 

Jane Andreasen 
og Laurine 
Nilsson 
 

24. april 2026 Projektet understøtter 
afdelingens strategiske fokus 
på rehabilitering, 
forebyggelse og styrkelse af 
funktionsevne hos ældre 
skrøbelige patienter gennem 
forskningsbaserede 
træningsindsatser. 
 

Optimering af behandlingsgange for proksimale humerusfrakturer 
 

Ph.d.-forløb 
Område 6 - Farsø 
 

Thorvaldur og  
Peter Kruse 
Aagaard Nielsen 
 

2026 - 2030 Fokus på stratificering af 
patientforløb ved brug af AI 
og avancerede sundhedsdata 
til forbedret diagnostik og 
klinisk beslutningstagning 
ved proksimale 
humerusfrakturer. 
 

Projekt med fokus på kostsammensætning og dysfagi (Ergoterapi) 
 

Forskningsprojekt 
Team Rehab - 
Hospitalsbyen 
 

Thorvaldur og  
Nete Harreby 
 

2026 - 2027 Fokus på funktionsevne og 
egenhåndtering gennem 
tidlig indsats, rehabilitering 
og tværfagligt samarbejde. 
Samtidig styrker projektet 
forskningskapaciteten inden 
for ergoterapi og fremmer 
patientnære, 
sammenhængende forløb på 
tværs af sektorer. 
 



 
 

Professorat i Fysio- og Ergoterapi 
 

Opslag af 
professorstilling i 
Fysio- og 
Ergoterapiafdelingen 
 

Hanne 
Brusgaard 
Petersen 

Maj 2026 Styrker afdelingens 
forskningskapacitet, 
forskningsledelse og 
strategiske samarbejder samt 
understøtter udviklingen af 
bæredygtige 
forskningsmiljøer og 
karriereveje for kliniske 
forskere 
 

Kortlægning af behandlingsforløb ift. rygsmerter og multisygdom 
 

Ph.d.-forløb 
Område 4 - Aalborg 
 

Thorvaldur og 
Jacob Gandløse 
 

Juli 2027 Fokus på sammenhængende 
patientforløb, forebyggelse 
og egenhåndtering ved at 
adressere komplekse og 
tværgående sygdomsforløb 
med stort funktionstab. 
Tværsektorielt samarbejde 
og styrket forskning inden for 
muskuloskeletale lidelser og 
multisygdom. 
 

Arbejdsgange efter håndledsnære frakturer 
 

Ph.d.-forløb  
Område 6 - Farsø 
 

Thorvaldur og 
Lukasz Winiarski 
 

Alsluttes 2028 Fokus på rehabilitering, 
patientinddragelse og 
egenhåndtering ved at styrke 
patientens mulighed for aktiv 
deltagelse i eget forløb. 
Sammenhængende og 
individualiserede 
patientforløb gennem 
træning tilpasset den 
enkeltes funktionsevne og 
behov 
 


