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FORORD

Forandringens vinde har ikke siden sidste arsberetning 2008
lagt sig. Vi star hver dag over for nye forhindringer, begransnin-
ger og udfordringer. S& kan man valge enten at begraede situa-
tionen eller man kan se det som en mulighed for nytaenkning og
innovation. Dog er det ikke helt s& enkelt, som det er sagt. Det
kreever en indsats at fa forandringsmekanismer til at fungere
som muligheder, ikke blot inden for forskning og udvikling, men
i hele sygehusets organisation. For sygehuset, sundhedsvaesenet
og verden er forandret, men tankeszttet overlever ofte i en vir-

kelighed, der ikke lzengere findes.

| arbejdet med at fa forandringsmekanismerne vendt til en
positiv udvikling er der en raekke personer, fonde og institutio-
ner, som jeg og Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje vil takke.
Forsknings- og innovationschef Hans Gregersen eri et konstant
innovationens univers og har som facilitator og brobygger mel-
lem forskning og innovation varet den person, som har drevet
forskningsenheden til en fortsat udvikling. Ogsa en stor tak til
Sygehusledelsen ved Aalborg Sygehus for at tillade denne udvik-
ling og skabe mulighederne herfor.

De fire forskere og de ph.d.-studerende ved Forskningsenhed for
Klinisk Sygepleje takkes for pa hver deres méade at bringe stor fag-
lighed og organisatorisk ansvarsbevidsthed ind i hverdagen.
Forskningsmiljgerne i Forskningens Hus takkes for samarbejde,
ligeveerdighed og dbenhed i forbindelse med tvaerfaglige aktiviteter.

Det er endvidere meget gladeligt at 2009 har bragt nyttige
fondsmidler. Udvikling af det personorienterede sundhedsvae-
sen fordrer forskning i klinisk sygepleje. Rigtige mange tak til:

Novo Nordisk Fonden

Dansk Sygeplejerad, Sygeplejerskernes Forskningsfond
Dansk Sygeplejerads Stipendiefond/M.L. Jorgensen og Gunnar
Hansens fond

Arhus Universitetshospital, Forskningsinitiativet

Det Obelske Familiefond

Sallingfonden

HR, Region Nordjylland

IT, Projekt og Udvikling, Region Nordjylland
Idéklinikken. Aalborg Sygehus

Det Strategiske Forskningsrad

For stette til ph.d.- lenmidler m.m samt forskeransattelser
skal ogsa rettes en tak til Aalborg Sygehus, Sygehus Vendsys-
sel, Odense Universitetshospital, Arhus Sygehus/afdeling L og

Favrskov Kommune.

Og sidst - men pa ingen made mindst - takker jeg for det fagligt
stimulerende samarbejde, som forskningsenheden igen i ar har
glaedet sig over:

Igen i ar tak til afdelingsledelsen i Hematologisk Afdeling, Aal-

borg Sygehus ved oversygeplejerske June Korup og ledende over-

leege Anne Bukh samt professor Hans E. Johnsen, som med stor
tillid har bakket op omkring implementering af den lindrende
indsats i hospitalsregi. Og sidst pa aret i forbindelse med samar-
bejdet omkring ansaettelse af postdoc i Hematologisk Afdeling.

Tak til det nordiske forskernetvaerk ved Arcada, Helsingfors,
Finland og Ersta Skondal Hegskola, Stockholm, Sverige for feel-
les engagement i projektet om kulturernes betydning og om-
sorgsetikkens forfald.

Professor Christopher Johns, Bedfordshire University, UK tak-
kes isar for falles artikel i Aalborg Sygehus arsberetning 2008,
udgivet fordret 2009. Nar omsorgsetik og refleksionen gar
hand-i-hand forbindes laering og sygepleje.

Tak til professor Jean Watson, Colerado, USA for indholdsrige
"Tenke-Tanksmgder”, dette ar afviklet i South Carolina.

Tak til Afdeling for Sygeplejevidenskab ved Aarhus Universitet,
UCSF og Enheden for Sygeplejeforskning ved Syddansk Univer-
sitet - tak fra hele forskningsenheden for bade fagligt samar-
bejde og socialt samvaer.

Et mangearigt samarbejde med docent Mogens Pahuus, Det
Humanistiske Fakultet ved Aalborg Universitet har ogsd i ar
beriget forskningsenheden, ikke mindst med gribende fore-
lzesninger ved det &rlige nordiske ph.d.seminar. Ved samme
ph.d.seminar bidrog ogsa lektor Finn Thorbjern Hansen, DPU
- tak til begge.

Endvidere tak til kollegaer i det nationale netveaerk for forsk-
ningsledere ansat ved hospitaler i Danmark, og en helt sarlig
tak fra hele ”forskerfamilien” rettes til norske professor Kari
Martinsen og Herdis Alvsvag.

Det er mit hdb at Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje kan med-

virke til forandring af tankesaettet mod et mulighedernes arti.

w/{f/;‘é‘?; 2tmar”
Charlotte Delmar

Forskningsleder
Ph.d., cand.cur



INDLEDNING

- ER BAGERET HALVFYLDT ELLER HALVTOMT?

af forskningsleder Charlotte Delmar

Det er ergerligt hvis for mange sundhedsfaglige personer ser
barrierer og forhindringer overalt. Det er zergerligt fordi der i et-
hvert menneske er indlejret et skaberveaerkspotentiale. Det hand-
ler derfor om for sundhedsvaesenets ledere at legge forholdene
til rette pa en sddan made, at forandring skaber nye muligheder
frem for begraensninger. Det handler ogsa om for den enkelte
sundhedsfaglige person at vere villig til at forandre sin livsan-
skuelse - at turde gribe forandringerne og selv gore en indsats
for at @endre sit tankemgnster mod nye ideer, nytaenkning, or-
ganisatorisk sammenhangskraft, videndeling og vedholdenhed.

Sundhedsvasenet og sygehuset har behov for kontinuerlig og syste-
matisk nytaenkning i forhold til at skabe veerdi, bedste dokumente-
rede kvalitet og sundhed og velfaerd for borgere, patienter og pa-
rorende. Med det rette breendstof kan vilkar og tankeszt sndres,
sdledes at vi i stedet for et halvtomt baeger ser et halvfyldt.

Med 1-2-3 strategi for forskning i klinisk sygepleje 2009 - 2013
i handen har vi ekspliciteret vort tankemgnster - malet er
klart og vi vil pa Aalborg Sygehus skabe endnu staerkere sam-
menhang og band mellem klinisk sygepleje, forskning, udvik-
ling, uddannelse og ledelse. Derfor vil den forste artikel ogsa
igen i ar dreje sig om strategiarbejdet med folgende disposi-
tion: En status - veesentlige udfordringer - naste destination.

Derefter folger to artikler, hvoraf den ene er en beskrivelse af

et forskningsprojekt, der har til formal at kortleegge hvordan

N

sygepleje pa operationsafsnit viser sig. Den sidste artikel pree-
senterer etablering af en service innovation; Sexologisk Radgiv-
ning, med klinik og forskning ”hand-i-hand”.

Herefter folger en praesentation af forskellige aspekter af forsknin-
gens organisatoriske forankring i sygehuset, det tvaerdisciplinaere
forskningssamarbejde, samarbejdet med forskellige nationale og
internationale forskningsmiljger samt &rets formelle geester.

En fotocollage med glimt fra forskningsenhedens deltagelse
pa ICNs 24nd Quadrennial Congress, Durban, Sydafrika, 29.
juni - 4. juli 2009. Tema: Leading change. Building Healthier
Nations. Aalborg Sygehus var flot reprasenteret med 11 per-
soner og mange posters, foredrag samt en workshop, som
fire af forskningsenhedens forskere stod for. Arsberetningen
afsluttes med en oversigt over, hvad forskningsenhedens an-
satte og de ph.d.-studerende i &r 2009 har bidraget med pa
flere fronter inden for formidling af forskning. Denne oversigt
tjener ogsa som dokumentation for forskningens aktivitet og
indhold.

P& bagsiden er vi stolte af at kunne vise hjemmesiden www.
foksy.dk, som er resultatet af Edith Marks store arbejde
med at synliggere en bevagelig forskningsenhed. Savel de-
signet, udviklingen og vedligeholdelsen er Edith Marks for-
tjeneste.

-
v d

*
|

|

Nederst fra venstre: Forskerne Karin Marie Dalgaard, Birgitte S. Laursen og Charlotte Delmar.

@verst fra venstre: Assistent Dorte Hordum, samt forskerne Erik Elgaard Serensen og Edith Mark.



STRATEGIREJSEN FORTSATTER
- INNOHVAFFORNOGET?

af forskningsleder Charlotte Delmar

Med overskriften ”Forskningsstrategi 2009 - 2013.
Innohvaffornoget - Dannelsesrejsen fortsetter...”
medtes oversygeplejersker, udviklingssygeplejersker,
chefsygeplejerske og forskningsenhedens forskere pa
Dronninglund Slot den 29. oktober 2009 - for andet
ari treek pad samme dato. Vi har valgt at have en be-

vaegelig strategi, som tages op og vurderes pa netop

denne dato hvert ar i strategiperiodens forlgb.

| &r 2008 havde vi i feellesskab tegnet grundridset til
1-2-3. Strategi for forskning i klinisk sygepleje 2009-
2013. Som beskrevet i artiklen ”Rejsen mod &r
2013” i arsberetning 2008 skete det i billedlig for-
stand pa en flyrejse fra den eksotiske, dreammende
strategistrand til den kontante realitetsvej, illustre-
ret med en stemning af Wall Street og gkonomi.

Siden har vi tegnet strategien tydeligt op, s vi
har kunnet bruge den som et kort med felles
pejlemarker med henblik pa at fa omsat forsk-
ningsresultaterne i klinisk praksis til gavn for
patienter og pargrende. Strategirejsen fortszt-
ter, og denne serlige dag var dedikeret til, hvorledes vi kan
indteenke det innovative aspekt i forskning og udvikling og
bruge innovation som braendstof for nytaenkning. | billedlig
forstand var vi denne gang pd en sightseeing tur med bus,
hvor vi som opdagelsesrejsende undersogte og fik indblik i in-
novationsbegrebets mange definitioner og udfoldelsesmulig-
heder. Turen/processen blev igen i ar guidet af vicekontorchef
Brian Brendum.

Som rejsearranger og som forskningsleder indledte jeg dagen

med tre hovedpunkter:

1. Et ars status. Hvor kommer vi fra? Hvad har vi opnaet
inden for det sidste ar?

2. Vesentlige udfordringer. Kan vi taenkes at komme ud for
nogle forhindringer?

3. Neeste destination. Hvad skal vi n& inden for det neeste ar?

Statusopgerelsen er bygget op omkring en helhedsvurdering
og dernast en systematisk gennemgang af de tre hoved-
punkter med dertilhgrende pejlemaerker i 1-2-3. Strategi for
forskning i klinisk sygepleje 2009-2013. Denne kan hentes pa
www.foksy.dk under dokumenter.

Forskning i klinjsk Sygepleje

1-2-3. Seti en helhed

Vi har arbejdet pa at lukke det sakaldte knowing-doing gap,
som er en af sundhedsveesenets og forskningens helt store ud-
fordringer. Hvis videnskaben og udvikling af ny viden lever sit
eget liv, sd mistes betydningen af den konkrete praksissam-
menhang og de kliniske erfaringer. Derfor har vi pa forskel-
lig vis forsggt at styrke sammenhangskraften mellem klinisk
sygepleje, forskning, udvikling, uddannelse og ledelse. Dette
skulle gerne fremga af efterfolgende.

Tre pejlemaerker hari 2009 haft en seerlig bevagenhed og skabt
arbejde pa forskellig vis: Det er strategiplan for sammenhang
mellem forskelligartede stillinger og type uddannelse (synlige
karriereveje), talentspejderi samt arbejdet med at "holde gry-
den i kog” i forhold til omsorgsprogrammet. For yderligere
uddybning af omsorgsprogrammet henvises til afsnittene

”Organisatorisk forankring i sygehuset” og ”Projekter”.



1-2-3.

Systematisk gennemgang af de tre hovedpunkter

1. Forskning som en integreret del af det daglige,
kliniske arbejde

2. Rekrutteringflow og karriereveje

3. Strategiske alliancer og netvaerk

1. Forskning som en integreret del af det daglige,
kliniske arbejde

| relation til pejlemarket: Opbygning af en beredygtig in-
frastruktur, skal der inden udgangen af 2013 veere ansat 1-2
postdocer i klinisk sygepleje i hvert center. Dette har taget sin
begyndelse med ansattelsen af Edith Mark i Medicinsk Cen-
ter januar 2009. Vejen mellem forskning og klinisk praksis er
blevet kortere. Bergringsfladen er pa flere mader blevet stor-
re. Noget har flyttet sig. Nye perspektiver har abnet sig. Nogle
af de kliniske sygeplejersker har vaeret usikre i forhold til, hvor-
vidt de var i stand til at deltage i sygeplejeforskning. Men nér
de meerker, at Edith Mark ikke har vaeret usikker pa ”forskning
eller ej”, er de kliniske sygeplejersker meget nysgerrige og vil-
lige til at indga i forskningsprojekter med de metoder og den
tankegang, der horer med.

| slutningen af aret indledtes diskussioner om Karen Marie
Dalgaards fortsatte ansattelse i Hematologisk Afdeling.

Hvad angar de ledende sygeplejerskers ansvar for at tilveje-
bringe vilkar for sygeplejefaglige ph.d.-studerende som en na-
turlig del af en afdeling/center, er der nu ph.d.studerende/
pree-ph.d.studerende i Urologisk Afdeling, Kardiologisk Af-
deling, Borneafdelingen samt Medicinsk Gastroenterologisk
Afdeling.

| relation til pejlemerket: Opbakning og forstaelse pa alle le-
delsesnivauer, har seks oversygeplejersker valgt at tage i mod
nyopstartet tilbud om en Journal Club fokuseret pa ledelse
(se endvidere under afsnittet ” Journal Clubs”).

| relation til pejlemaerket: Anvendelse af relevante forsknings-
resultater og gennemforelse af forskningsprojekter, herunder
malsetningerne omhandlende tilbud om Journal Clubs og
forskerkurser, henvises ligeledes til afsnittet ”Journal Clubs”
samt afsnittet “Tvaerdisciplinare forskerkurser”

Samtidig er et af satsningsomraderne - méling af forsknings-
resultater og den enkelte afdelings registrering af videnpro-
duktionen. Et af vore mal har veeret og er fremdeles, at vi skal
have gjort en del ved netop egning i antal publicerede artikler
skrevet af sygehusets sygeplejersker under kvalificeret vejled-
ning. Der er sket en del i 2009, hvor omsorgsprogrammet har
faet fodfaeste. | sammenligning med sidste ar er alle fem for-
skere nu tilknyttet omsorgsprogrammet, hvor vi understotter
og vejleder dels den respektive udviklingssygeplejerske, dels
projektgruppen. Det kan der leses og vurderes mere ud fra
afsnittene ”Projekter” samt ” Formidling af forskning”, hvor
flere medforfattere er sygehusets kliniske sygeplejersker. | Me-
dicinsk Center er oprettet et serligt forum for forskning og
udvikling, som er designet til at baere og skabe en forsknings-
kultur.

2. Rekrutteringflow og karriereveje

En forudsatning for opbygning og udvikling af en baeredyg-
tig forskningskultur er, at der skabes et flow af personer med
akademiske uddannelser. Nar de sma &rgange markant slar
igennem i det danske samfund er det vigtigere end nogen-
sinde at sygeplejeprofessionen gores attraktiv gennem beskri-
velse af karriereveje og funktioner med dertilhgrende uddan-
nelsesmassige kompetencer.

Der er behov for at ga analytisk systematisk frem. I relation til
pejlemarket: Sammenhaeng mellem uddannelse og forskning
fremgér det at der primo 2010 er beskrevet synlige karriereve-
je for sygeplejersker med henblik p& en fortsat opbygning og
udvikling af en baeredygtig forskningskultur og for udvikling af
sygeplejefaget. En beskrivelse af synlige karriereveje kan ogs4 bi-
drage positivt til rekruttering og fastholdelse af sygeplejersker.

Til venstre og midtfor. Vicekontorchef Brian

Brondum guider de opdagelsesrejsende gennem

innovationslandskaber. Til hgjre: ANR radio-

veerterne Skovmand og Bue er inspiratorer for

nytenkning.




Endvidere viser undersggelser, at et storre antal danske sy-
geplejersker efter- og videreuddanner sig mere end andre
sammenlignelige og samarbejdende professioner, herunder
muligheden for at uddanne sig pad master-, kandidat- og
ph.d.-niveau. Typisk er det den enkelte sygeplejerskes eget be-
hov for videreuddannelse, der er den motiverende faktor, og
altsd ikke en decideret efterspgrgsel pa bestemte uddannel-
sesmaessige kvalifikationer. Samtidig er reekken af stillingsbe-
tegnelser blevet mangfoldig med et lokalt preeg uden national
eller international ensretning. Allerede i 1991 proklamerede
ICNs guidelines ngdvendigheden af etablering af “ordnede
forhold”, forstaet som ensrettede og gennemsigtige stillings-
betegnelser for sygeplejersker nationalt og internationalt.
Som eksempel kan navnes, at forstdelsen af og uddannelses-
massig kvalifikation til klinisk sygeplejespecialist, ogsa kaldet
advanced nurse practitioner (ANP), er serdeles forskelligar-
tet alt afhaengig af organisation og geografi.

Vi har derfor identificeret et behov for at ga analytisk syste-
matisk frem. Derfor blev der i efterdret nedsat en arbejds-
gruppe, der fik til opgave at beskrive forskellige karriereveje
og funktioner for sygeplejersker med dertilhgrende uddan-
nelsesmessige kvalifikationer. | arbejdsgruppen indgar chef-
sygeplejerske Vibeke Deding (formand), postdoc i klinisk
sygepleje Erik Elgaard Serensen, oversygeplejerske Anne
Dorthe Bjerrum, oversygeplejerske Ellen Ertmann og udvik-
lingssygeplejerske Birgith Pedersen. Charlotte Delmar kan
indga adhoc.

Under hensyntagen til internationale, nationale, regionale og
lokale guidelines, deklarationer, strategier, stillingsbetegnel-
ser samt politikpapirer i gvrigt samt under hensyntagen til at
karriereveje kan vare inden for klinik, uddannelse, udvikling

og forskning, skal arbejdsgruppen:

* udferdige en strategisk ramme for karriereveje og frem-
tidige relevante stillinger varetaget af sygeplejersker ved
Aalborg Sygehus

* beskrive de til stillingerne relevante uddannelsesmassige
kvalifikationer

* komme med forslag til implementering

* udfaerdige overslag over skonomiske ressourcer i forhold
til uddannelse/ kompetenceudvikling og lon

* bidrage til rammens udbredelse ud over det lokale plan

* inddrage relevante interessenter i arbejdet, f.eks. Regio-

nens HR-afdeling

Hvad angar status for sygehusets ph.d. studerende sygeplejer-
skers tilknytning til ph.d. forening og ph.d. forum henvises til
afsnittet ” Forum for ph.d. studerende sygeplejersker”.

| relation til pejlemarket: Talentspejderi har vi i forskningsen-
heden arbejdet stot og roligt frem mod en konsensus om szer-
lige kendetegn hos et forskertalent. Primo 2010 er arbejds-
papiret ferdigt, og det skal derefter draftes med de ledende
sygeplejersker og udviklingssygeplejersker. | tilleg har Lunge-

medicinsk Afdeling ved oversygeplejerske Vibeke Kremmerga-

ard og Edith Mark givet et opleeg "Hvad er en god forsker-
spire” malrettet alle oversygeplejersker i Medicinsk Center. Og
gennem frikeb i en tidsbegranset stilling som forskningsassi-
stent har udviklingssygeplejerske Ida @strup, Gastrokirurgisk
Afdeling kunnet afprove en spirende forskningsinteresse. Hun
har i 2009 varet tilknyttet projekt Operationssygepleje under
vejledning af Erik Elgaard Serensen. Dette er ogsa teenkt som
generel intern kompetenceudvikling.

Et pre-videnskabeligt forum i Medicinsk Center er under
planlaegning.

Talenterne og interessen for forskning kan allerede identifi-
ceres under bacheloruddannelsen. Samarbejdet med Uni-
versity College Nordjylland har i 2009 veret via Erik Elgaard
Serensens formandskab for uddannelsesudvalget for Sygeple-
jerskeuddannelsen. P& Dronninglund Sygehus har man gode
erfaringer med at deltage i studerendes bachelorprojekter. De
kliniske sygeplejersker laerer hermed af de studerende om un-
derspgelsesmetoder og de studerende laerer om det kliniske
konkrete arbejde. | 2010 har FoKSy 10 &rs jubileeum, hvilket
vil vaere en god anledning for mange bachelorstuderende til
at mode op og fa indblik i en vifte af forskningsmuligheder pa

forskellige niveauer.

3. Strategiske alliancer og netvaerk

| relation til de fire pejlemerker: Det universitare samarbejde,
herunder Center for kliniske retningslinjer, Nationale og re-
gionale netvark, Tveerdisiplinert samarbejde og Internatio-
nalisering henvises til afsnittet ”Samarbejde med nationale
og internationale forskningsmiljger” og afsnittet "Tverdisipli-
nert forskningsamarbejde”.

Vasentlige udfordringer.

Kan vi tenkes at komme ud for nogle forhindringer?
Der er mange udfordringer hvoraf jeg har valgt at navne
fire. Den vedvarende udfordring knytter sig til det at veere og
udvikle et universitetshospital. Vi er et universitetshospital,
fordi vi gerne vil give patienter og pargrende den bedst mu-
lige sygepleje og behandling. Det vil vi til enhver tid. Derfor
er udvikling og forskning nedvendig. Det kraver ikke alene
en forskningskultur, men en BAREDYGTIG forskningskul-
tur, hvor baeredygtig skal forstds som en sammenhangskraft
mellem isar sygehusets klinik, udvikling og forskning. Vi har
en undervisningskultur. Vi har ogsa klinik, udvikling og til
dels sygeplejefaglig forskning, men mangler styrket sam-
menhang mellem ideer, den erfaringsbaserede viden, den
forskningsbaserede viden og en systematisk god anvendelse
af disse erfaringer og viden - har vi noget brandstof for at
fa det til?

Vi har ganske vist i hele 2009 arbejdet med at overkomme det
sakaldte knowing-doing gap, som efterhanden ogsa er blevet
et politisk krav - og fair nok. Det er til gavn for patienter og
pérgrende at viden transformeres derhen hvor den bedst mu-
lig kan gore gavn. Der ligger megen bade erfaringsbaseret og
forskningsbaseret viden indlejret i den kliniske praksis, som



blot venter pa at blive samlet op og brugt til gavn for patien-
ter og pérerende - og for os som sundhedsprofessionelle i
forhold til at gore hverdagen lettere - har vi noget braendstof
for at fa det til?.

| 2009 slog en ny og @ndret organisations- og ledelsesstruk-
tur igennem pa sygehuset. Fire centre med hver sin centerchef
ansat til at optimere driften. Det betyder at sikring og udvik-
ling af fagligheden mere end nogensinde er lagt i vore haender.
Vi kan velge at fortsette med at vaere brandmand, der skal
slukke ildebrande eller vi kan valge at gribe fagligheden ved
at se pa os selv ikke kun som nogle der er ansat til at slukke
brande og i ét vaek lgse opgaver men i seerdeleshed se pd os
selv som fagligt aktivt skabende - har vi braendstof til at fast-
holde og udvikle fagligheden og skabe noget nyt?

Sidst pa aret blev presset pa skonomi og rekruttering markant
markbart, bl.a. fordi sygehuset indforte ansettelsesstop. No-
get sadant kan virke demotiverende pa motivation, kvalitet
og nytenkning. Det kan satte en stopper for udviklingstiltag
sasom deltagelse i temadage, aflysninger af planlagte under-
visningsdage pd de respektive afdelinger og neddrosling af
projektarbejde. Endvidere er ansttelsesstop heller ikke sa
belejligt i en periode, hvor man vil forsgge at rekruttere folk
samt fastholde de eksisterende. Ansattelsesstop er dog et vil-
kar som man ma forholde sig til. Spargsmalet er s& hvorledes
denne forholden er. Sagt med andre ord, sa kan man veelge at

begraede situationen eller man kan se det som en mulighed
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for nytaeenkning. Er baegeret halvtom eller er det halvfyldt? -
har vi noget brandstof, sa tanken betragtes som halvfyldt?

Naste destination.

Hvad skal vi nd inden for det naeste ar?

Ved hjeelp af det rette braendstof skal der fortsat arbejdes pa
at lukke the knowing-doing gap. Forskningsstrategien skal
helt ind under huden pa iser ledende og udviklende sygeple-
jersker i alle fire centre. Forskningslederen har i den sammen-
haeng besogt Borne- og Kirurgi Centeret for at give sparring. |
det kommende &r forventes de tre andre Centre at fglge trop.
Destinationen er:

Et fagligt skabervaerk med verdi, den bedst dokumenterede
kvalitet og sundhed for patient og parerende

Verdi for os selv som medarbejdere, der oplever indflydelse i
losning af de opgaver, vi skal udfere.

Vardi for Regionen i form af bedre og gerne flere arbejdsplad-
ser

Med det rette breendstof ligger der et keempe skabervaerkspo-
tentiale i sygehuset og i seerdeleshed blandt sygeplejersker. De
er fra naturens hand: Innovative, omstillingsparate, idérige og
nuancerede i lgsning af problemer.

Det halvfyldte baeger skal fyldes helt op. Vi skal have @ndret
tankemgnstrene mod nye ideer, nytaenkning, sammenhangs-
kraft, videndeling og vedholdenhed. Hvordan kan vi det? Stig
pé bussen, og se muligheder i begrensningerne frem for be-
grensninger i mulighederne. En temadag om innovation som
breendstof er afsattet til den fortsatte strategirejse ind i 2010.
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EN UNDERSOGELSE AF DEN
OPERATIONSASSISTERENDE FUNKTION

Af postdoc i klinisk sygepleje Erik Elgaard Serensen

En undersogelse af den operationsassisterende funktion er et
forskningsprojekt, som blev igangsat i marts 2009. Undersggel-
sen foregdr i et samarbejde mellem Forskningsenhed for Klinisk
Sygepleje pa Aalborg Sygehus og Rigshospitalets Hjertecentret.

Undersggelsen tager afsaet i en aktuel eftersporgsel pa syge-

plejersker, som forventes at stige yderligere i de kommende

ar. | den forbindelse diskuterer politikere, arbejdsgivere og
ledere mulighederne for at rekruttere nye medarbejdere, ek-
sempelvis med forstand pa udstyr, mennesker og samarbejde.

Hermed bliver det relevant at se narmere pa den operations-

assisterende funktion, ogsa fordi der ikke tidligere er lavet en

tilsvarende undersogelse.

Ifolge projektbeskrivelsen (se www.foksy.dk) er formalet med

undersggelsen at indfange og forsta betydningen af hvorvidt,

hvordan, hvorfor og hvornar sygeplejefaglige kompetencer
kommer til udtryk i den operationsassisterende funktion pa
operationsstuer, hvor patienter i forbindelse med operation
er i generel eller regional anzstesi. | alt fire undersggelses-

spergsmal er styrende for projektet, hvoraf folgende to vil

vaere genstand for videre omtale i dette indleg:

1. Hvilke gennemgaende treek kendetegner “operationsassi-
stenters” uddannelse og funktion ifglge internationale og
danske undersggelser og litteratur?

2. Huvilket indhold og hvilke handlemader kendetegner dan-
ske sygeplejerskers operationsassisterende indsats pa

operationsstuen?

Operationsassistenter

Siden kirurgiens opkomst tilbage i 1850erne har der veeret
tradition for at lade sygeplejersker varetage operationsas-
sisterende funktioner. | Danmark har sygeplejersker gennem
tiden fastholdt denne funktion, hvorimod det internationalt
set har veeret et velkendt fenomen at oplare personer uden
sundhedsprofessionel baggrund og ansatte disse som ope-
rationsassistenter. En gennemgang af den internationale lit-
teratur peger pd en mangfoldighed af stillingsbetegnelser.
Eksempelvis de engelske “operating department assistant” og
“operating department practitioner”. De amerikanske “surgi-
cal technologist”, “surgical assistant”, “unlicensed assistive
personnel”, “registered care technician”, “technician scrub”
og ”scrub nurse”. De hollandske “surgical technician” og de
australske “theatre technician grade 1 - 4”. Litteraturen peger
endvidere pa, at der med de meget forskelligartede stillings-
betegnelser folger ligesa forskelligartede uddannelser og funk-
tioner. Visse funktioner inddrager eksempelvis anastesi-feltet,
mens andre kun retter sig mod dele af en operationsassiste-
rende funktion i form af at holde sarhager.

| Danmark eksisterer stort set ingen erfaringer med ansattelse
af “operationsassistenter” uden en sygeplejerskeuddannelse
som baggrund. Der er heller ikke planer om en formaliseret
specialuddannelse til operationssygeplejerske, sadan som
det eksempelvis findes indenfor anestesi- og intensivomra-
det. Som sadan hviler funktion som operationssygeplejerske i
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Danmark pa grunduddannelse til sygeplejerske, typisk nogle
ars erfaring fra klinisk praksis og dernast oplaring i specialet
ved ansattelse pa en operationsafdeling. Oplaringens varig-
hed er bestemt af lokale forhold.

Indhold og handlemader

i operationssygeplejerskers praksis

Til belysning af indhold og handlemader i operationssygeple-
jerskers praksis indsamles data inspireret af den samfundsvi-
denskabelige metode feltforskning. | alt 26 operationssyge-
plejersker fordelt pa 9 operationsafsnit og 8 laegelige specialer
pa Aalborg Sygehus, Ortopadkirurgien Nordjylland og Rigs-
hospitalet er inkluderet i undersggelsen. Hver informant er
observeret fra 6 til 2 hele arbejdsdage med faldende observa-
tionsrate efterhanden som datameethed indfinder sig.
Deltagerobservation er suppleret med datakilderne deltager-
beretninger, interview, feltnoter og dokumenter og dataind-
samlingen, der ogsa er foregaet i vagter, er forlgbet over et &r
med start 1. april 2009.

Feltforskning er en uforudsigelig praktisk aktivitet, der ikke la-
der sig forudbestemme pa forhand. Et forste eksempel herpa

er, at projektet er udvidet til ogsd at indbefatte operations-

sygepleje, som den udspiller sig pa ortopadkirurgiske opera-

tionsafsnit. Udvidelsen er foranlediget af et fokuseret tema,
som det har veret ngdvendigt at forfolge i et sarlig stort
teknisk betonet operationsafsnit som det ortopaedkirurgiske,
der ikke var inkluderet i undersggelsen indledningsvist. Et an-
det eksempel er, at projektet er blevet aktualiseret yderligere
i forbindelse med etablering af en ny uddannelse til operati-
onstekniker med opstart januar 2010 i Region Hovedstaden.
Det kan ikke udelukkes at uddannelsen er ivaerksat som folge
af rekrutteringsproblemer til det operative omrade. Disse an-
tagelser har fort til en udvidelse af projektet til ogsd at indbe-
fatte en elektronisk spergeskemaundersogelse, der fokuserer
pa udviklingen i normeringer, anciennitet og flow pa landets
operationsafdelinger igennem de seneste 5 &r. Spgrgeskemaet
vil blive udsendt i de forste maneder af 2010 og resultater
herfra forventes at indga i rapporteringen.

Resultater

Undersggelsen forventes afsluttet medio 2010, betinget af at
det aktuelle analysearbejde forlober som planlagt. Resultater-
ne vil blive publiceret i rapportform og gennem videnskabelige
artikler og forventes at bidrage til en kvalificering af debatten
om varetagelse af den operationsassisterende funktion i en tid
med mangel pa sundhedsprofessionelle ressourcer.
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PROJEKT SEXOLOGISK RADGIVNING

Af seniorforsker Birgitte Schantz Laursen og forlgbskoordinator Anette Hgjer Mikkelsen

| efterdret 2009 er deri Urologisk Afdeling igangsat et projekt,
som omhandler radgivning, forskning, udvikling og undervis-
ning indenfor det sexologiske omrdde. Projektet afgranser sig
i forste omgang til at omhandle maend med prostatakreft,
der har faet foretaget total prostatektomi samt kvinder, der
lider af stressinkontinens.

Baggrunden for etablering af projektet er, at seksualitet og
parforhold s& godt som altid bliver bergrt i forbindelse med
sygdom og behandling. Dels indgdr seksuelle aspekter og
samliv som en del af de fleste menneskers oplevede livskvali-
tet, og dels er det velkendt, at et meningsfuldt samliv og sexliv
kan hjzlpe patient og partner til at handtere og overkomme
nye og kraevende situationer (1).

Patienters seksualitet er ligeledes et omrdde, som er bade kli-
nisk og forskningsmaessigt underprioriteret (2). Det er ngd-
vendigt, at der produceres forskningsbaseret viden, som kan
medvirke til, at sundhedsprofessionelle pa kvalificeret vis kan
varetage patienters seksuelle problematikker i plejen og be-
handlingen.

Pa nationalt og internationalt plan stilles der krav til sund-
hedsprofessionelle om at varetage patienters seksuelle pro-
blemstillinger (3,4). Trods disse krav er der undersogelser, der
viser, at patienters seksualitet sjeeldent er en integreret del af

plejen og behandlingen i det danske sundhedsvasen (5).

Formélet med projekt sexologisk rddgivning er at sikre, at pa-
tienters seksualitet kommer i fokus i de tilfelde, hvor seksua-
liteten er pavirket af sygdom og behandling med henblik p&
at fremme livskvalitet, sundhed og velfeerd hos patienter og
dermed bidrage til en hensigtsmassig anvendelse af ressour-
cer i sundhedssektoren. Det sker ved innovativt at udvikle og
anvende viden, der er orienteret mod patienter og de parg-
rende, og som imgdekommer konkrete behov.

Projektet omfatter

* lvaerksettelse og gennemforelse af forsknings- og udvik-
lingsprojekter samt vejledning i forhold til relevante pro-
jekter pa Aalborg Sygehus.

* Oprettelse af klinisk database.

e Tilretteleeggelse af kurser, undervisning og temadage for
sundhedsprofessionelle og patienter/péargrende/patient-
foreninger.

* Funktion som ressourceperson for sundhedsprofessionelle

* Varetagelse af direkte radgivning i komplekse patientsi-
tuationer.

* Samarbejde pa tvars af institutioner bade nationalt og

internationalt.
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Nar projektperioden er udlgbet, er visionen, at projektet ud-
vides til at omfatte hele Aalborg Sygehus samt de ovrige syge-
huse i Regionen for til slut ogsa at omfatte samarbejde med
privat praktiserende lzeger. Der kan oprettes satellitfunktioner

pa de storste sygehuse i regionen.

Projekt sexologisk radgivning varetages af Anette Hgjer Mik-
kelsen og Birgitte Schantz Laursen. Anette Hojer Mikkelsen er
ansat som forlgbskoordinator i Urologisk Afdeling, Aalborg
Sygehus, Arhus Universitetshospital og er uddannet sygeple-
jerske og har en sygeplejefaglig diplomuddannelse med spe-
ciale i uddannelse og undervisning samt en kandidatuddan-
nelse i sygepleje fra Aarhus Universitet.

Birgitte Schantz Laursen er ansat som seniorforsker i Forsk-
ningsenhed for Klinisk Sygepleje pa Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital og er uddannet sygeplejerske og kandi-
dat i sygepleje fra Aarhus Universitet, og har endvidere en
Ph-D grad.

Begge har erfaringer med undervisning, udvikling og forsk-
ning.

Anette og Birgitte er studerende i klinisk sexologi, og har be-
stdet eksamen i basal sexologi i regi af Dansk Forening for
Klinisk Sexologi (DACS). De er under uddannelse til radgivere
i klinisk sexologi og indgar i supervisionsforlgb hos special-
leeger, der er uddannet specialister i klinisk sexologi i regi af
DACS.

Else Kallestrup, som ogsa er tilknyttet projektet, er ansat som
afdelingslaege p& Urologisk Afdeling, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital og er specialist i kirurgiske urinvejssyg-
domme.

Patienter, som indgar i projektet, henvises fra leegerne i Urolo-
gisk Afdeling, og den tilknyttede afdelingslaege vurderer hen-
visningerne med fokus pa at relevante patienter, i forhold til
projektets malgruppe, henvises til sexologisk radgivning.
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ORGANISATORISK FORANKRING

| SYGEHUSET

Forskningsenheden er en integreret del af sygehusets orga-
nisation og samarbejder i den henseende med forskellige
organisatorisk etablerede rad og grupper. Det drejer sig om
chefsygeplejerske, oversygeplejerskerad, Sygeplejefagradet
og netvaerksgruppen af udviklingssygeplejersker.

Chefsygeplejersken, Oversygeplejerskerad

og Sygeplejefagrad

Erik Elgaard Serensen har gennem arbejdet med en strate-
giplan for synlige karriereveje haft et konkret og kontinuerligt
samarbejde med chefsygeplejerske Vibeke Deding.
Forskningslederen har et taet dagligt samarbejde med Vibeke
Deding, hvor der sikres en koordination af strategi for forsk-
ning i klinisk sygepleje og klinik/driftsdreven sygepleje. Som
supplement til dette deltog forskningsleder med et opleag
ved temadag den 4. december for uddannelsesradet i Region
Nordjylland. Tema: Udvikling af forskningstradition i sygeple-
jen. Hvilke overvejelser og initiativer kan fremme processen og
fore til synlige resultater?

Arbejdet i oversygeplejerskeradet har gennem aret vaeret pree-
get af ny konstituering i forretningsudvalget med efterfol-
gende falles droftelser af radets fremtidige arbejde og ind-
satsomrader. Det har resulteret i et arbejdsgrundlag, hvor
der er lagt veegt pa en teet kontakt mellem sygehusledelsen,
oversygeplejerskerddet og Forskningsenhed for Klinisk Syge-
pleje. Det har til formél at sikre en felles linje og malrettethed
i sygehusets samlede sygeplejefaglige tiltag - pa tveers af den
indforte centerstruktur. Vi ser alle frem til 2010, hvor arbejds-
grundlaget kan udmente sig i konkrete tiltag. Ny formand for
oversygeplejerskerddet er Dorte Holdgaard.

Sygeplejefagradet har ligeledes gennemgaet forandring med
henblik pa en styrket forskningsindsats. En konsekvens heraf
er atderi planleegningsgruppen skal vaere fast repraesentation
af en forsker fra FoKSy. Det er Birgitte Schantz Laursen, som
fremover reprasenterer forskningsenheden

Der har i arets lob veeret et berigende koordinerende samar-
bejde med formanden, som igen i ar har varet udviklingssy-
geplejerske Birgitte Boll, gjen-, gre- nese-hals- samt kabeki-
rurgisk afdeling. Forskningslederen har i 2009 deltaget i to
meoder i sygeplejefagradets planlegningsgruppe (marts og
august), hvor strategi for forskning i klinisk sygepleje 2009 -
2013, omsorgsprojektet og kliniske retningslinjer blev droftet.

| regi af Sygeplejefagradet deltog Karen Marie Dalgaard i

planlegningen af en temadag om forskning i klinisk praksis -

med mangfoldighed af metoder. | vores strategi for forskning
i klinisk sygepleje 2009 - 2013 laegges der vaegt pa anvendt
forskning. Anvendt forskning indebarer erhvervelse af viden
og indsigt - forst og fremmest med sigte pad den konkrete
praksis.

Temadagen bed pa opleg fra savel interne som eksterne
forskere. Karen Marie Dalgaard forte os ind i interventions-
forskningens forskellige udtryksformer samt aktionsforsk-
ningens bidrag til forandring af praksis. Birgitte Schantz
Laursen udlagde med gode konkrete eksempler forskellen
pa kvalitative og kvantitative designs og forskningslederen
stillede sporgsmal til nyttevaerdien af den udviklede viden -
hvordan overkommer vi ”the kowing-doing gap?” Vi havde
fornemt besog udefra af seniorforsker Vibeke Zoffmann og
Pia Riis Olsen, som siden oplaegget har faet tildelt ph.d. gra-
den.

Foruden Karen Marie Dalgaard deltog udviklingssygeplejer-
skerne Birgitte Boll og Jette Andreasen i planlegningen af
dagen

Netvark med udviklingssygeplejersker

0og omsorgsprogrammet

Netvaerksgruppen har i 2009 bestéet af 12 udviklingssygeple-
jersker. Pa grund af nye udfordringer inden for savel akkre-
ditering og innovation er der ved indgangen til det nye ar 10
udviklingssygeplejersker. Omsorgsprogrammet med 22 del-
projekter har taget fart, og flere af projekterne er i analyse- og
resultatfasen. FoKSys forskere er i Igbet af 2009 i betydelig
omfang blevet inddraget som vejledere for udviklingssygeple-
jerskerne, der fungerer som projektledere. Der henvises til af-
snittet "Projekter ved Aalborg Sygehus”, hvor projekter med
involvering af FoKSy er naevnt. @nskes yderligere oplysninger

kan rettes henvendelse til forskningslederen.

I slutningen af 2008 blev det besluttet at FoKSy fremover del-
tog i netveerksmegderne hver tredje mgdegang. Dette var be-
grundet i, at udviklingssygeplejerskerne ogsa havde behov for
at mpdes om andre forhold end forskning og FoKSy havde
behov for at mgdes om forskning. Det blev ligeledes besluttet
at reprasentanten fra FoKSy er den, der er mest gavnlig for
det tema, der skal droftes. | 2009 har det udmentet sig i, at
det udelukkende har veeret forskningslederen, der har delta-
get i 5 ordinare netvaerksmgder & to timers varighed. Dette
var begrundet i, at omdrejningspunktet for mgderne igen i
ar har varet forskningsprogrammet: Den gode, den kloge og
den rigtige sygepleje - klinisk sygepleje og omsorgsetik med

seerligt fokus pa procesevaluering.
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Formaélet var at evaluere om omsorgsprogrammet har haft
afsmittende virkning i den sygeplejefaglige praksis, som den
udpves pa Aalborg Sygehus samt at synliggere den aktuelle
status med henblik pa at justere og regulere processen (og
ikke projektet) og understotte den efterfalgende implemen-
teringsproces.

Pa baggrund af sporgeskema til 5 forskellige malgrupper (ple-

jepersonale, projektdeltagere, ledere uden projekter, ledere

med projekter og udviklingssygeplejersker) blev konklusionen

ift. den afsmittende virkning i den sygeplejefaglige praksis:

* Ledere og projektdeltagere scorer hgjere end personalet i
forhold til alle sporgsmal

* Personale afventer resultat af projektet.

* Sygeplejersker mangler mod og tro pa sig selv i forhold til
forskning

Fellestreek ved evalueringerne med searlig fokus pa udvalgte

temaer i procesdelen:

* Ledelsesforankring i afdelingerne er vigtig. Konkrete aftaler,
rammer, og vilkar er vigtigt at have p& plads ved opstart

* Identifikation af uformelle ledere og en opmarksomhed
pé gruppesammensatning og -dynamik

* Bevidstgerelsesprocessen skal vare langvarig og intens.
Kontinuerlig information pa flere niveauer og mange for-
skellige informationskanaler

* Projektet er vigtigt i fastholdelses- og rekrutteringsgjemed

* Projektet kan medvirke til at "spotte” forskerspirer”/talenter

* lvaerksattelse og gennemforelse af omsorgsprojektet er en
proces, sé forventeligt at ikke alle er orienterede herom.

* Projektet viser sin verdi ved at kunne anvendes i praksis.
Mange afventer resultater

* Detvil vaere naturligt at et projekt affeder nye projekter

* Det er blevet tydeligt at der kan vare mange forskellige
projekter, der falder ind under ”paraplyen”; omsorgsetik

* Sygeplejerskegruppen treenger stotte til at ville gore noget
anderledes. Det drejer sig om at styrke den sygeplejefag-
lige identitet og kultur - og s vere vedholdende hermed.

Ved sidste netvaerksmgde i aret blev der taget ”hul” pa det
forberedende arbejde vedrgrende falles og individuel formid-
ling af omsorgsprojektet, som med udgangen af 2010 skal
afrapporteres. Et 3-dages internat artikelskrivekursus fra d.
11.-13. maj samt en opfelgningsdag den 7. december begyn-
der at vise sin effekt. Kurset var malrettet udviklingssygple-
jerskerne ved Aalborg Sygehus, ledet af professor emeritus
Elisabeth Hall og finansieret af chefsygeplejersken og forsk-
nings- og innovationschefen.

For at “holde gryden i kog” gik kliniske sygeplejersker, som
har veeret projektdeltagere pa podiet i Medicinerhusets audi-
torium den 23. oktober. Der var praesentation af projekterne:
Personlige kompetencers betydning for at indga i patientrela-
tionen ved Gynakologisk Obstetrisk Afdeling, udviklingssyge-
plejerske Karen Eck og projektgruppen

14

”Nu ma de da kende mig!” - patienters oplevelser af og for-
ventninger til genindlaggelsen med atrieflimmer ved Kardio-
logisk Afdeling, sygeplejerskerne Vibeke Hogh og Tina Hgj-
bjerg samt udviklingssygeplejerske Astrid Lauberg. Se artikel
“BARE SPRING UD | PROJEKTERNE” pa naste side.
Hverdagslivet med bivirkninger pa grund af kemoterapi og
stralebehandling med praesentation af kliniske projekter ved
kliniske sygeplejersker som har varet projektdeltagere ved
Onkologisk Afdeling, sygeplejerskerne Lene Lynge Nielsen og
Dorte Pallesen Koktved..

Alt i alt en berigende dag, hvor forskningens betydning for
fastholdelse og rekruttering blev tydelig, men ogsé en reali-
stisk erkendelse af, at der stadig er noget at arbejde for i et
universitetshospital, hvilket centerchef Henrik Larsen, Borne
- og Kirurgicentret huskede os pa.

Journal Clubs

| forleengelse af forskningsstrategien pa Aalborg Sygehus er

der etableret Journal Clubs p& sygehuset. To Journal Clubs for

kliniske sygeplejersker har saledes fungeret i henholdsvis tre

ar (under ledelse af Birgitte Schantz Laursen) og i et halvt ar

(under ledelse af Erik Elgaard Serensen og udviklingssygeple-

jerske lda @strup). Desuden er der i 2009 i Medicinsk Center

startet en ny Journal Club under ledelse af Edith Mark. En

Journal Club for oversygeplejersker under ledelse af Erik Elga-

ard Sgrensen startede op i marts 2009.

Formalet med de etablerede Journal Clubs er mangfoldig og

har til hensigt at:

* deltagerne udvikler kompetence til kritisk laesning og for-
tolkning af videnskabelige artikler

* deltagerne far mulighed for at tilegne sig aktuel viden pa
et specifikt omrade

» forbedre den kliniske praksis

* oge interessen for forskning og videnskabelig aktivitet.

Helt overordnet set giver Journal Clubs mulighed for at over-

komme det “knowing-doing-gab”, der eksisterer mellem

forskning og klinisk praksis. Deltagerne udviser stor interesse,

og som en sygeplejerske med 25 ars klinisk erfaring udtalte

efter de to ferste mgderiJournal Club: ”Hvorfor i al verden er

jeg ikke begyndt pa dette her noget for?”

Forum for ph.d. stud. sygeplejersker/terapeuter

| forhold til sygehusets samlede antal ph.d. studerende er
der fa ph.d. studerende sygeplejersker. Derfor blev det i
2008 fundet relevant at supplere den tvardisciplinare ph.d.
forening med et forum for ph.d. studerende sygeplejersker
og terapeuter tilknyttet FOKSy. Mgdernes indhold har kon-
centreret sig om at fd sparring fra de andre studerende pa
diverse opleag til konferencer m.m. Der har i 2009 veeret af-
viklet 6 mgder med 6 ph.d. studerende, som selv varetager
dagsorden, modeindkaldelse og referat. | 2009 har Birgit-
te Schantz Laursen og Karen Marie Dalgaard deltaget i et
mede hver 4 to timers varighed med henholdsvis emnerne:
Projektbeskrivelse og forskning i eget felt.



INDSIGT & UDSYN
10 Trods travlheden

BARE

SPRING UD |
PROJEKTERNE

Projektarbejde traekker tzender ud i en travl
arbejdsdag, hvor gebisset i forvejen har rige-
ligt at gnaske i. Men kraefterne er givet godt
ud, mener Vibeke og Tina fra Kardiologisk
Afdeling, der sammen har loftet et omsorgs-
etisk projekt fra idé til konkret praksis.

Af kommunikationskonsulent Rasmus
Hougaard, Strategi & Udvikling
Foto: Louise Aamann, Foto/AV

Undrer du dig? Og har du let ved at braznde
for noget? Si ligger der maske ogsi et pro-
jekt eller to gemt inden i dig og venter pa
at komme ud.

PROJEKTET...

...som Vibeke, Tina, Minna og Astrid
har lavet, gik ud pé at undersgge,
hvordan patienter med forkam-
merflimmer oplever at blive indlagt
gentagne gange. De har brugt fo-
kusgruppeinterview som metode, og
dataene danner desuden grundlag i
Vibekes master-projekt.

Vibeke og Tina har netop vundet
prisen for bedste praesentation pa
landskurset for kardiologi- og thorax-
sygeplejersker (FS K&T) - 5.000
kroner, som de vil bruge til at komme
videre ud i verden med projektet.

AALBORG SYGEHUS DECEMBER 2009

i

»Mange tanker nok lidt: projekt - si skal
det vaere noget vildt”. Men det behgver det
slet ikke at vaere. Vi ser hele tiden smi og
store problemstillinger i vores dagligdag
pd sygehuset, si det er bare med at springe
ud i det og komme i gang med at analy-
sere,« siger sygeplejerske Vibeke Hogh.

Ledelsesopbakning er alfa-omega

Vibeke har de seneste fire ar arbejdet sam-
men med sygeplejerskerne Tina Hojbjerg
og Minna Holm Hansen samt udviklings-
sygeplejerske og cand.cur. Astrid Lauberg
om et omsorgsetisk projekt i Kardiologisk
Afdeling - og det lyder maske umiddelbart
aflang tid, men timerne i uniform skal reg-
nes med.

»Projektarbejde tager tid, nir man sam-
tidig skal indgd i en vagtplan. Men fordi
vi arbejder i klinikken sidelgbende, er det
ogsi nemmere at fi vores opdagelser fort
ud i praksis. Det kan dog kun lade sig gore,
hvis afdelingsledelsen bakker op. Hvis vi
havde brug for en ekstra projektdag i en
uge, si fik vi dét, og det betgd meget « for-
tzller Tina Hojbjerg.

Tag afsat i klinikken

Faktisk har de fire oplevet det taette for-
hold til klinikken som en stor styrke, frem
for mere abstrakte problemformuleringer.

»
>l

Tina Hojbjerg og Vibeke Hogh anbefaler at forankre projekterne
i klinikken — sa er de nemmere at indfore i praksis.

»Vi har et projeke, der giver meget mening,
netop fordi man kan bruge resultaterne
i dagligdagen, hvor ideen er opstdet. Jeg
tror, at man selv skal vaere en del af det, for
at kunne skabe udvikling,« konstaterer Vi-
beke, inden Tina fir det sidste ord:

»Men det kraver, at man brander for det.
Forskning skal vare sjovt, og man skal
juble, hver gang svaret pa ét spergsmal af-
foder to nye.«

SEKS GODE RAD
FRA VIBEKE OG TINA

© Serg for at have en god idé.

© Fa opbakning hos dine kollegaer
og din leder.

© Veer klar over, hvad projektet skal
ende med.

© Szt delmal - feks. en protokol
eller en poster.

© Begynd at formidle projektet med
det samme.

© Kom ud og snak med andre om dit
projekt - det giver inspiration.
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TVARDISCIPLINART
FORSKNINGSSAMARBEJDE

Forsknings- og innovationschef Hans Gregersen

Samarbejde med forsknings- og innovationschef
Forskning & Innovation

| 2009 kom der for alvor skred i innovationsaktiviteterne ved
Aalborg Sygehus. Igennem eksterne fondsbevillinger pa ca.
kr. 14 mill fra EU, Veekstforum og Interreg blev det muligt at
ansatte medarbejdere i idéklinikken. Ved arets udgang er der
med to faglige ledere en stab pa 12 personer samt ydermere
2-3 personer fra Afdeling fra Universitetshospitalsanliggen-
der, som ogsa bidrager til lgsning af opgaver for idéklinikken.
| den strategiske ledelse indgar forsknings- og innovationschef
Hans Gregersen, sygehusdirekter Jens Ole Skov samt Charlot-
te Delmar. | det daglige arbejde varetages den faglige ledelse
af henholdsvis Hans Gregersen med ansvar for produktinno-
vation og kommercialisering og Charlotte Delmar med ansvar
for KASK og Kultur. KASK er et Interreg samarbejdsprojekt
mellem Sahlgrenska Universitetshospital i Géteborg, Ulleval
Universitetshopital i Oslo samt Aalborg Sygehus, hvor Aal-
borg Sygehus har projektlederskabet.

For at styrke Afdeling for Universitetshospitalsanliggenders
forstdelse for og indsigt i innovation indledte en let frokost
eftermiddagen den 16. juni. Der var oplag ved Hans Greger-
sen og Charlotte Delmar omkring opgaver og udfordringer.
Eftermiddagen blev afsluttet med et spaeendende foredrag om
innovation af invisteringschef Steen Palle fra NOVI A/S.
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I tilleg til udrulningen afidéklinikken havde vi entreret os med
et konsulentfirma, der hen over sensommeren hjalp os lidt pa
vej i forhold til at “kridte banen op” hvad angar opgaver, an-

svar og roller for idéklinikkens medarbejdere.

Som reprasentanter for idéklinikken ved Aalborg Sygehus bi-
drog Charlotte Delmar og idéspejder Susanne W. Sgrensen
med oplag i Region Midtjyllands temadag ”Tenk Anderle-
des”, den 10. november.

Et mede den 9. december, initieret af Region Hovedstaden,
Center for Sundhedsinnovation og Danske Regioner blev
startskuddet til etablering af nationalt netveerk for sundheds-
innovatgrer indenfor hospitalsveesenet. Charlotte Delmar
deltog sammen med projektleder Pernille Mejer Hgjholt fra
idéklinikken.

Opbygning og udvikling af en baeredygtig forskningskultur
Kulturarbejde er et arbejde man aldrig bliver feerdig med og
som konstant skal holdes ved lige og udvikles. Derfor pagar
der fortsat et falles arbejde med at udvikle en dynamisk og
baeredygtig forskningskultur. | den sammenhang har falles
opgaver varet: Afvikling af det 8. forskningsseminar for pro-
fessorer og forskningsansvarlige (tema: formidling), planlaeg-
ning af det 9. forskningsseminar (tema: en bearedygtig, dy-
namisk og fremtidsorienteret forskningsorganisation). Da vi
i fordrsméaneden april ogsa afviklede Forskningens Dag og i
sensommerméaneden august havde ansvaret for den nedenfor
omtalte nordiske konference besluttede vi os for to dialogme-
der med de forskningsansvarlige i efterdret, henholdsvis 21.
september og 25. november.

Hvad angar den sygeplejefaglige forskningskultur bidrog
Hans Gregersen med et indlaeg om innovation pa strategi-
dag for sygeplejeforskning den 29. oktober, afviklet for le-
dende og udviklende sygeplejersker samt chefsygeplejersken
(se naermere i artiklen Strategirejsen fortseetter - Innohvaf-
fornoget?)

Synlighed og formidling er vigtige parametre i fremtidens
forskning. Derfor har Hans Gregersen, Charlotte Delmar og
kommunikationsmedarbejder Peter Friis Jeppesen jeevnlige
moder med journalist Sgren Beukel Bak fra Nordjyske. Det
har resulteret i spaendende artikler.

Afandre falles opgaver ber ogsa naevnes input til dimensione-
ringsgrundlag for nyt sygehusbyggeri samt mgde med Venstre
politiker Birgitte Josefsen, som bl.a. blev vist rundt i Forsknin-
gens Hus.



X1l Nordisk Konference for Universitetshospitalsledelser og
dekaner

Som en del af Arhus Universitetshospital tog Aalborg Sygehus
med gleede mod tilbuddet om at afvikle denne arlige nordiske
konference i dagene den 20. august - 21. august. Med det
overordnede tema ” “ How do we promote University Hospi-
tal Interaction in the Nordic Region? ” udlagde og proble-
matiserede internationale foredragsholdere om strategier for
integration inden for og imellem universitetshospitaler/uni-
versiteter - samt hvorledes universitetshospitaler og universi-
teter kan udvikle innovation og nye organisationsstrukturer.
Auditoriet i Forskningens Hus dannede rammen om en sy-
geplejefaglig parallelsession med foredrag af professor Marit
Kirkevold, Afdeling for Sygeplejevidenskab/Oslo Universitet,
professor Inger Ekman. Goteborg Universitet/Sahlgrenska
Universitetshospital, chefsygeplejerske Vibeke Krgll, Skejby
sygehus samt forskningslederen, FoKSy.

Det 3-dages program var en vekselvirkning af faglige foredrag
og sociale arrangementer. Birgitte Schantz Laursen lagde et
stort arbejde i at gore de sociale arrangementer til en stor og
astetisk oplevelse - sammen med Pernille Mejer Hgjholt (PA
for forskningschefen) blev rammerne skabt for veertskabet.
Ansvaret for organisering af konference havde forsknings- og in-
novationschef Hans Gregersen, dekan Sgren Mogensen, chefle-
ge Tove Nilsson og Institutleder Jens Christian Djurhuus.

Forskningslederen indgik i Aalborg Sygehus’ faglige planlaeg-
ningsgruppe sammen med forsknings- og innovationschef Hans

Gregersen og chefleege Tove Nilsson.

Forskningens Dag - nar forskere bliver uredelige

Den 30. april var en dag i forskningens tegn. Medicinerhuset
slog derene op for ca. 270 interesserede forskere, politikere,
klinikere og borgere. Et alsidigt program med foredrag ved
forende forskere som professor dr. med., Povl Riis, professor
dr. med., Henrik Toft Serensen og hjerneforsker Peter Lund
Madsen var med til at gore dagen til en stor succes sammen
med alle de aktive forskere ved Aalborg Sygehus, som efter-
folgende stillede deres viden til radighed gennem papers og
posters.

Formand for planlaegningsgruppen var Birgitte Schantz Laur-
sen, som sammen med overlege Henrik Krarup, molekylaer-
biolog Torben Liith Andersson, biostatistiker Claus Dethlef-
sen, kommunikationsmedarbejder Peter Friis Jeppesen stod
med ansvaret for hele dagen. Et stort arbejde, som lgnnede
sig pa dagen. Planleegningen af Forskningens Dag 2010 er al-
lerede i fuld gang

Omsorgsprojektet var reprasenteret med en flot stand be-
tjent af deltagere fra tre af projekterne. Udviklingssygeplejer-
skerne Charlotte Bruun Thorup, Astrid Lauberg og Karen Eck

Formand for Planleegningsgruppen Forskningens Dag Birgitte S. Laursen i samtale med to journalister.
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Forskningens Dag giver flere og nye aftaler.

var i samarbejde med forskningslederen ansvarlig for stan-
dens udseende og bemanding.

Kontaktperson til Forskerskolen ved Det Sundhedsviden-
skabelige Fakultet, Aarhus Universitet

Igen i ar kunne vi for anden gang med otte tirsdage i perio-
den august- oktober udbyde det eftertragtede ph.d. kursus
i videnskabelig engelsk kommunikation for sundhedsforskere
ved kursusleder Morten Berg. Der er gennem aret vaeret et
godt og ikke mindst imgdekommende samarbejde med Aar-
hus Universitets Forskerskole, ogsa i relation til det senere
navnte nordiske ph.d.seminar “Teori, kontekst og praxis”.

Tvaerdisciplinare forskerkurser

Forskerkurser med forskelligt indhold er en meget efterspurgt
“vare” pd sygehuset, sa igen i ar tog Birgitte Schantz Laur-
sen ansvaret og kursuslederfunktionen og den 11. maj kunne
FoKSy udbyde kurset ”Formidling - vil du gerne vinde pris for
bedste poster eller paperprasentation - sa er denne temadag
maske noget for dig”.

Birgitte Schantz Laursen og Erik Elgaard Serensen stod for det
faglige indhold sammen med fotograf Philippe Petitjean fra Foto/
AV sektionen. Planlagning af nye kurser i 2010 er undervejs.
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Regionale udvalg

Charlotte Delmar har deltaget i et mgde (august) i Det strate-
giske Forskningsudvalg. Forsknings- og innovationschef Hans
Gregersen er formand.

Charlotte Delmar har en plads i Bestyrelsen for Sundheds-
tjenesteforskning i Region Nordjylland. Ud over deltagelse i
moder har det medfert et gnske om et overblik over sund-
hedstjenesteforskningen i Region Nordjylland. Séledes skrev
sygehusdirektor Jens Ole Skov og Charlotte Delmar ud til rele-
vante kollegaer i sygehuset med henblik pa en tilbagemelding.
Vi haber, at indberetningerne kan medvirke til at give et afsat
for udviklingen af synergi omkring effekter af fire nordjyske
sundhedspolitiske udfordringer.

Endelig har Charlotte Delmar deltaget i Novo Nordisk Fon-
dens fellesmode med deltagelse af bestyrelse og direktioner-
ne fra hele koncernen samt Novo Nordisk Fondens bestyrelse,
komité- og udvalgsmedlemmer, den 19. marts 2009 samt ud-
deling af Novo Nordisk Forskerpris den 2. maj 2009. Forsk-
ningslederen har endvidere vaeret testbruger af Novo Nordisk
Fondens nye rapporteringssystem.



SAMARBEJDE MED NATIONALE OG
INTERNATIONALE FORSKNINGSMILJQER

Center for Kliniske retningslinjer

Da daglig leder af Centeret lektor Preben Ulrich Pedersen
tilbed at holde et orienterende mode pa sygehuset var vi
ikke sene til at takke ja. Saledes var den 19. maj dagen for
et to-timeres informationsmgde. Der ligger en gensidig ak-
tivitetsforpligtelse pa omradet mellem Aalborg Sygehus og
Centeret. Dels fordi Aalborg Sygehus som betalende medlem
af centeret er med til at sikre driften, dels fordi et af centerets
formél er at samle kompetencerne og hindre dobbeltarbejde

i udformning af kliniske retningslinjer.

Et Videnskabeligt Rad skal sikre national konsensus om vi-
denskabelige sporgsmal i forbindelse med Centerets arbejde.
Formand for Det Videnskabelig Rad er forsknings- og inn-
voationschef Hans Gregersen. Erik Elgaard Serensen er end-
videre medlem af Det Videnskabelig R&d.

Afdeling for Sygeplejevidenskab

Som en del af Arhus Universitetshospital er Afdeling for Sy-
geplejevidenskab en naturlig samarbejdspartner. Der har i
2009 veeret et teet samarbejde i forbindelse med planlegning
og afvikling af undervisningsmodul pa kandidatuddannel-
sen i sygepleje omhandlende sygeplejefaglig ledelse og klinisk
ekspertise ved Erik Elgaard Sgrensen. Desuden et gget antal
undervisnings- , vejlednings- og bedemmelsesopgaver pa sa-
vel kandidat- som masteruddannelsen, varetaget af forskerne
ved forskningsenheden samt Charlotte Delmars formand-

skab for ph.d. bedemmelsesudvalg.

Det er ogsd med stor gleede at det er lykkedes os i fellesskab
at klinisk sygeplejerske Vibeke Hogh er blevet indskrevet pa
kvalifikationséret. Vibeke Hogh afsluttede sommer 2009 sin
masteruddannelse i klinisk sygepleje, og onskede efterfgl-
gende at pabegynde et ph.d. .studium. Vibeke Hagh er den
anden studerende ved Afdeling for Sygeplejevidenskab, der
kommer til at gennemga det seerlige forlgb.

Det forventes endvidere at arets Igbende dialog om delestil-
linger pa adjunktniveau forer til en konkret oprettelse og an-
settelse i forste halvar af 2010.

Der er aftalt yderligere strategisk og intensiveret samarbejde
i 2010, bl.a. en temadag den 27. april for alle forskerne ved
FoKSy og Afdeling for Sygeplejevidenskab.

Nationalt samarbejde med gvrige sygeplejeviden-

skabelige forskningsmiljger

*  Andet mgde i Nationalt Netvark for Forskningsledere,
ansat ved hospitaler i Danmark blev den 25. november
afviklet i Forskningens Hus.

*  Enheden for Sygeplejeforskning ved Klinisk Institut, Syd-
dansk Universitet har taget form gennem den falles
ph.d.-studerende Mette Kjerholt fra Gentofte Hospital.

e Kontakten til UCSF har i 2009 varet gennem professor
Lis Adamsen og deltagelsen i Novo Nordisk Fondens be-
villingsmegde sidst pa aret.

*  Aalborg Psykiatriske Sygehus ved ph.d. studerende Rikke
Jorgensen. Samarbejde i forbindelse med afvikling af un-
dervisning i forskningsmetoder i regi af psykiatrien.

¢ Glostrup Hospital. | forbindelse med anszttelse af forsknings-
leder til Forskningsenhed for sygepleje- og sundhedsvidenskab
deltog FOKSys forskningsleder i ansaettelsesudvalget.

Gaester

e Forskningslektor i sygepleje Emmy Brandt Jergensen,
Hospitalsenheden Vest og Sygeplejerskeuddannelsen
Holstebro, Region Midt: Opbygning en klinisk forsk-
ningsenhed, 26. januar 2009.

* Laboratorieleder, Ove Wiborg, Center for Psykiatrisk
Forskning, Aarhus Universitet. Sammen med forsknings-
og innovationschef Hans Gregersen: Orientering om
Forskningens Hus, 6. februar 2009.

*  Forsknings- og fagutviklingssykepleir, forsteamanuensis Tove
Giske, forsteamanuensis Asa Roxberg, forskningskoordinator
Solveig Ullaland, ass.klinikksjef Ase Nordstranen, sykepleie-
faglig enhetsleder Ida A.Berg, fagutviklingssykepleier Heidi
Scotte Minne, Haraldsplass diakonale sykehus, Haraldsplass
diakonale hggskole, Sunniva Klinikk - Bergen, Norge. Studie-
besag og orientering om opbygning af en klinisk forsknings-
enhed, 23. - 24. marts 2009 (se naermere under "samarbejde
med internationale forskningsmiljger - Norden”).

*  Forskningskoordinator Sussie Laustsen, Skejby Sygehus:
Opbygning af en klinisk forskningsenhed, 25. maj 2009.

*  Sygeplejersker ansat i Region Nordjylland i atypiske stil-
linger ved Lisbeth Rghr Kristiansen, Aalborgskolen, 10
personer: Forskning i klinisk sygepleje, 24. juni 2009.

*  Helsefaglig forskningsleder Ellen Brix, Universitetssy-
kehuset Nord-Norge, Tromsg: Opbygning af en klinisk
forskningsenhed, 27. oktober 2009.

e Forskningsleder Bente Appel Esbensen, Forskningsenhed
for sygepleje- og sundhedsvidenskab, Glostrup Hospital:
Opbygning af en klinisk forskningsenhed, 24. november 2009.

*  Lektor Birthe @rskov, University College Sjelland: Vejled-
ning vedrerende eventuelt ph.d. forlgb, 4. december 2009.
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Samarbejde med internationale forskningsmiljeer
Norden

Nordisk ph.d. seminar ”Teori, Kontekst og Prakxis”

40 videbegerlige fra Norge, Finland og Danmark havde fun-
det vej til Forskningens Hus i dagene 9. - 11. september for
at folge et 3-dages ph.d.-seminar tilrettelagt af forsknings-
lederen i samarbejde med professor Kari Martinsen, Norge,
docent Mogens Pahuus, Aalborg Universitet og lektor Finn
Thorbjern Hansen, Aarhus Universitet. Det var syvende gang,
at der blev afviklet et nordisk ph.d. seminari samarbejde med
Norge, tredje gang til afvikling i Forskningens Hus.
Programmet vekslede mellem forelaesninger og de ph.d.-stu-
derendes fremlaggelser af egne projekter med efterfglgende
opponance af erfarne forskere. Deltagerne fra Norge kom
helt fra Tromsg over Bergen til Stavanger. Fra Danmark var
der deltagere fra alle egne af landet - indskrevet ved forskel-
lige universiteter. En enkelt erhvers ph.d. fra LEGO SYSTEM
A/S havde ogsa sneget sig med.

Forskningsprojekt
Charlotte Delmar er projektleder for et nordisk projekt ?Om-

sorgens Forfald” med deltagelse af 9 forskere fra Sverige,

Finland og Danmark. 3 sygeplejersker fra Aalborg Sygehus
indgér i forskningsgruppen. (se neermere under “projekter”).

Udmontning af formaliseret samarbejdsaftale

Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje og Haraldsplass Diako-
nale Hogskole og Haraldsplass Diakonale Sykehus, Bergen,
Norge underskrev en samarbejdsaftale den 16. oktober 2008. |
2009 har udmentningen heraf bl.a. resulteret i et todages stu-
diebespg i marts af en mindre delegation fra Bergen. De norske
kollegaer havde gnsket at hgre nzermere om: Organisering og
finansiering af forskningsenheden, kommunikation af og om
forskningen, udviklingssygeplejerskens funktion, masterud-
dannelse i humanistisk palliation og forskning i det geriatriske
omrade. Det blev imgdekommet og gaesterne kvitterede med
to forelzesninger: "Hva er trest?” ved forsteamanuensis Asa
Roxberg og "A vente pa 4 fa en diagnose pa sykehus” ved for-
steamanuenis Tove Giske (se endvidere under “geester”).

Sidst pa aret underskrev forskningslederen endnu en sam-
arbejdsaftale Senter for Praktisk Kunnskap, Universitetet i
Nordland, Bodg, Norge. Forskningslederen deltog i to dage
i et ph.d. seminar.

a8 H
:

et
|

Geriatrisk afdeling og professor ElIna-Marie Larsson invite-
rede de norske geester inden for.
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Samarbejde med internationale forskningsmiljeer

USA
Ved forskningslederens fjerde mede i International Caritas cation and Practice” var det St Francis Hospital, Charleston,
Consortium, The Watson Caring Science Institute omhand- South Carolina, USA, som var vart. Mgdet fandt sted den

lende “Developing Human Caring Models for Research, Edu- 22.-28. april 2009.

{1
Wl

L=
Nogle af deltagerne fra TenkeTanken. Seks amerikanske kollegaer og som de eneste ikke amerikanere: Professor E. Angela
Chan, Polytechnic University, Hong Kong og forskningsleder Charlotte Delmar, DK.
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Samarbejde med internationale forskningsmiljeer
UK

Samarbejdet med professor Christopher Johns, University

of Bedfordshire tog sin formaliserede begyndelse i 2006.

Her under bringes den artikel, som i 2009 blev udgivet i syge-
husets samlede &rsberetning.

The Person-oriented Health System

Charlotte Delmar, Head of Clinical Nursing
Research & Christopher Johns, Professor
Aalborg Hospital Science and Innovation
Center DK & University of Bedfordshire, UK

A well-functioning health system could not exist without
an international pool of professional research-based
knowledge. Free communication across borders and a
tradition of publishing internationally has always been
integral to research.

Although nursing research cannot boast a long tradition,

an agenda for international nursing research is significant.

But it seems that some nurses have forgotten what nur-
sing research is. Indeed what is nursing research? What
are the international challenges and where can nursing

research make a difference for the suffering persons?

Health professional challenges

Itis a long-established truth that a high level in professio-

nal clinical work and training must be based on extensive

research of the highest quality. But this effort must reflect
the changing contexts of health systems. A few examples
of the challenges that call for a response from the health
profession should suffice:

* Globalisation has opened a window to massive health
problems.

* Inequality in health. For example, people with low
incomes are more prone to illness while they exploit
health system services to a much lesser extent.

* The proportion of elderly people and the number of
chronically ill are rising; factors that will make matters
of redistribution more acute. The growth in the num-
ber of emergency patients, out-patients and one-day
activities will be felt by hospitals. More rehabilitation
and health promotion work will weigh upon local aut-
horities.

* Health, bio, and information technologies are experi-
encing a dramatic development, offering the chance
to discover new diseases, treat more and increasingly
complicated cases, keeping people alive for longer ti-
mes and a faster exchange of communication with and

about patients.
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This is a very important and challenging development, but
whether treatment takes place in high-tech hospitals or

in people’s own homes, each person’s individual situation,
with its vulnerability and unpredictability, should always
form part of the equation if alienation of the individual is
to be avoided.

The precise diagnoses and effective treatment that the
health systems of Western societies can boast require
more effort and more nursing professional, research-based
knowledge concerning what is involved in being a person
with an illness or a health problem - as opposed to what
is involved in having a disease, a perspective that has typi-
cally been connected with the medical research tradition.
Nursing that centres on what it means to be a person with
an illness or a health problem points to a research effort
that supports what we choose to call ”The Person-oriented
Health System”

We advocate the substitution of person for the widely used
labels of patient and user as the difference between them
are paradigmatic. We do this to point up the importance
of understanding the individual as more than just someone
with an illness or disease, or as a consumer. With such a
focus nursing research can contribute to making health
professionals wiser as to the factors that play a role for
how individuals handle their lives, and thus their ability to
regain strength and recover to create a new, resourceful life
situation for themselves.

Several countries, notably UK and the US, have ”disco-
vered” that the continued development of their health
services requires profound insight into and research-based
knowledge on the needs and experiences of health-care re-
ceivers. America focuses on Consumer Driven Health Care,
stimulated in part by political and economic objectives.

In the UK, Patient Centred Care provides the focus for a
number of initiatives such as extending the opportunities
of choice of treatment, health (consumer) panels, equality
in health, etc.



Where can nursing research make a difference?

In particular with our position that each person’s individual
life situation, vulnerability and unpredictability play a
major role for the health behaviour of that person and the
health conditions of the population in general, we hope
that nursing research in the future will lead towards:
Knowledge about the needs and life phenomena of the patient is
essential. Through the integration of innovative scientific
methods to supplement well-established methods, the
receivers of health-care are increasingly being considered
as equal partners and participants in the development of
the Person-oriented Health System.

Responsibility for the weak is a well-known value within
Nordic care research. Nevertheless, this effort is facing a
long-standing opposition from health systems in which
the individual is exclusively considered as the designer of
his or her own life. But recent research has demonstrated
that for example rehabilitation services are less used by
“vulnerable” groups and less privileged individuals. To
counterbalance the research into personal resources,
empowerment and self-care, an intensification of research
into professional care and ethics is called for.

Health promotion and prevention. General education rather
than control and moralising. Research and the use of crea-
tive scientific methods such as narratives and video may
contribute to the development of alternative health pro-
motion methods and initiatives to attract children and the
young generation representing the future health situation.
Cross-disciplinary research. The complexity of health pro-
blems means that they can no longer be solved by isolated
professional groups. Research programmes that integrate
nursing, treatment and therapy with other essential fields,
such as management, organisational and health economic
research, will increasingly come to guide the development
of health systems for the benefit of the individual’s health
behaviour. This would also involve internationally based
comparisons of health systems in joint projects.

Research in global health problems. Financial crises, war, acts

of terrorism and natural disasters are no longer local
problems. Homelessness, post-traumatic stress syndrome,
epidemics and hunger are important aspects of the de-
velopment of the world’s health condition. Nursing profes-
sional research should also include global approaches.
Technological solutions with a human face. In Japan robots are
used in certain care services. With its basis in the well-
being of the sick person, nursing professional research can
secure that attention is being paid to human aspects when
new technologies are introduced.

Overcoming the knowing-doing gap. Research must change
things in ways that make a difference to those in need.
Such research should be empowering research- working
with people to identify and bring about change (more
effective practice and environments) to create caring
processes and meet health outcomes. This requires that
researchers place themselves close to their subject and
that the implementation of their results into clinical
practice are part of the research field.

Focusing on caring processes. A movement towards practi-
tioner-research - practitioners guided to do small scale
inquiry into self and their practice can make a difference
for the suffering person. This naturally leads to narrative
type research- but research enabling caring processes to be
revealed and developed (with less emphasis on outcomes)
We believe that if you get the process right then the out-
comes will surely follow. Process has been badly neglected,
so a turn to process would be radical, paradoxical given the
current health care climates. This is reflected in narrative
research with patients.

Research that contributes to educating good, wise and mindful
nurses. We need much more research on nurses, on the
qualities of nurses hidden and yet which are fundamental
to holistic care: Poise, compassion, environment, attitude,
intentionality, stress, perception - and yet not "romantic”
research “up in the clouds” but grounded in narratives of
the everyday.

Forskning, der som mal har en personorienteret sygepleje, fordrer udvikling af kundskab om:

- patientoplevede behov

- livsfenomener sdsom livsmodet og hédbets betydning for restitution og et godt liv med en sygdom

- social ulighed og sarlige kendetegn for en sérbarhed, der hindrer lighed i sundhed
- sundhedsadfeaerd, der baserer sig pa dannelse frem for kontrol og ”lgftede pegefingre”

- omsorg: processer og forlgb
- globale sundhedsproblemer

- teknologiske Igsninger med et “menneskeligt ansigt”

- nye metoder inden for sundhedsfremme og forebyggelse, der er tilpasset den unge generation

- metoder der kombinerer forskning og udvikling af klinisk praksis (aktionsforskning)
- integration af sygeplejerskers kvalifikationer, et teettere samspil mellem personlige og sygeplejefaglige kvalifika-

tioner

- ensundhedsfaglig problemstillings mangfoldighed med integration af sygepleje og andre fagprofessionelles kvalifika-

tioner.
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PROJEKTER

Udvikling af ny viden, der er relevant for sygepleje bade som
praksisfag og som videnskabelig disciplin vil fordre gennem-
forelse af savel faglige som tvaerdisciplinare forskningsprojek-
ter.

Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje har i ar 2009 haft otte
ph.d.-studerende tilknyttet og vejledt en ph.d.-studerende til
indskrivning. Af de otte ph.d. studerende forsvarede Edith
Mark sin afhandling den 23. januar 2009. De resterende syv
ph.d.-studerende, som alle er sygeplejersker, er: Bente Ho-
eck, cand.cur., Dorte Buchwald, cand.pad., Mette Gronkjer,
M.Sc. in Nursing, Mette Kjerholt, cand.cur., Charlotte Bjor-
nes, cand.cur., Karin Bundgaard, cand.cur., Mette Holst, ma-
ster i klinisk sygepleje. Efterfglgende prasenteres de syv ph.d.-
projekter samt gvrige projekter, hvor én af de videnskabelige
medarbejdere fra forskningsenheden har veeret involveret som
vejleder. Det utal af projekter, hvor den projektansvarlige per-
son eller vejlederen er hentet fra egen afdeling navnes ikke
her. Der henvises til afdelingernes egne arsberetninger og sy-
gehusets samlede forskningsberetning.

Ph.d. projekter

Projektets titel: At veere akut kritisk syg og indlagt pd intensiv af-
deling. Kvalitativ evidens i evidensbaseret sygeplejepraksis.

Bente Hoeck. Indskrevet 1. september 2005 ved Institut for
Filosofi og Idéhistorie, Det humanistiske fakultet, Aarhus
Universitet.

Vejledere: Professor Uffe Juul Jensen, Institut for Filosofi
og Idéhistorie, Det humanistiske fakultet, Aarhus Univer-
sitet, adjunkt Svend Brinkmann, Psykologisk Institut, Det
samfundsvidenskabelige fakultet, Aarhus Universitet samt
forskningsleder, cand.cur., ph.d. Charlotte Delmar, Forsk-
ningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital.

Projektets titel: Millioner af stjerner. Om borns hindtering af en
forceldres alvorlige kreeftsygdom.

Dorte Buchwald. Indskrevet 1. september 2006 ved Institut
for Kommunikation, Det humanistiske fakultet, Aalborg Uni-
versitet.

Vejledere: Professor Karen Vibeke Mortensen, Institut for
Kommunikation, Det humanistiske fakultet, Aalborg Univer-
sitet, seniorforsker Birgitte Schantz Laursen og forskningsle-
der Charlotte Delmar, begge Forskningsenhed for Klinisk Sy-
gepleje, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital.

Projektets titel: Dansk alkoholkultur — i et sundhedsfremmeper-
spektiv

Mette Gronkjer. Indskrevet 1. oktober 2006 ved Klinisk Insti-
tut, Det sundhedsvidenskabelige fakultet, Aarhus Universitet.
Vejledere: Lektor, overleege Mette Ngrgaard, Klinisk Epide-

26

Ph.d studerende Charlotte Bjgrnes med posteren: Bjgrnes
CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C., ICN Congress: Leading
Change; Building Healthier Nations. International Council
of Nurses, Durban, Sydafrika, 29. juni - 4. juli 2009: How

can an online patient book contribute in the contact bet-

ween male cancer patient and healthcare professionals?

Ph.d studerende Mette Holst med posteren: Holst M,
Rasmussen H.H, Laursen B. S. ICN congress, Durban,
Southafrica, 27. juni - 4. juli 2009: Patient experiences of

undernutrition during hospital stay.




miologisk Afdeling, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital, seniorforsker Tine Curtis, Center for Alkoholforskning,
Statens Institut for Folkesundhed samt forskningsleder Char-
lotte Delmar, Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg
Sygehus, Arhus Universitetshospital.

Projektets titel: Sundhedspersonalets kommunikation om rehabi-
litering af eldre kronisk syge.

Mette Kjerholt. Indskrevet 1. januar 2007 ved Enheden for Sy-
geplejeforskning, Klinisk Institut, Syddansk Universitet.
Vejledere: Professor Lis Wagner, Enheden for Sygeplejeforsk-
ning, Klinisk Institut, Syddansk Universitet, forskningsleder
Tove Lindhardt, Gentofte Hospital samt forskningsleder
Charlotte Delmar, Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aal-
borg Sygehus, Arhus Universitetshospital.

Projektets titel: Maend med prostatacancer, korte og afgrensede
kontakter med sundhedsprofessionelle og etablering af on-line pa-
tientbog

Charlotte Bjornes. Indskrevet 1. maj 2008 ved Institut for
Samfundsudvikling og Planlaegning, Det ingenigr- natur- og
sundhedsvidenskabelige fakultet, Aalborg Universitet.
Vejledere: Professor Christian Nohr, Institut for Samfundsud-
vikling og Planlagning, Det ingenigr- natur- og sundhedsvi-
denskabelige fakultet, Aalborg Universitet, seniorforsker Bir-
gitte Schantz Laursen og forskningsleder Charlotte Delmar,
begge Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Syge-
hus, Arhus Universitetshospital.

Projektets titel: Sygepleje i kortidsafsnit

Karin Bundgaard. Indskrevet 1. september 2008 ved Institut
for Produktion, Det ingenigr- natur- og sundhedsvidenskabe-
lige fakultet, Aalborg Universitet.

Vejledere: Institutleder Karl Brian Nielsen, Det ingenior- na-
tur- og sundhedsvidenskabelige fakultet, Aalborg Universitet,
postdoc i klinisk sygepleje Erik Elgaard Sgrensen og forsk-
ningsleder Charlotte Delmar, begge Forskningsenhed for Kli-
nisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital.

Projektets titel: Disease-related undernutrition during hospitali-
zation; a multi factored approach to nutrition care.

Mette Holst. Center for Sanse-Motorisk Interaktion, Det ingenior-
natur- og sundhedsvidenskabelige Fakultet, Aalborg Universitet.
Vejledere: Overlaege, ph.d. Henrik Hgjgaard Rasmussen og
professor Asbjorn M. Drewes, begge medicinsk gastroente-
rologisk afdeling , seniorforsker Birgitte Schantz Laursen og
forskningsleder Charlotte Delmar, Forskningsenhed for Kli-
nisk Sygepleje, alle fire vejledere fra Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital.

Nordiske projekter

Projektets arbejdstitel: Omsorgsetikken og dens iboende forfald - i
forskellige omsorgskulturer.

Projektet er et samarbejdsprojekt mellem universitetslektor
Kerstin Sivonen, Helsingfors, Finland, universitetslektor Ewa

Rundgqyist, Stockholm, Sverige, og forskningsleder Charlotte
Delmar. Charlotte Delmar er projektleder.

Til projektet er knyttet 6 medforskere, hvoraf 3 er sygeplejer-
sker ved Aalborg Sygehus. Det er: Forlgbskoordinator i Uro-
logisk Afdeling, cand.cur. Anette Hgjer Mikkelsen, udviklings-
sygeplejerske i Specialkirurgisk Center cand.cur. Charlotte
B. Thorup og udviklingssygeplejerske i Onkologisk Afdeling
cand.cur. Birgith Pedersen. De to medforskere fra Finland
er henholdsvis Nanny Alenius-Karlsson og Christel Roberts,
begge lektorer ved Arcada Nylanda Svenska Yrkeshogskola,
Helsingfors. Medforskeren fra Sverige er lektor Birgitta An-
dersson, Ersta Skondal Hogskola, Stockholm.

Den empiriske del er pabegyndt ultimo 2006. Vandt nordisk
posterpris ved den nordiske konference i regi af NCCS, april
2008. To artikler er submitted til henholdsvis International
Journal for Human Caring og Journal of Older People Nur-
sing. Projektet afsluttes i 2010.

Projekter inden for Region Nordjylland

- pa tvaers af institutioner

Projektets titel: Rehabiliteringsprocessens fordring til sygeplejen
ud fra det eeldre menneskes perspektiv

Projektet er det forste af sin art, etableret som et samarbejde
mellem Professionshgjskolen University College Nordjylland
og Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje.

Projektet er udfert af lektor, cand.cur. Birgitte Rasmussen og lektor,
cand.scient.soc. llone Dolmer, begge sygeplejerskeuddannelsen.
Forskningsleder Charlotte Delmar har varet vejleder. Der er
publiceret to artikler i Klinisk Sygepleje i 2008, og i 2009 fol-
gende internationale artikel: Delmar C, Rasmussen B, Dolmer
I. Staying in “the stream of life”: rehabilitation of older people
in their own homes following total hip replacement; Interna-
tional Journal of Older People Nursing, 2009, 4: 272 - 279.

Projektets titel: Diabetesskole — for livet. Fra praksis til udvik-
lingsprojekt i Aalborg Kommune.

Projektet udferes af lektor, MKK Ina Koldkjer Selling og
MPH Pia Bak, begge University Collage Nordjylland Sygeple-
jerskeuddannelsen, og hjemmesygeplejerske Lene Ngrgaard
Rasmussen samt ergoterapeut Anne Elisabeth Martensson,
begge Aalborg Kommune.

Postdoc i klinisk sygepleje Erik Elgaard Serensen er vejleder.
Praesentation af poster: Titel, ICN konference, Durban, Syd-
afrika. Andet? Projektet forventes afsluttet og rapporteret i
foraret 2010.

Projektets titel: Quantitative assessment of central sensitization in
osteoarthritis

Projektet er et samarbejdsprojekt mellem Aalborg Sygehus,
Arhus Universitetshospital og Aalborg Universitet.

Projektet udferes af: Thomas Graven-Nielsen Ph.D., DMSc,
SMI, Aalborg Universitet, Hongling Nie Ph.D. M.D., Aalborg
Universitet og seniorforsker Birgitte Schantz Laursen. Artikel
submitted til tidsskriftet Pain.
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Projektets titel: Behandling af muskelsmerter med elektromagne-
tisk terapi.

Projektet er et samarbejdsprojekt mellem Aalborg Sygehus,
Aalborg Universitet, Arkadens Fysioterapi og MagVenture/
AS.

Projektet udferes af: Glen Gorm Rasmussen, ledende over-
lzege, Ergo- og fysioterapiafdelingen, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital, Hong-You Ge, Research Assistant Pro-
fessors, MD, PhD, SMI, Aalborg Universitet, Knud Vemming,
Product Manager, Magnetic Stimulation, MagVenture A/S,
Michael Harbo, fysioterapeut, Arkadens Fysioterapi, Aal-
borg, Lars Arendt-Nielsen, professor, SMI. Aalborg Universi-
tet og seniorforsker Birgitte Schantz Laursen. De sidste data
bliver indsamlet i januar 2010.

Projekter ved Aalborg Sygehus

Projektets titel: Den gode, den kloge og den rigtige sygepleje -
klinisk sygepleje og omsorgsetik.

Projektet er et forskningsprogram, som har veeret under ud-
arbejdelse i 2006. Ivaerksttelse af projektet, som involverer
hele sygehuset blev januar 2007 vedtaget af chefsygeplejer-
ske og oversygeplejerskerdd. | Iobet af 2007 blev de lokale
afdelingsspecifikke projekter formuleret med opstart ultimo
2007/primo 2008. Tidsplanen er, at med udgangen af 2010
skal alle projekter afrapporteres. Forskningsprogrammet er
omtalt i forskningsenhedens arsberetning for 2006, som kan
hentes pd www.foksy.dk. Ogsé henvisning til artikel: Delmar
C. Omsorgsetik - teoretisk sludder eller klinisk sygepleje? Et
forskningsprogram. Fagligt Selskab for udviklingssygeplejer-
skers hjemmeside www.dsr.dk. Medlemsblad for udviklings-
sygeplejersker, maj 2007.

Forskningsleder Charlotte Delmar har varet vejleder pa den
feelles projektbeskrivelse mens forskningsenhedens samlede
stab er vejledere pa forskellige projekter afledt af den felles
“paraply”. Sygehusets udviklingssygeplejersker er projektlede-
re (se naermere under "netvaerk med udviklingssygeplejersker
og omsorgsprojektet”).

Projektets titel: Hverdagslivet med bivirkninger pd grund af kemo-
terapi og strdlebehandling

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Lene Lynge Nielsen,
Dorte Pallesen Koktved og udviklingssygeplejerske Birgith Pe-
dersen, alle Onkologisk afdeling.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Forskningsleder
Charlotte Delmar er vejleder

Projektets titel: Hvordan oplever diabetespatienter med fodsdr
den forste konsultation i fodcentret?

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Ulla Scheving, Inger Ve-
stergaard, Endokrinologisk afdeling og postdoc i klinisk syge-
pleje Edith Mark, Medicinsk Center.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Edith Mark er vejleder.
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Projektets titel: Projekt atrieflimmer — den nemme patient
Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Tina Hgjbjerg, Minna
Holm Hansen, Vibeke Hogh og udviklingssygeplejerske Astrid
Lauberg, alle fra Kardiologisk Afdeling.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Seniorforsker Bir-

gitte Schantz Laursen er vejleder.

Projektets titel: Omsorg i det forste ambulante mode.

Projektet udfgres af: Udviklingssygeplejerske Birgitte Boll,
Dre-naese-hals- gjen og keabekirurgisk afdeling, afdelingssy-
geplejerske Lis Daugaard Nielsen, @jenafdelingen, afsnittet i
Hjerring, sygeplejerske Tina Jensen, gjenafdelingen, sygeple-
jerske Janni Hedvig Ulrich, @re-nzese-hals afdelingen, sygeple-
jerske Rikke Toftelund Serensen, @re-nzase-hals afdelingen og
sygeplejerske Ghita Back, kabekirurgisk afdeling.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Seniorforsker Bir-
gitte Schantz Laursen er vejleder.

Projektets titel: Sygepleje til parorende hvis cegtefeelle har en kro-
nisk lungelidelse.

Projektet udferes af: Undervisningsansvarlig sygeplejerske
Line Hust Storgaard, sygeplejerske Nicole Flou, sygeplejerske
Violeta Cmiljanic Winding, alle fra Lungemedicinsk Afdeling
og udviklingssygeplejerske Hanne Axelsen, Medicinsk Center.
Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Seniorforsker Bir-

gitte Schantz Laursen er vejleder.

Projektets titel: Seksualitet i forhold til operationer, der cendrer pi
kroppen

Projektet udferes af: Sygeplejerske Helle Nielsen, Plastikkirur-
gisk afdeling, sygeplejerske Anette Mgller Gregersen, Mam-
makirurgisk afdeling og udviklingssygeplejerske Charlotte B.
Thorup, Hoved-hjertecenter.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Seniorforsker Bir-
gitte Schantz Laursen er vejleder.

Projektets titel: Sygeplejefaglig bisidder til vdagne operationspa-
tienter i lokal ancestesi

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Gitte Olesen, Liselotte
Bierregaard og udviklingssygeplejerske Charlotte B. Thorup,
alle fra Hoved-hjertecenter.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Erik Elgaard Serensen er vejleder.

Projektets titel: Kleder skaber folk

Projektet udferes af: Sygeplejerske Anita Tracey, Hjerte-Lun-
gekirurgisk afdeling, sygeplejerske Tina Rasmussen, Karkirur-
gisk afdeling og udviklingssygeplejerske Charlotte B. Thorup,
Hoved-Hjertecenter.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Erik Elgaard Serensen er vejleder.



Projektets titel: Personlige kompetencers betydning for at indgd i
patientrelationen

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Susanne Kvist, Tina
Thuen, Rikke Lokke, Inge Margrethe Poulsen, Helle Skafte
Andersen og udviklingssygeplejerske Karen Eck, alle Gynako-
logisk-Obstetrisk afdeling.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Erik Elgaard Serensen er vejleder.

Projektets titel: Samarbejdsrelationen mellem den unge- forcel-
drene og sygeplejersken. Unge indlagt til kirurgisk behandling af
colitis ulcerosa

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Susanne Jensen, Lene
Larsen og udviklingssygeplejerske Ida @strup.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk

sygepleje Erik Elgaard Serensen er vejleder.

Projektets titel: Medinddragelse af dialyse patienter i egen pleje og
behandling.

Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Hanne Agnholt, Jytte
Kargaard Boll, Tina Margrethe Knudsen, Karla Mgller og
Anette Gade alle fra Dialyseafsnit 3 @ og udviklingssygeple-
jerske Jette Andreasen, Medicinsk Center.

Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Karen Marie Dalgaard er vejleder.

Projektets titel: Livskvalitet hos patienter med uhelbredelig pro-
stacancer

Projektet udferes af Sygeplejerskerne Helle Thorsge, Lisbeth
Gissel, Hanne Wulf, Kirsten Buhl, Eva Vetner og udviklings-
sygeplejerske Susanne Biinger, alle Urologisk afdeling.
Projektet er en del af omsorgsprogrammet. Postdoc i klinisk
sygepleje Karen Marie Dalgaard er vejleder.

Projektets titel: Projekt Lindrende Indsats.

Projektet er et aktionsforskningsprojekt, som gennemfares
over en periode pa 2% ar i Hematologisk Afdeling, Aalborg
Sygehus med henblik pd at udvikle metoder til implemen-
tering af den lindrende indsats i hospitalsregi. Afdelingens
samlede personalegruppe og tvaerfaglige samarbejdspartnere
indgar i projektet.

Postdoc i klinisk sygepleje Karen Marie Dalgaard er forsker og
projektleder. Projektet er pabegyndt marts 2007. Implemen-
teringsfasen er afsluttet med udgangen af maj 2009. | gje-
blikket genemfgres evaluering af projektet baseret pa sporge-
skema, fokusgruppe interview og individuelle interview med
projektdeltagere. Resultater foreligger primo 2010.

Projektets titel: Op at gd — er det muligt med neseblodning? Et
klinisk kontrolleret forsog til undersogelse af mobiliseringens be-
tydning for fornyede blodningsepisoder hos patienter med ncese-
blodning.

Projektledere: Sygeplejerske Vibeke G. Kristensen og sygeple-
jerske Annette L. Nielsen. Vejledere: Udviklingssygeplejerske

Birgitte Boll og forskningsansvarlig overleege Michael Gai-
hede, begge @re/nzese/hals afdelingen samt forskningsleder
Charlotte Delmar. Projektet er afsluttet i 2009, og artikel sub-
mitted til Journal of Clinical Nursing.

Projektets titel: Musikterapi til dialysepatienter.

Projektet er udfert af : Sygeplejerskerne Hanne Agnholt, Fan-
tahun Wassie Keteme, Birthe Gross og Inger Rosa, Dialyse
afdelingen.

Seniorforsker Birgitte Schantz Laursen er vejleder. Projektet er
afsluttet i 2009, og artikel submitted til Sygeplejersken.

Projektets titel: Pelvic floor rehabilitation treatment for post-pro-
statectomy incontinence.

Projektet udferes af: Sygeplejerske Beritt Pedersen, og kon-
stitueret afdelingssygeplejerske Helle Bech Jorgensen begge
Urologisk ambulatorium, Aalborg Sygehus, Arhus Universi-
tetshospital.

Seniorforsker Birgitte Schantz Laursen er vejleder. Der foregar

dataindsamling.

Projektets titel: Seksuelle problemer og kronisk nyresygdom.
Projektet udferes af: Sygeplejerskerne Vinie Meldgaard Knud-
sen, Pernille Breendstrup Kassow, Maiken Drasbek Emmersen,
Merete Bohn Nielsen, Jane @stergaard og Hanne Agnholt,
dialyseafdelingen Aalborg Sygehus og afsnittet i Hjorring.
Seniorforsker Birgitte Schantz Laursen er vejleder. Artikel
publiceret: Agnholt H, Nielsen MB, @stergaard, |, Emmer-
sen MD, Kassow PB, Legaard N, Laursen BS. Seksualitet hos
den kronisk nyresyge patient. Sygeplejersken; 2009, 12:52-55
samt Agnholt H, Nielsen MB, @stergaard, J, Emmersen MD,
Kassow PB, Legaard N, Laursen BS. Fokus pd seksualiteten
hos den kronisk nyresyge patient. Dialdsen; 2009, 5: 44-47.

Projektets titel: Coping with clean intermittent catherization — ex-
periences from a patient perspective.

Projektet er udfert af: Afdelingssygeplejerske Jannie Eiskjaer
og projektsygeplejerske Kirsten Steffensen, Urologisk afdeling
og souschef Annette Jaquet, Ortopaedkirurgi Nordjylland.
Seniorforsker Birgitte Schantz Laursen har varet vejleder. Ar-
tikel publiceret: Jaquet A, Eiskjeer J, Steffensen K, Laursen BS.
Coping with clean intermittent catherization - experiences
from a patient perspective. Scandinavian Journal of Caring
Sciences; 2009, 23(4): 660-666.

Projektets titel: Brug af sengecykler under dialyse

Projektet undersgger hamodialysepatienternes oplevelse af
at cykle under dialyse.

Projektet er udfert af: Karin Dollerup, Karina Kjersgaard og
Hanne Agnholt, sygeplejersker i Nyremedicinsk Afdeling.
Postdoc i klinisk sygepleje Edith Mark er vejleder.
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FORMIDLING AF FORSKNING

Hver forskers vejledning til ph.d.-studerende og vejledning pa
forskningsprojekter er beskrevet under Projekter. Her er alene
angivet vejledning til master- og kandidatstuderende.

Charlotte Delmar
Originalartikler

1. Dalgaard KM, Delmar C. Tidens betydning i en profes-
sionel omsorgspraksis for uhelbredeligt syge. Tidsskrift
for Sygeplejeforskning; 2009, 25 (1): 3 - 8.

2. DelmarC, Rasmussen B, Dolmer |. Staying in “the stream
of life”: rehabilitation of older people in their own homes
following total hip replacement; International Journal of
Older People Nursing, 2009, 4: 272 - 279.

3. Buchwald D, Laursen BS, Delmar C. Video diary data
collection in child research: An alternative method. In-
ternational Journal of Qualitative Methods; 2009, 8 (1):
12 -20.

Anden videnskabelig publikation

Delmar C. Udvikling af ny viden - til hvad nytte? Tidsskrift
for akademiske sygeplejersker, nr. 1, marts 2009 (ISSN 1901-
8789). (Artiklen har fokus pé forskningsledelse).

Rapporter

Delmar C. Arsberetning 2008, Forskningsenhed for Klinisk
Sygepleje, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, fe-
bruar 2009 (ISBN: 978-87-90880-18-7).

Delmar C, Johns C. The Person-oriented Health System.
Forskningsberetning 2008, Aalborg Sygehus, Arhus Universi-
tetshospital, juli 2009 (ISBN: 978-87-90880-22-4).

Editorials, anmeldelser, policy papers og andre publikatio-
ner

Delmar C. 1 - 2- 3. Forskning i klinisk sygepleje 2009 - 2013,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, marts 2009
(strategi).

Accepterede abstracts

1. Bjernes C, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. Dansk Sel-
skab for Sygeplejeforskning, forsknings- og udviklings-
konference, Panum Instituttet, Kgbenhavn, 29. januar
2009: How do men with prostate cancer experience the
contact with health care professionals and can an online
patientbook contribute? (Poster).

2. MarkE., Delmar C. Dansk Selskab for Sygeplejeforskning,
forsknings- og udviklingskonference, Panum Instituttet,
Kebenhavn, 29. januar 2009: Kreativ forskning. (Paper).

3. Serensen EE., Delmar C. Dansk Selskab for Sygepleje-
forskning, forsknings- og udviklingskonference, Panum
Instituttet, Kebenhavn, 29. januar 2009: Omskiftelighed
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- et feenomen i danske hospitalsygeplejerskers ledelses-
praksis. (Paper).

4. Bjornes C, Nohr C, Delmar C, Laursen BS. Forskningens
Dag, Aalborg Sygehus, 30. april 2009: Hvordan oplever
mand med prostatacancer kontakten med sundheds-
professionelle og kan en online kontakt have en betyd-
ning? (Poster)

5. Mikkelsen AH, Delmar C, Pedersen B, Thorup CB,
Rundqyist E, Andersson B, Sivonen K, Alenius-Karlsson
N, Roberts C. Forskningens Dag, Aalborg Sygehus, 30.
april 2009: Meeting vulnerability and suffering. A Nordic
research projct focusing on care and ethics. (Poster)

6. Hoeck B, Delmar C. 4 rd International Congress of Qua-
litative Inquiry, University of lllinois, USA, 20. - 23. maj
2009: Meta-synthesis - is it epistemologically viable?
(Paper).

7. Bjornes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. Second In-
ternational Workshop, Infrastructures for Health Care,
juni 2009: How can an online patient book contribute
in the contact between male cancer patients and healt-
hcare professionals? (Poster)

8. Hoeck B, Delmar C. ICN 24th Quadrennial Congress,
Durban, Sydafrika, den 27. juni - 4. juli, 2009: Meta-
synthesis - one way of making nursing practice evidence-
based (Paper).

9. Bjornes C, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. ICN 24th
quadrennial Congress, Durban, South Africa, 29. juni -
4. juli 2009 : How do men with prostate cancer experi-
ence the contact with health care professionals and can
an online patientbook contribute? (Poster).

10. Delmar C, Laursen BS, Sgrensen EE, Dalgaard, KM. ICN
24th quadrennial Congress, Durban, South Africa, 29.
juni - 4. juli 2009: Integrating research and clinical prac-
tice. (Workshop).

11. Kjerholt M, Wagner L, Lindhardt T, Delmar C. Forsk-
ningens Dag, Gentofte Hospital 1.oktober 2009: Healt-
hcare Professional Communication on care Trajectory of
Chronically Ill Elderly (Poster).

12. Gronkjer, M, Curtis, T, Delmar, C, de Crespigny, C, Nor-
gaard, M., 2009 State Population Health Conference,
South Australia, 31. oktober 2009: Alcohol use in Den-
mark: Drinking contexts and the meaning of alcohol

from a public health perspective (Paper)

Bedgmmelsesopgaver

1. Novo Nordisk Fonden, 53 projektansggninger

2. Ph.d. bedommelsesudvalg, Annelise Norlyck, Aarhus
Universitet, Danmark: After colonic surgery. A phen-
omenological study of participating in a fast-track pro-
gramme, november 2009 (formand for bedemmelsesud-
valget).



3.

Bedommelses- og ansattelsesudvalg, videnskabelig an-
settelse, forskningsleder, H:S Glostrup Hospital, juni
2009. 5 ansggninger.

Undervisning

1.

Forskerskolen ved Aarhus Universitet, Forskningens Hus,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, 9. - 11.
september 2009. Tema: Teori contra kontekst. Generali-
serbarhed i en lancering af Det Konkretes Videnskab
Temadag for barnesygeplejersker, Hillered Sygehus, 28.
maj 2009. Tema: Omsorg.

Kandidatuddannelsen i sygepleje, modul 6, Afdeling for
Sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet, 16. april 2009.
Tema: Magtrelationer i klinisk sygeplejepraksis.

Inviterede foredrag

1.

10.

Uddannelsesradet (MVU), Region Nordjylland, Regions-
huset, 4. december 2009. Tema: Udvikling af forsknings-
tradition i sygeplejen.

Gesteforeleesning, Epilepsihospitalet Filadelfia, Dia-
nalund, 3.december 2009. Tema: Omsorgsetik som refe-
renceramme i klinik og i forskning.

Forsker-Fagdag: Forskning i klinisk praksis - med mang-
foldighed af metoder, Sygeplejefagradet, Aalborg Syge-
hus, 18. november 2009. Tema: Udvikling af ny viden - til
hvad nytte?

Center for Kvalitetsudvikling, Region Midtjylland, Turbi-
nehallen Arhus, 10. november 2009. Tema: Innohvaffor-
noget? - strategisk og konkret arbejde.
Gaesteforelaesning, Haraldsplass diakonale sykehus, Ber-
gen, Norge, 29. september 2009. Tema: Den gode, kloke
og riktige sykepleie - felles fagutvikling for pasient og pa-
rorende.

XIl Nordic Conference for University Hospital Directors
and Faculty Deans, Arhus Universitetshospital/Aarhus
Universitet, 19. - 21. august 2009. Tema: Integrating Re-
search and Clinical Practice.

Gesteforelaesning, Vardandets etik - seminar, Arcada,
Helsinki, Finland, 25. maj 2009. Tema: Autonomi - Re-
flektioner utgdende fran Kari Martinsens omsorgsfilo-
sofi.

International Caritas Consortium, Charleston, South
Carolina, USA, 22.-28. april 2009. Tema: The meaning
of lifephenomena in clinical nursing practice.
Landskonference for barnesygeplejersker, Trinity, Frede-
ricia, 30. - 31. marts 2009: Tema: Sygeplejerskens rolle
som sundhedsformidler.

National forsknings- og udviklingskonference, Dansk Sel-
skabforSygeplejeforskning, PanumInstitutet, Kebenhavn,
29.januar2009.Tema:Udviklingafnyviden-tilhvad nytte?

Konference- og kursusplanlagning

1.

Nordisk ph.d. seminar, Forskningens Hus, Aalborg Syge-
hus, Forskerskolen ved Aarhus UNiversitet, 9. - 11.sep-

tember 2009 Tema: Teori contra kontekst.

Tveerdisciplinaert ph.d. kursus, Forskningens Hus, Aal-
borg Sygehus, Forskerskolen ved Aarhus Universitet,
start uge 34, 2009
pa engelsk. 8 seminarer af 6 timers undervisning.

Videnskabelig kommunikation

Organizing Committee medlem samt chairman og key-
note. Xl Nordic Conference for University Hospital Di-
rectors and Faculty Deans, Arhus Universitetshospital/
Aarhus Universitet, 19. - 21. august 2009, 70 deltagere.
Forskningens Dag (tvardisciplinar), Aalborg Sygehus,
initierende planlagger og medansvarlig, 30. april 2009.

8. internatseminar for forskningsansvarlige ved Aalborg
Sygehus. Felles ansvar og strategisk forskning. 26. - 27.
februar 2009.

Deltagelse i Teenke-Tank og konferencer

1.

Forsker-Fagdag: Forskning i klinisk praksis - med mangfol-
dighed af metoder, Sygeplejefagradet, Aalborg Sygehus, 18.
november 2009. Tema: Udvikling af ny viden - til hvad nytte?
Xll Nordic Conference for University Hospital Directors
and Faculty Deans, Arhus Universitetshospital/Aarhus
Universitet, 19. - 21. august 2009.

Kick-off konference, KASK innovation og idéklinikken,
Forskningens Hus, 18. august 2009.

ICN 24nd Quadrennial Congress in Durban, South Afri-
ca, 29. juni - 4. juli 2009. Tema: Leading change. Buil-
ding Healthier Nations.

International Human Science Research Conference, Mol-
de, Norge, 17. - 20. juni 2009. Tema: The dicipline(s) of
phenomenology expanding the boundaries of practice.
Forskningens Dag, Aalborg Sygehus, Medicinsk Center,
30. april 2009.

International Caritas Consortium/The Watson Caring
Science Institute. Developing Human Caring Models for
Research, Education and Practice. St Francis Hospital,
Charleston, South Carolina, USA, 22.-28. april 2009.

Deltagelse i temadage, forelaesninger og andre kurser

1.

Seminar for nationale sundhedsinnovatgrer, Danske Re-
gioner, 9. december 2009. Tema: Etablering af netvaerk
Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 18. november
2009. Tema: Forskning i klinisk praksis - med mangfol-
dighed af metoder.

Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 23. oktober
2009. Tema: Omsorgsetik i klinisk sygepleje.

Aalborg Sygehus, 23. oktober 2009. Tema: Abortus ha-
bitualis og sene graviditetskomplikationer - indikation
for overlappende genetiske risikofaktorer Tiltraedelses-
forelaesning ved professor Ole Bjarne Christiansen.
Idéklinikken, Aalborg Sygehus, 24. september 2009.
Tema: Innovation.

Arhus Sygehus, 28. august 2009 Tema: Home mecha-
nical ventilation. A phenomenological hermeneutical
study among young men with Duchenne’s muscular
dystrophy in Denmark. Ph.d.-forsvar ved sygeplejerske,
cand.cur Pia Sander Dreyer.
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7. Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 15. juni 2009.
Tema: Ledelses- og udviklingsudfordringer i fremtidens
sygehusvaesen.

8. Aalborg Sygehus, 19. maj 2009. Tema: Center for Kliniske
Retningslinjer. Oplaeg ved lektor Preben Ulrich Pedersen.

9. Aalborg Sygehus, 12. maj 2009. Tema: Den videnskabe-
lige protokol i Videnskabsetisk Komiteé. Opleaeg ved pro-
fessor Jeppe H. Christensen.

10. Aalborg Sygehus, 14. april 2009. Tema: Klinisk brug af
paraklinisk undersggelse. Oplaeg ved professor Henrik
Nielsen.

11. Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 20. marts 2009.
Tema: Etiske udfordringer og dilemmaer i pleje og be-
handling.

12. Aalborg Sygehus, 6. februar 2009. Tema: Haemostase og
trombose - The good, the bad and the ugly. Tiltraedelses-

foreleesning ved professor Seren Risom Kristensen.

Udnavnelser, legater, priser m.m.

1. National posterpris, Dansk Selskab for Sygeplejeforsk-
ning, forsknings- og udviklingskonference, Panum Insti-
tuttet, Kgbenhavn, 29. januar 2009: Bjgrnes C, Laursen
BS, Delmar C, Nghr C. How do men with prostate can-
cer experience the contact with health care professionals
and can an online patientbook contribute?

2. Konferencelegat fra Det Obelske Familiefond kr. 15.000
til afvikling af workshop ved ICN konference, Durban,
Sydafrika, juni 2009.

Medieomtale
Leeserbrev, bragt i Nordjyske, 11.maj 2009. Overskrift: Se hel-
hed - laegeskole.

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Inviteret medlem af Tenke-tanken ”International Caritas
Consortium”, omhandlende ”Developing Human Caring
Models for Research, Education and Practice, USA, 2006 -
Ordinaert medlem af International Association for Human
Caring (IAHC), USA, 2003 -

Ordinert medlem af Nordic College of Caring Science
(NCCS), Skandinavien, 1998 -

Ordinaert medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning,
1995 -

Ordinaert medlem af Forum for Akademiske Sygeplejersker,
1995 -

Refereebedommer

Tidsskrift for Sygeplejeforskning, november 2006 -
Norsk Tidsskrift for Sykepleieforskning, februar 2004 -
Scand ] Caring Sci, oktober 2001 -

Bestyrelses- og udvalgsposter
Bestyrelsesmedlem, Sundhedstjenesteforskning i
Nordjylland, april 2008 -

Region
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Det Strategiske Forskningsudvalg i Region Nordjylland,
august 2009 -

Andet

Studiebespg. McCord Hospital, Durban, Sydafrika, 29. juni
- 4. juli 2009. Tema: The Hospital strives for excellence by
being proactive. The nurses are perfecting the The Bato Phele
Principles (People First).

Nyetableret videnskabeligt netvaerk. Universitetet i Stavanger,
Institut for Helsefag, Norge, 8. juni 2009 -

Birgitte Schantz Laursen

Originalartikler og bogkapitler baseret pa original data

1. Agnholt H, Nielsen MB, @stergaard, J, Emmersen MD,
Kassow PB, Legaard N, Laursen BS. Seksualitet hos den
kronisk nyresyge patient. Sygeplejersken; 2009, 12:52-
55.

2. Agnholt H, Nielsen MB, @stergaard, J, Emmersen MD,
Kassow PB, Legaard N, Laursen BS. Fokus pa seksuali-
teten hos den kronisk nyresyge patient. Dialdsen; 2009,
5:44-47.

3. Jaquet A, Eiskjer J, Steffensen K, Laursen BS. Coping
with clean intermittent catherization - experiences from
a patient perspective. Scandinavian Journal of Caring
Sciences; 2009, 23(4): 660-666.

4. Buchwald D, Laursen BS, Delmar C .Video Diary Data
Collection in Research with Children: An Alternative
Method. International Journal of Qualitative Method;
2009, 8 (1): 12-20.

Accepterede abstracts

1. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar CD, Nghr C. Forsk-
nings og udviklingskonference i Dansk Selskab for Syge-
plejeforskning. 29.januar 2009. Panum Instituttet, Ko-
benhavn. Hvordan oplever mand med prostatacancer
kontakten til sundhedsprofessionelle og kan en online
kontakt have betydning?(Poster)

2. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. How can an
online patient book contribute in the contact between
male cancer patients and healthcare professionals? Se-
cond International Workshop, Infrastructures for Health
Care, juni 2009 (Poster)

3. Holst M, Laursen BS, Rasmussen HH. Forsknings og
udviklingskonference i Dansk Selskab for Sygeplejeforsk-
ning. 29. januar 2009. Panum Instituttet, Kebenhavn.
Impact of undernutrition in the individual patient. A
qualitative interview study. (Poster)

4. Holst M, Laursen BS, Rasmussen HH. Forsknings Dag,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, 30.april
2009. Patient experiences of undernutrition during ho-
spital stay. (Poster)

5. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar CD, Nghr C. Forsk-
nings Dag, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital,



30.april 2009. Hvordan oplever mand med prostata-
cancer kontakten til sundhedsprofessionelle og kan en
online kontakt have betydning?(Poster)

6. Bjornes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. Second In-
ternational Workshop, Infrastructures for Health Care,
juni 2009: How can an online patient book contribute
in the contact between male cancer patients and healt-
hcare professionals? (Poster)

7. Delmar C, Laursen BS, Dalgaard KM, Sgrensen EE. ICN
24th quadrennial Congress, Durban, Sydafrika 27.juni til
4.juli 2009. Tema: Integrating research and clinical prac-
tice. (Workshop)

8. Holst M, Rasmussen HH, Laursen BS. ICN 24th quad-
rennial Congress, Durban, Sydafrika 27juni - 4.juli
2009. Tema: Patient experiences of undernutrition du-
ring hospital stay. (Poster)

Vejledning og bedgmmelse

4 semesteropgaver + 1 speciale, masteruddannelsen i klinisk
sygepleje Afdeling for Sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet,
efterdr 2009.

2 semesteropgaver, kandidatuddannelsen i sygepleje, Afde-
ling for Sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet, efterar 2009.

Undervisning

1. Sundhedsfaglig diplomuddannelse - klinisk udvikling i
professionspraksis - kirurgiske patienter, CVU Lillebelt,
Vejle, 25.februar 2009. Tema: Forskning og udvikling i
sygeplejen.

2. Tvarvidenskabelig kursusdag, Forskningens Hus, Aal-
borg Sygehus, Arhus Universitetshospital, den 11.april
2009: Tema: Mundtlig formidling.

3. Ph.d forum, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospi-
tal, den 23.april 2009. Tema: Projektbeskrivelser og for-
fatterskab

4. Klinisk udvikling i relation til nefrologiske patienter. Ef-
ter- og videreuddannelsesdivisionen, VIA University Col-
lege. Arhus den 8.september 2009. Tema: Seksualitet og
nyresygdom.

5. Kardiologisk efteruddannelse, Aalborg Sygehus, 10.no-
vember 2009. Tema: Forskningsmetoder.

6. Forberedelseskursus for ph.d.-studerende, Det sund-
hedsvidenskabelige fakultet, Aarhus Universitet, 12.no-
vember 2009, Tema: Design af et forskningsprojekt -
kvalitativt design.

Inviterede foredrag

1. Temadag i det Palliative team, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital, Aalborg den 6.januar 2009. Tema:
Patientens seksualitet.

2. Nytarskur i nyremedicinsk afdeling, Skejby Sygehus, Skej-
by den 9.januar 2009. Tema: Patientens seksualitet - er
det vores ansvar?

3. Dansk Smerteforums arsmegde, Ebeltoft den 21.marts
2009. Tema: Smerte og seksualitet.

4. Temadag i Nyremedicinsk afdeling, Aalborg Sygehus,
Arhus Universitetshospital den 20.maj 2009. Tema: Sek-
sualitet og sygepleje.

5. Landskursus for plastikkirurgiske sygeplejersker, Nyborg
den 6.november 2009. Tema: Seksualitet og sygepleje.

6. Temadag, Forskning i klinisk praksis - med mangfoldig-
hed af metoder, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital, den 18.novemner 2009. Tema: Kvantitative de-
signs i praksisforskning.

7. Dansk Selskab for Psykosocial Medicin og Sex og Sam-
fund, Seksualiteten pa sygehus et fyraftensseminar om
somatisk sygdom og seksualitet, Rigshospitalet den
25.november 2009. Tema: Seksualitet i klinisk praksis.

Konference-, uddannelses- og kursusplanlagning

1. Ansvarlig arranger af Forsknings og udviklingskonfe-
rence i Dansk Selskab for Sygeplejeforskning. Panum
Instituttet, Kebenhavn 29.januar 2009. Tema: Sygepleje-
forskning - mangfoldighed i metodevalg.

2. Formand for den videnskabelige komité for abstrakts ved
Dansk Selskab for Sygeplejeforsknings forsknings og ud-
viklingskonference, 29. januar 2009, Panum Instituttet,
Kgbenhavn 29.januar 2009. Tema: Sygeplejeforskning -
mangfoldighed i metodevalg.

3. Formand for planlegningsgruppen ved Forskningens
Dag, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital. Aal-
borg den 10.april 2009.

4. Medlem af den videnskabelige komité for abstrakts ved
Forskningens Dag, Aalborg Sygehus, Arhus Universitets-
hospital. Aalborg den 10.april 2009.

5. Ansvarlig arranger af tveervidenskabelig kursusdag,
Forskningens Hus, Aalborg Sygehus, 11.maj 2009: Tema:
Formidling.

6. Medlem af planlaegningsgruppen for Xl Nordic Con-
ference for University Hospital Directors and Faculty
Deans, Aalborg den 19.-21.august 2009. Tema: How do
we promote University Hospital Interaction in the Nor-
dic Region?

Deltagelse i konferencer

1. Pain Research at Aalborg University, Aalborg University
12.-13.januar 2009. Linking Pain and bio-chemical mar-
kers: from animal to patients.

2. Forsknings og udviklingskonference i Dansk Selskab for
Sygeplejeforskning. Panum Instituttet, Kebenhavn 29.ja-
nuar 2009. Tema: Sygeplejeforskning - mangfoldighed i
metodevalg

3. Forskningens Dag, Aalborg Sygehus, Arhus Universitets-
hospital. Aalborg den 10.april 2009.

4. ICN 24th quadrennial Congress, Durban, Sydafrika
27.juni til 4.juli 2009. Tema: Leading Change: Building
Healthier Nations.

5. Kick-off konference, KASK innovation og idéklinikken,
Forskningens Hus, 18. august 2009.
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XIl Nordic Conference for University Hospital Di-
19.-21.

august 2009. Tema: How do we promote Univer-

rectors and Faculty Deans, Aalborg den

sity Hospital Interaction in the Nordic Region?

Deltagelse i temadage, forelzesninger og andre kurser

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.
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Fagdag for sygeplejersker, Aalborg Sygehus, Aalborg den
24.april 2009.Tema: Omsorgsetik i klinisk sygepleje.
Tveervidenskabelig kursusdag, Forskningens Hus, Aal-
borg Sygehus, Arhus Universitetshospital, den 11.april
2009: Tema: Formidling.

Aalborg Sygehus, 12. maj 2009. Tema: Den videnskabe-
lige protokol i Videnskabsetisk Komiteé. Opleaeg ved pro-
fessor Jeppe H. Christensen

Aalborg Sygehus, 19. maj 2009. Tema: Center for Kliniske
Retningslinjer. Oplaeg ved lektor Preben Ulrich Pedersen.
Temadag for sygeplejefagradets medlemmer, Aalborg Sy-
gehus, Aalborg den 15.juni 2009.Tema: Fremtidsscenari-
um 2015, Ledelse og udviklingsudfordringer i fremtidens
sundhedsvaesen.

Temadag i Afdeling for Universitetshospitalsanliggender,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, den 16 juni
2009. Tema: Innovation.

Arhus Sygehus, 28. august 2009.Tema: Home mecha-
nical ventilation. A phenomenological hermeneutical
study among young men with Duchenne’s muscular
dystrophy in Denmark. Ph.d.-forsvar ved sygeplejerske,
cand.cur Pia Sander Dreyer.

Ph.d. seminar, Aalborg Sygehus. 9. - 11. september
2009. Tema: Teori, praxis, kontekst?

DASYS Dokumentationsrad. Skejby Sygehus. 23. -
24.september 2009. Tema: Den gode dokumentation og
de gode dokumentatiosredskaber i klinisk sygepleje - fra
kliniske retningslinier til daglig dokumentation og evi-
densbaseret sygepleje.

Aalborg Sygehus, 23. oktober 2009. Tema: Abortus ha-
bitualis og sene graviditetskomplikationer - indikation
for overlappende genetiske risikofaktorer Tiltraedelses-
forelaesning ved professor Ole Bjarne Christiansen.
Folkeuniversitet i Nordjylland. Aalborg. Denmark. 19.
nov. 2009. Tema: Videnskabsteori v/filosof Torben K.
Andersen, Aarhus Universitet.

Fagdag for sygeplejersker, Aalborg Sygehus, Aalborg den
23.oktober 2009. Tema: Omsorgsetik i klinisk sygepleje.
Professortiltreedelsesforeleesning v/ Ole Bjarne Peder-
sen. Aalborg Sygehus, Arhus Universitet, den 23.oktober
2009.

Temadag for oversygeplejersker, udviklingssygeplejersker
og forskere. Dronninglund Slot 29.oktober 2009. Tema:
Sygeplejestrategi.

Ph.d.forsvar v/Christian Brock, Aalaeborg Sygehus, Ar-
hus Universitetshospital, den 27.november 2009. Tema:
A novel Multimodal Model to Evoke anf Modulate Hu-
man experimental Rectal Pain.

Udnaevnelser, legater, priser m.m.

1. National posterpris, Dansk Selskab for Sygeplejeforsk-
ning, forsknings- og udviklingskonference, Panum Insti-
tuttet, Kebenhavn, 29. januar 2009: Bjornes C, Laursen
BS, Delmar C, Nghr C. How do men with prostate can-
cer experience the contact with health care professionals
and can an online patientbook contribute?

2. Konferencelegat fra Det Obelske Familiefond kr. 15.000
til afvikling af workshop ved ICN konference, Durban,
Sydafrika, juni 2009.

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Ordinart medlem af Forum for Akademiske Sygeplejersker
Ordinart medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning
Ordinart medlem af Nordic College og Caring Science

Refereebedommer

Scandinavien Journal of Caring Science, 2002-
Norsk Tidsskrift for Sykepleieforskning, 2004-
Klinisk Sygepleje, 2005-

Bestyrelses- og udvalgsposter

Regionlicensgruppen, nationalt, januar 2008 -
Biblioteksudvalget ved Aalborg Sygehus, Arhus Universitets-
hospital, 1.maj 2007 -

Bestyrelsesmedlem i Folkeuniversitet i Nordjylland, 2007-
Formand for Aalborg Sygehus~ Kunstudvalg, januar 2004-

Andet

Studiebesgg. McCord Hospital, Durban, Sydafrika, 3.juli
2009. Tema: The Hospital strives for excellence by being
proactive. The nurses are perfecting the The Bato Phele Prin-
ciples (People First).

Erik Elgaard Segrensen

Originalartikler

Sorensen EE, Olsen 10, Tewes M. Operationssygeplejerskens
praksis under observation. Sygeplejersken 16/2009: 58-61.

Anden videnskabelig publikation

Serensen EE. Projektbeskrivelse: En undersogelse af den ope-
rationsassisterende funktion. Aalborg Sygehus, Aarhus Uni-
versitetshospital og Rigshospitalets Hjertecenter. Februar
2009. www.foksy.dk

Editorials, anmeldelser, policy papers og andre publikationer
Serensen, EE. Fortallinger i organisationer. Narrativ prak-
sis, 2. udgave. Anmeldelse i Tidsskrift for Sygeplejeforskning
1/2009.

Accepterede abstracts
1. Serensen, EE. Dansk Selskab for Sygeplejeforskning.
Forsknings- og udviklingskonference 2009. Sygepleje-



forskning - mangfoldighed i metodevalg. 29. januar
2009. Panum Instituttet, Kgebenhavn: Omskiftelighed
- et fenomen i danske hospitalssygeplejerskers ledelses-
praksis (Paper).

Serensen, EE, Hall EOC. ICN 24th quadrennial Con-
gress, Durban, South Africa, 29. juni - 4. juli 2009:
Seeing-the-big-picture: a prerequisite for appropriate
nursing (Poster).

Delmar C, Laursen BS, Serensen EE, Dalgaard, KM. ICN
24th quadrennial Congress, Durban, South Africa, 29.
juni - 4. juli 2009: Integrating research and clinical prac-
tice (Workshop).

Rasmussen LN, Martensson AE, Selling IK, Bak P, Saren-
sen EE. ICN 24th quadrennial Congress, Durban, South
Africa, 29. juni - 4. juli 2009: Diabetes school - And lea-
rning. An interpliscinary development project in a local
community in Denmark January 2008 - December 2009
(Poster).

Bundgaard K, Nielsen KB, Elgaard Serensen E. Kursus:
Teori- og begrebsudvikling, Aarhus Universitet. 29. april
2009: Humanekologisk sygepleje.

Undervisning

1.

Temadag for ledende sygeplejersker. Medicinsk Afdeling.
Glostrup Sygehus 4. marts 2009. Tema: Spandet mellem
primerfaglig og ledelsesfaglig ledelse.
Masteruddannelsen i klinisk sygepleje, Afdeling for Syge-
plejevidenskab, Aarhus Universitet, 6. marts 2009. Tema:
Modul 2. Forskning og dokumentation i klinisk sygepleje.
Tema: Feltarbejde som kvalitativ metode i sygeplejen.
Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 12. marts 2009. Tema:
Modul 7. Forskningsmetoder - feltforskning.
Orienteringsmgde Mamma- og Plastickirurgisk Afdeling,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital. 17. marts
2009. Tema: En undersggelse af den operationsassiste-
rende funktion.

Orienteringsmoade Aalborg Sygehus Nord, Arhus Univer-
sitetshospital. 18. marts 2009. Tema: En undersggelse af
den operationsassisterende funktion.

Orienteringsmede Hjerte-, Thorax-, Karkirurgisk Afde-
ling, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital. 18.
marts 2009. Tema: En undersggelse af den operations-
assisterende funktion.

Orienteringsmgde @re-, Nase-, Hals Afdeling, Aalborg
Sygehus, Arhus Universitetshospital. 19. marts 2009.
Tema: En undersggelse af den operationsassisterende
funktion.

Orienteringsmede Gastrokirurgisk Afdeling, Aalborg
Sygehus, Arhus Universitetshospital. 24. marts 2009.
Tema: En undersogelse af den operationsassisterende
funktion.

Orienteringsmode Aalborg Sygehus Syd, Arhus Universi-
tetshospital. 25. marts 2009. Tema: En undersggelse af

den operationsassisterende funktion.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Orienteringsmgde Urologisk og Gynakologisk/obste-
trisk Afdeling, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital. 31. marts 2009. Tema: En undersogelse af den
operationsassisterende funktion.

Orienteringsmgde Neurokirurgisk Afdeling, Aalborg Sy-
gehus, Arhus Universitetshospital. 2. april 2009. Tema:
En undersggelse af den operationsassisterende funktion.
Orienteringsmgde Sektor Med Udvalg, Aalborg Sygehus,
Arhus Universitetshospital. 20. april 2009. Tema: En un-
dersggelse af den operationsassisterende funktion.
Tema-eftermiddag for nordjyske sygeplejersker. Med-
lemsmgde Dansk Sygeplejerdd Region Nordjylland. 6.
maj 2009: Tema: Spendet mellem primarfaglig og ledel-
sesfaglig ledelse.

Temadag om formidling. Forskningens Hus Aalborg Sy-
gehus Arhus Universitetshospital. 11 maj 2009. Tema:
God praesentation - god forberedelse.
Tema-eftermiddag for nordjyske sygeplejersker. Med-
lemsmgde Dansk Sygeplejerdd Region Nordjylland. 2.
juni 2009: Tema: Speendet mellem primerfaglig og ledel-
sesfaglig ledelse.

Tema-eftermiddag for operationssygeplejersker. Made i
Dansk Sygeplejerad Kgbenhavn. 10. juni 2009. Tema: En
undersogelse af den operationsassisterende funktion.
Temadag Sygeplejefagrad Aalborg Sygehus, Arhus Uni-
versitetshospital. Ledelses- og udviklingsudfordinger i
fremtidens sygehusveaesen. Medicinerhuset 15. juni 2009.
Tema: Afdelingssygeplejerskens rolle. Fra Driftsleder til
strategisk leder.

Orienteringsmgde Oversygeplejerskerad, Aalborg Syge-
hus, Arhus Universitetshospital. 22. juni 2009. Tema: En
undersggelse af den operationsassisterende funktion.
Orienteringsmode Hjertecentret Rigshospitalet. 27.
august 2009. Tema: En undersogelse af den operations-
assisterende funktion.

Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 2. september 2009.
Tema: Valgmodul 1A: Sygeplejefaglig ledelse og klinisk
ekspertice. Ledelse generelt, ledelse i steerke fagkulturer
konkret og ledelse af sygeplejen specifikt.
Sundhedsfaglig Diplomuddannelse VIA University Col-
lege Region Midtjylland. 23. september 2009. Modul:
Klinisk udvikling i relation til patienter med ortopadki-
rurgiske lidelser. Tema: En undersogelse af den operati-
onsassisterende funktion.

Temadag Aalborg Psykiatriske Sygehus. Onsdag den 21.
oktober 2009. Fagidentitet, faggraenser, kompetenceud-
vikling. Faglig ledelse af sygeplejen.

Orienteringsmgde Ortopadkirurgisk Klinik Rigshospita-
let. 12. november 2009. Tema: En undersogelse af den
operationsassisterende funktion.

Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 18. november 2009.
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Tema: Valgmodul 1A: Sygeplejefaglig ledelse og klinisk
ekspertice. Samspil mellem ledelse og faglighed i ledende
sygeplejerskers praksis i dansk sygehusvasen.

25. Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 25. november 2009.
Tema: Valgmodul 1A: Sygeplejefaglig ledelse og klinisk
ekspertice. Samspil mellem ledelse og faglighed i ledende
sygeplejerskers praksis i dansk sygehusvasen. Det tveer-
professionelle samarbejde og valg af videreuddannelse.
Ledelse af forandringer.

26. Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 27. november 2009.
Tema: Opgaveseminar Valgmodul 1A: Sygeplejefaglig le-
delse og klinisk ekspertice

27. Kandidatuddannelsen i sygepleje, Afdeling for Sygeple-
jevidenskab, Aarhus Universitet, 10. december 2009.
Tema: Opgaveseminar Valgmodul 1A: Sygeplejefaglig le-
delse og klinisk ekspertice.

Vejledning og bedommelse

2 eksamensopgaver, kandidatuddannelsen i sygepleje Valg-
modul IA, 3. semester, januar 2009.

2 projekter, masteruddannelsen i klinisk sygepleje, forarsse-
mesteret 2009.

2 eksamensopgaver 2. modul, masteruddannelsen i klinisk
sygepleje, fordrssemesteret 2009.

2 eksamensopgaver, kandidatuddannelsen i sygepleje, Valg-
modul IA, 3. semester 2009.

Opponent pa ph.d.-projekt: Brugerinddragelse i rehabilite-
ring. Ph.d.-seminar. Teori contra kontekst. Forskningens Hus,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, Forskerskolen,
9.-11. september 2009.

Inviterede foredrag

1. Forskningsseminar. De Anastesiologiske afdelinger Arhus
Sygehus og Skejby Sygehus Arhus Universitetshospital og
Anastesien Region Nordjylland.Rold Storkro 15. januar
2009. Tema: Tradition, forskning, udvikling og fornyelse.

2. Temadag i DASYS. Udvikling af sygeplejeprofessionen.
Sygeplejeprofession, uddannelse og ledelse. Rigshospi-
talet Kgbenhavn 13. maj 2009. Tema: Udvikling af sy-
geplejen pa oversygeplejerskeniveau. Hvordan beares ud-
dannelse, opdaterede faglige profiler, interesser, mod og
personlighed ind i professionelle hierarkier?

3. Ph.d.-forum Psykiatrisk Hospital Region Nordjylland.
26. oktober 2009. Tema: En forskningsstrategisk ma-
novre mellem metodologi og praktisk aktivitet belyst ud
fra feltforskning.

Konference-, uddannelses- og kursusplanlegger
Modulkoordinator valgmodul IA (30 timer/10 ECTS) i Sygeple-
jefaglig ledelse og klinisk ekspertise, 3. semester, Kandidatud-
dannelsen i Sygepleje, Afdeling for Sygeplejevidenskab, Aarhus
Universitet.

36

Deltagelse i konferencer

1. Dansk Selskab for Sygeplejeforskning. Forsknings- og
udviklingskonference 2009. Sygeplejeforskning - mang-
foldighed i metodevalg. 29. januar 2009. Panum Insti-
tuttet, Kgbenhavn.

2. ICN 24 th Quadrennial Congress. Leading Change: Buil-
ding Healthier Nations. 27. juni - 4. juli 2009. Durban,
South Africa.

3. DASYS Konference. Den gode dokumentation og de
gode dokumentationsredskaber i klinisk sygepleje. 23-
24. september 2009 Arhus Universitetshospital Skejby.

4. Ph.d.-seminar. Teori contra kontekst. Forskningens Hus,
Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital, Forsker-
skolen, 9. - 11. september 2009.

Deltagelse i temadage, forelasninger og andre kurser

1. Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus,
Arhus Universitetshospital, 23. januar 2009. Ph.d.forsvar
Edith Mark. Tema: Restriktiv spisning i narrativ belys-
ning. En feenomnelogisk undersggelse af barns oplevel-
ser af spisning ved diabetes eller overvaegt.

2. Afdeling for Sygeplejevidenskab, Aarhus Universitet, 28.
august 2009. Ph.d.-forsvar. Pia Dreyer. Tema: Home me-
chanical ventilation A phenomenological hermeneutical
study among young men with Duchenne’s muscular dys-
trophy in Denmark.

3. Folkeuniversitetet Region Nordjylland. 19. oktober 2009.
Tema: Perspektiver pa pleje V/ Torben K. Andreasen.

4. 3. Fagdag Sygeplejefagrad Aalborg Sygehus Arhus Uni-
versitetshospital. 23. oktober 2009. Tema: Omsorgsetik
i klinisk sygepleje.

5. Temadag Sygeplejefagrad Aalborg Sygehus Arhus Uni-
versitetshospital, Dronninglund Slot 29. oktober 2009.
Tema: Innohvaffornoget? - Dannelsesrejsen

Medieomtale
Kamp for faglig ledelse. DSR Nord. Oktober 2009.

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Ordinart medlem af Niv - Nordiska forskningsnetverket i
vardledarskap, Hogskolan i Boras, Institutionen for Vardve-
tenskap, Finland, 2006 -

Ordinart medlem af ENDA - European Nurse Directors As-
sociation, 2007-

Ordinaert medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning,
2001 -

Ordinzart medlem af Forum for Akademiske Sygeplejersker, 2001 -

Bestyrelses- og udvalgsposter

Sygeplejeetisk Rad, 2008 -

Videnskabeligt Rad Clearinghouse, 2009 -

Formand for Uddannelsesudvalget for Sygeplejerskeuddan-
nelsen, Professionshgjskolen University College Nordjylland.



Referee-bedommer
Scand J Caring Sci, 2005 -
Klinisk Sygepleje, 2006 -

Journal of Nursing Management, 2009 -

Karen Marie Dalgaard

Originalartikler

Dalgaard KM, Delmar C. Tidens betydning i en professionel

omsorgspraksis for uhelbredeligt syge. Tidsskrift for Sygeple-
jeforskning; 2009; 25 (1): 3-8.

Rapporter

1.

Dalgaard KM et. al. Implementeringsrapport - projekt
lindrende indsats. Aalborg Sygehus: Haematologisk Af-
deling. http://link.forskningenshus.dk/?id=97; 2009.

2. Dalgaard KM. Projekt lindrende indsats - status ultimo
2008. Arsrapport. Aalborg Sygehus: Hamatologisk Af-
deling 2009:26-27.

3. Dalgaard KM. Projekt lindrende indsats. I: Delmar Char-
lotte (red.). Arsrapport 2008. Aalborg Sygehus: Forsk-
ningsenhed for Klinisk Sygepleje 2009:7-8.

Accepterede abstracts

1. Dalgaard KM. 24th ICN Congress; Leading change: Buil-
ding Healthier Nations, Durban, Sydafrika, 27. juni - 4.
juli 2009: Patient centred care and caring values (Paper).

2. Delmar C, Laursen BS, Dalgaard KM, Sgrensen EE. ICN

24th quadrennial Congress, Durban, Sydafrika 27 juni til
4.juli 2009. Tema: Integrating research and clinical prac-
tice. (Workshop)

Undervisning

1.

Fyraftensmode sygeplejersker Sygehus Himmerland, Far-
s@, 25. november 2009. Tema: Nar tiden ikke lykkes og
nar tiden lykkes.

Kursusraekke for Hiemmeplejen Vesthimmerlands Kom-
mune Ars, 24. november 2009. Tema: Palliation i pri-
marsektoren - pargrende.

Kursusraekke for hjemmeplejen, Vesthimmerlands Kom-
mune Ars, 17. november 2009. Tema: Palliation i pri-
mersektoren - pargrende.

Kursusraekke for hjemmeplejen Vesthimmerlands Kom-
mune Ars, 10. november 2009. Tema: Palliation i pri-
meersektoren - pargrende.

Kursusdag for frivillige Hospice Limfjorden, Skive, 31.
oktober 2009. Tema. At veaere pargrende til en dgende.
Hoveduddannelseskursus i Haematologi i Medicinsk
behandling af den hamatologiske patient, Aalborg Sy-
gehus, 2. oktober 2009. Tema: Palliativ og supportiv be-
handling af den hematologiske patient.

Uddannelsesdag for respiratoriske sygeplejersker i Dan-
mark, Arhus, 1. oktober 2009. Tema: Sygeplejeforskning in-
denfor kreeftomradet - metode til udvikling af klinisk praksis.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Efteruddannelseskursus for erfarne haamatologiske syge-
plejersker @st Danmark, Rigshospitalet, Kebenhavn, 30.
september 2009. Tema: Palliation i en behandlingsinten-
siv hamatologisk afdeling.

Efteruddannelse sundhedsprofessionelle Region Nord,
Sygepleje til mennesker med kreaeft, UCN, Aalborg, 29.
september 2009. Tema: Pargrende - samarbejde, inddra-
gelse og omsorg.

Aftenmede organkirurgiske afdelinger, Vejle Sygehus, 23.
september 2009. Tema: pargrende i den palliative ind-
sats - synlige deltagere med egne behov.

Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i
palliativ indsats, mellemmenneskelige aspekter, VIA Uni-
versity College, Silkeborg, 4. september 2009. Tema: Ind-
satsen for pargrende - samarbejde og omsorg.

Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i pal-
liativ indsats, mellemmenneskelige aspekter, VIA University
College, Silkeborg, 31. august 2009. Tema: Den sundheds-
professionelles mgde med familien - en saerlig udfordring.
Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul pa-
tientologi - mennesker med kreft, Professionshgjskolen
Metropol Herlev, 12. maj 2009. Tema: Tiden og rum-
mets betydning i den palliative indsats.

Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul pa-
tientologi - mennesker med kreft, Professionshgjskolen
Metropol Herlev, 12. maj 2009. Tema: Et uhelbredeligt
sygdomsforleb som de syge og de pargrende oplever det.
Seminarforlgb i palliation for sundhedsprofessionelle,
CVU Segnderjylland Kolding, 29.april, 2009. Tema: Sam-
spil med pargrende og patienter - palliativ behandling
og sygepleje.

Fellesmgde for lokalforeningsformand, regionsudvalg
og hovedbestyrelsesmedlemmer i Nordjylland, Kreeftens
Bekempelse Aalborg, 31.marts 2009. Tema: Palliation -
erfaringer med indsatsen pa sygehuset.

Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i
palliativ indsats, VIA University College Silkeborg, 11.
marts 2009. Tema: Et uhelbredeligt sygdomsforlgb som
de syge og de pargrende oplever det.

Tveerfagligt kursus for professionelle i sundhedsvaesenet,
Den palliative indsats i Nordjyllands Amt, Aalborg, 5.
februar 2009. Tema: Pargrende i den palliative indsats.

Inviterede foredrag

1.

14 th Annual Meeting, Nordic Forum for BMT Nurses,
Kgbenhavn, 26.november 2009. Cancer in everyday life.
Temadag sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, Forsk-
ning i kliniks praksis - med mangfoldighed af metoder,
Aalborg Sygehus, 18. november 2009. Tema: Aktions-
forskning - en metode til forandring i praksis og udvikling
af ny viden i en sammenhangende proces.

Temadag sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, Forsk-
ning i kliniks praksis - med mangfoldighed af metoder,
Aalborg Sygehus, 18. november 2009. Tema: Interventi-

onsforskning, hvad og hvorfor?
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Smerteseminar, Smerteklinikken og Det Palliative Team,
Arhus Sygehus, Arhus Universitetshospital, 5.november
2009. Tema: At leve med uhelbredelig sygdom.
Temadag palliativt forskernetvaerk i Danmark, Bispebjerg
Hospital, 4. november 2009. Tema: Forskning og udvik-
ling af palliation i hospitalsregi.

Seminar i palliation Vestnorge, Haraldsplass Diakonale
Hogskole Bergen, 9. september 2009. Tema: Uhelbrede-
lig sygdom som et eksistentielt vendepunkt i livet.
Seminar i palliation Vestnorge, Haraldsplass Diakonale
Hogskole Bergen, 9. september 2009. Tema: Forskning i
palliativ praksis i hospitalsregi.

Temaeftermiddag personale ved heematologisk afdeling,
Odense Universitetshospital, 17. juni 2009. Tema: Pro-
jekt lindrende indsats i en hamatologisk afdeling.
Temadag for haematologiske sygeplejersker i Danmark,
Aalborg Sygehus, 13. januar 2009. Tema: palliation i en
behandlingsintensiv hematologisk afdeling - et tvaerfag-
ligt aktionsforskningsprojekt.

Vejledning og bedommelse

Masterspeciale i Klinisk Sygepleje, forarssemester 2009.

Konference- uddannelse - og kursusplanlegning

1.

Fagmodul i palliation, masteruddannelsen i Humani-
stisk palliation, Institut for Sociologi, Sociale forhold og
Organisation, det samfundsvidenskabelige fakultet, Aal-
borg Universitet.

Temadag Sygeplejefagradet, Aalborg Sygehus, 18. no-
vember 2009. Forskning i klinisk praksis - med mangfol-
dighed af metoder.

Valgmodul, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, VIA
University College, september/oktober 2009. Palliativ
indsats - mellemmenneskelige aspekter.

Valgmodul Den sundhedsfaglige diplomuddannelse, VIA
University College, marts/april 2009. Den palliative ind-

sats.

Deltagelse i konferencer

1.

24th. ICN congress, Durban Sydafrika, 27. juni - 4. juli
2009.Tema: Leading change: Building Healthier Nations.
Haematologisk Varmede, Region Midt- og Nordjylland,
Aalborg Sygehus, 24.april 2009.

10 ars jubileumskonference, Hospice Sgholm og Det
Palliative Team, Arhus Sygehus, Arhus Universitetshospi-
tal, Arhus 27.marts 2009. Tema: Fremtidens udfordrin-
ger for den palliative indsats.

Deltagelse i temadage, forelasninger og andre kurser

1.
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Ph.d. forsvar, Pia Riis Olsen, ph.d. studerende ved Af-
deling for Sygeplejevidenskab, Institut for Folkesundhed,
Det sundhedsvidenskabelige Fakultet, Arhus Universitet,
Arhus 3. december 2009: Forelasningstema: “Towards a
theory of network-focused nursing - A grounded theory

study of teeanager and young adult cancer care.

11.

12.

13.

14.

15.

Temadag, Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 18.
november 2009. Tema: Forskning i klinisk praksis - med
mangfoldighed af metoder.,

Forskerdag i palliation, Forskernetvarket for Palliation
Danmark, Bispebjerg Hospital, 4. november 2009.
Temadag for ledende sygeplejersker og udviklingssygeple-
jersker ved Aalborg Sygehus, Dronninglund 26. oktober
2009. Tema: Sygeplejeforskning og innovation

Fagdag, Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus 23. ok-
tober 2009. Tema: Omsorgsetik i klinisk sygepleje.

Ph.d. seminar, Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje,
Aalborg Sygehus, Aarhus Universitetshospital, 9.- 11.
september 2009. Tema: Teori, kontekst og praxis.

Ph.d. kursus, University of Southern Denmark and Uni-
versity of Ulster, Syddansk Universitet, Odense, 26.-28.
maj 2009. Tema: Action Research Course.

Hostmode Hematologisk Afdeling, Aalborg Sygehus, 4.
september 2009.

Forskningens dag, Aalborg Sygehus, 22. april 2009.

. Kursus i palliation, De palliative teams, Region Nordjyl-

land, Aalborg kongres & Kultur Center, 21. april 2009.
Gaesteforelaesning, Tove Giske, farsteamanuensis, Forsk-
nings - og fagutviklingssykepleier, Haraldsplass diakon-
lae sykehus og Haraldsplass diakonale hogskole, Aalborg
Sygehus, 24. marts 2009. Tema: A vente pd at fa en
diagnose pd sykehus,

Gasteforelesning, Asa Roxberg farsteamanuensis, Sen-
ter for relationsutvikling, Haraldsplass diakonale hog-
skole og IVOSA, Viaxj6 universitet i Sverige, Aalborg Syge-
hus, 24. marts 2009. Tema: Hva er trgst?

Temadag, Sygeplejefagradet ved Aalborg Sygehus, 20.
marts 2009. Tema: Etiske udfordringer og dilemmaer i
pleje og behandling.

Ph.d. forsvar, Edith Mark, ph.d. studerende ved Institut
for Uddannelse, Lering og Filosofi, Det Humanistiske
Fakultet, Aalborg Universitet og Forskningsenhed for Kli-
nisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital, Aalborg Sygehus, 23. januar 2009. Forelasnings-
tema ”Restriktiv spisning i narrativ belysning

Temadag for Hematologiske sygeplejersker i Danmark,
Aalborg Sygehus, 13. januar 2009.

Udnavnelser, legater, priser m.m.
Modtaget kr. 120.000 fra Det Obelske Familiefond til projekt
lindrende indsats 2009

Medieomtale

1.

Interview og artikel af journalist Dorthe Kvist. Jubi-
leumsbog KamillianerGaarden, Center for Lindrende
behandling, 2009:116-125. Overskrift: Den gode ded
udenfor hospice.

Interview og artikler af journalist Mogens Mgller. Nord-
jyske Stiftstidende, 8. september 2009: 1, 8-9. Overskrif-
ter: Aben snak om daden, leegen bad for muslim, lettere

at snakke om dgden, lettelse at fa sat ord pa.



Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Reprasentant i DASYS Forskningsrad 2007 -

Ordinart medlem Nordisk Forskernetvaerk i Thantalogi 2008 -
Ordinaert medlem Faglig sammenslutning for hospice- og pal-
liationssygeplejersker 2008 -

Ordinaert medlem af Faglig Sammenslutning for udviklings-
sygeplejersker og klinisk oversygeplejersker 2007 -

Ordinart medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning 2007 -
Ordinart medlem Dansk Forskernetvaerk i Palliation 2004 -
Ordinert medlem Forening for Palliativ Indsats

Ordinart medlem Hospice Forum Danmark 2005

Refereebedommer
Véard i Norden, fra 2008 -
Sygeplejersken fra 2008 -

Bestyrelses- og udvalgsposter
Bestyrelsesmedlem DMCG- palliation 2008 -
Repraesentant i Sundhedsstyrelsens Kraftstyregruppe 2007 -

Andet

Studiebesgg, Sunniva Klinik i palliasjon, Bergen, 8. september
2009. Tema: Palliation.

Studiebesgg, Kompetencecenter i lindrende behandling, Hel-
seregion Vest, Bergen, Norge, 8. september 2009. Tema: Or-
ganisering af et kompetence Center

Studiebesog, Hospice i Durban, Sydafrika, 4. juli 2009.

Edith Mark

Bog baseret pa originale data

Mark, E. Restriktiv spisning i narrativ belysning : En fano-
menologisk undersggelse af berns oplevelser af spisning ved
diabetes eller overvaegt. Ph.d. afhandling. Forskningsenhed
for Klinisk Sygepleje. Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital. 2008 (375 sider): ISBN: 978-87-90880-21-7.

Accepterede abstracts

1. Mark, E. 4th International Storyline Conference; Crea-
ting Worlds - Constructing Meaning, Portland, Oregon,
USA, 7. august 2009. Children’s Self Esteem (Paper)

2. Mark, E. Forskningens Dag 2009, Aalborg Sygehus, 30.
april 2009. Kreativ forskning. (Poster)

3. Mark, E. Forsknings og udviklingskonference 2009; Mang-
foldighed i metodevalg. Dansk Selskab for Sygeplejeforsk-
ning, Kebenhavn, 29. januar 2009: Kreativ forskning. (Paper)

4. Mark, E. Ph.d.-forsvar. Institut for Kommunikation, Det
Humanistiske Fakultet, Aalborg Universitet & Forsk-
ningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital, Aalborg Sygehus, 23. januar 2009:
Restriktiv spisning i narrativ belysning : En feenomeno-
logisk underspgelse af borns oplevelser af spisning ved
diabetes eller overvagt (Flyer)

Undervisning

1. Undervisning af sygeplejersker, der arbejder med sclero-
sepatienter. Landsmede 2009. Middelfart, 13. november
2009. Tema: Sygepleje faglig dokumentation - hvad der
ikke dokumenteres.

2. Undervisning af sundhedsprofessionelle ved modul i SD-
studiet: Udviklingsbaseret og forskningsorienteret prak-
sis, University College Nordjylland, 20. oktober 2009.
Tema: Hvad vil det sige at arbejde med udvikling af vi-
den?

3. Undervisning for uddannelsesansvarlige sygeplejersker
i Medicinsk Center, Aalborg Sygehus, 9. februar 2009.
Tema: Forbindelser mellem kreativitet og udvikling.

Vejledning og bedemmelse
Censor ved kandidatuddannelsen i sygepleje, Aarhus Univer-
sitet, 4. januar 2010 - 14. januar 2010

Konference-, uddannelses- og kursusplanlagning
1. Nordisk ph.d.-seminar for sundhedsprofessionelle.
Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus,
9.-11. september 2009. Tema: Teori, kontekst og praxis.
2. Temaeftermiddag for oversygeplejersker og Forsknings-
og UdviklingsFunktionen i Medicinsk Center, Aalborg Sy-
gehus, 2. september. Tema: Prioritering af kerneydelsen i

medicinsk sygepleje.

Deltagelse i konferencer

1. Tverfaglig konference for alle ansatte ved Aalborg Sy-
gehus, 11. november 2009. Tema: Hvordan skaber vi
feelles forstaelse? Fokus pa patienter med anden etnisk
baggrund.

2. Nordisk ph.d.-seminar for sundhedsprofessionelle.
Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus,
9.-11. september 2009. Tema: Teori, kontekst og praxis.

3. 16th Golden Circle Seminar for undersggelse og droftel-
se af teoretisk og praktisk peedagogik, Portland, Oregon,
USA, 9. - 11. august 2009.

4. 4th International Storyline Conference., Portland, Ore-
gon, USA, 7. - 9. august 2009. Tema: Creating Worlds
- Constructing Meaning.

5. International Human Science Research Conference,
Molde, Norge, 17. - 20. juni 2009. Tema: Challenging
the past - interpreting the present - envisioning the fu-
ture.

6. Tvarfaglig konference om sundhedsfremme og forebyg-
gelse som rehabilitering i 2ldreomsorgen, VIA University
College, Arhus. 14. maj 2009. Tema: Zldre p4 sygehuset
og i hjemmet.

7. Nordic College of Caring Science (NCCS) arskonference.
Olso, Norge 25. - 27. marts 2009. Tema: Eldre, omsorg
(vardande) og verdighet - mangfold og funksjon.
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Medieomtale

1. Interview og artikel af journalist Pia Richter, Viborg Fol-
keblad, E-avisen, 2. marts 2009. Overskrift: Skam vejer
tungere end kilo.

2. Interview og artikel af journalist Pia Richter, De Bergske,
tilleegget Fri, 28. februar 2009. Overskrift: Gode fortal-
linger giver livsappetit

Udnaevnelser, legater, priser m.m.

Konferencelegat fra Det Obelske Familiefond kr. 15.000 kr. til
deltagelse i og prasentation af paper ved 4th International
Storyline Conference., Portland, Oregon, USA, 7. - 9. august
2009.

Kontinuerlige aktiviteter

Refereebedommer

International Nursing Review, fra januar 2007 -
Scandinavian Journal of Caring Sciences, fra januar 2006 -

Netveerk

Medlem af Astrid Lindgren Sellskapet

Medlem af Golden Circle, The International association for
Educational Design.

Bente Hoeck

Orlov fra 1. september 2008 - 31. marts 2009

Abstracts

1. 1. Hoeck B, Delmar C. 5th International Congress of
Qualitative Inquiry, University of Illinois, USA, den 20.
- 23. maj, 2009: Meta-synthesis - Is it epistemologically
viable? (Paper).

2. 2.Hoeck B, Delmar C. ICN 24th Quadrennial Congress,
Durban, Sydafrika, den 27. juni - 4. juli, 2009: Meta-
synthesis - one way of making nursing practice evidence-
based (Paper).

Deltagelse i konferencer

5th International Congress of Qualitative Inquiry, University
of lllinois, Urbana-Champaign, lllinois, USA, 20. - 23. maj,
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2009. Tema: Advancing human rights through qualitative re-
search viable?

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige selskaber

Medlem af Nordic College of Caring Sciences, 2005 -
Medlem af Forum for Akademiske Sygeplejersker, 1998 -
Medlem af Danske Selskab for Sygeplejeforskning, 1995 -

Referee-bedommer

Referee-bedommer for Scandinavian Journal of Caring
Sciences, 2001 -

Andet

Medlem af redaktionsgruppen for Klinisk Sygepleje, 2006 -

Dorte Buchwald

Originalartikler og bogkapitler baseret pa original data
Buchwald D; Schantz-Laursen B; Delmar C .Video Diary Data
Collectionin Research with Children: An Alternative Method.
International Journal of Qualitative Method; 2009, 8 (1): 12-
20

Undervisning

1. Temaaften pa Poulstrup skole den 19. januar 2009.
Tema: Born af alvorligt syge og deende foraeldre

2. Frivilllige i Kamillus Hjgrring 22. januar 2009. Tema:
Bgrn og sorg

3. Sygeplejefagdag, Sygehus Vendsessel den 5, fenruar
2009. Tema: Born af alvorligt syge og doende foreeldre

4. Erfarne heaematologiske sygeplejersker, Rigshospitalet,
den 25. februar, 2009: Emne: Born og sorg

5. Sygeplejeuddannelsen, UCN, Hjgrring 25. marts, 2009.
Emne: Bgrn og sorg

6. Sygeplejerskeuddannelsen, UCN, Hjerring 27. marts,
2009. Emne: Bgrn og sorg

7. Sygeplejeuddannelsen, UCN, Hjerring 1. april, 2009.
Emne: Bgrn og sorg

8. Rotary Hjerring den 22 april, 2009. Emne: Born og sorg



9. Diplommodulet i palliation, Silkeborg den 15. september,
2009. Emne: Kulturmedet med bgrn og samtaler med born

10. Diplommodulet i palliation, Silkeborg den 23. septem-
ber, 2009. Emne: Kompetenceudvikling

11. Sygeplejerskeuddannelsen, UCN, Hjorring 23. oktober,
2009. Emne: bgrn og sorg

12. Sygeplejerskeuddannelsen, UCN, Hjorring 28. oktober,
2009. Emne: Bgrn og sorg

13. Sygeplejefagdag, Odense universitetshospital den19. no-
vember, 2009. Emne: Born og sorg

14. Sygeplejerskeuddannelsen, UCN, Hjgrring 16. december,
2009: Emne: Palliation

Vejledning og bedemmelse
4 opgaver pd det palliative diplommodul. Efterar 2009.

Deltagelse i temadage, forelasninger og andre kurser
1. Ph.d. seminar Teori, kontekst og praxis. Forskningens
Hus, Aalborg Sygehus, 9-11 september 2009:

Medieomtale
Interview og artikel af Dorte Buchwald. Nordjyske den 22.
oktober 2009. Overskrift: Hjeep til at f4 en god ded..

Mette Gronkjaer

Orlov fra 1. september 2008 - 1. september 2009.

Abstracts

Gronkjer, M, Curtis, T, Delmar, C, de Crespigny, C, Norga-
ard, M. Alcohol use in Denmark: Drinking contexts and the
meaning of alcohol from a public health perspective, 2009
State Population Health Conference, South Australia, 31. ok-
tober 2009 (Paper)

Udlandsophold

The University of Adelaide, Australia, School of Population
Health and Clinical Practice, Discipline of Nursing, 15. sep-
tember 2009 - 15. januar 2010.

Inviterede foredrag

Higher Degree Research Week: The University of Adelaide,
Australia, School of Population Health and Clinical Practi-
ce, 23. september 2009: Alcohol use in Denmark: Drinking
contexts and the meanings of alcohol from a public health
perspective

Deltagelse i konferencer
2009 State Population Health Conference, South Australia,
31. oktober 2009

Deltagelse i temadage, forelaesninger og andre kurser

1. Ph.d.-kursus: Teori, kontekst og praxis. Forskningsenhed
for Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, Aarhus Universi-
tetshospital, 9. - 11. september 2009

2. Higher Degree Research Week, The University of Adelai-
de, Australia, School of Population Health and Clinical
Practice, 21. - 25. september 2009

Legater
Legat: Det Obelske Familiefond kr. 10.000,-

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Medlem af Betwixt & Between; Medicinskantropologisk Net-
veerk

Medlem af Forum for ph.d.-studerende tilknyttet Forsknings-
enhed for Klinisk Sygepleje

Andet
Beskikket censor ved Sygeplejerskeuddannelsen

Mette Kjerholt

Orlov fra 1.januar- 30.september 2009

Accepterede abstracts

Kjerholt M, Wagner L, Lindhardt T, Delmar C. Forskningens
Dag, Gentofte hospital 1.oktober 2009: Healthcare Profes-
sional Communication on care Trajectory of Chronically Il
Elderly
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Undervisning

1. Undervisning af sygeplejestuderende i 6.semester, 17.fe-
bruar 2009. Tema: Sammenhang i patientforlgb for |-
dre kronisk syge

2. Undervisning af sygeplejestuderende i 10.semester, 25.febru-
ar 2009. Tema: Humanvidenskabelige vaerdier i sundhedsvee-
senet - feltstudier, aktionsforskning, deskriptiv analyse.

3. Undervisning af sygeplejestuderende 1. og 2. semester
fordr 2009. Temaer: Patientologi, Omsorg, behov og re-

lationer, Aktivitet og immobilitet

Vejledning og bedemmelse

Vejleder pa bachelorprojekter, forarssemesteret 2009

Censor pa sundhedsfaglig diplomuddannelse, forarssemeste-
ret 2009

Konference-, uddannelses- og kursusplanlagning
Landskonference for kliniske udviklingssygeplejersker og over-
sygeplejersker. 29-30. september 2009. Tema: Mulige veje i
sygeplejen - Vitale veerdier i krydsspor

Deltagelse i konferencer

1. ICN konference, Durban, 28.juni - 4.juli 2009.

2. Landskonference for kliniske udviklingssygeplejersker og
oversygeplejersker. 29-30. september 2009. Tema: Mu-
lige veje i sygeplejen - Vitale vaerdier i krydsspor

Deltagelse i temadage, forelasninger og andre kurser

Ph.d.kurser

1. Syddansk Universitet. Mgdet mellem videnskabsteoreti-
ske traditioner i humanistisk sundhedsvidenskab. 29-30.
januar 2009

2. Syddansk Universitet. Health, disease and health practice
in an multidisciplinary perspective. 27-28.august 2009

3. Syddansk Universitet. Oral and written communication

in biomedicine. November-december 2009

Udnaevnelser, legater, priser m.m.

Legat pa 225.000 kr. fra Dansk Sygeplejerads Forsknings-
fond. Marts 2009

Bevilling p& 20.000 kr. fra Region Hovedstaden til betaling af
ph.d.-afgift. August 2009

Medieomtale
Omtale i forbindelse med legat fra dansk Sygeplejerdds Forsk-
ningsfond, tidsskriftet Sygeplejerskens hjemmeside, 14. maj 2009

Kontinuerlige aktiviteter

Bestyrelses- og udvalgsposter

Bestyrelsesmedlem i Fagligt Selskab for Kliniske udviklingssy-
geplejersker og oversygeplejersker i Danmark
Bestyrelsesmedlem i Dansk Sygeplejeselskab i Danmark
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Andet

Beskikket censor ved Sundhedsfaglige Diplomuddannelser
Medlem af Fagradet i Dansk Gerontologisk Selskab
Tilknyttet Journal Club, Enhed for Klinisk Sygeplejeforskning,
Syddansk Universitet

Charlotte Bjornes

Bogkapitel baseret pa originale data

Bjornes CD. Hvordan kan en Online patientbog, baseret pa
WEB 2.0 teknologi, have en betydning i kontakten mellem
mandlige cancerpatienter og sundhedsprofessionelle? I: Byg-
holm A, Andersen KN, Nghr C. Sundhedssektorens digitali-
sering: Ledelse og effektméling. Aalborg Universitetsforlag.
2009:159-194

Anden videnskabelig publikation

Bjornes CD. “Online patientbog” is the name of a new infor-
mation and communication tool. European Urology Today
- EUA Newsletter. 2010.

Accepterede abstracts

1. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C., Dansk Sel-
skab for Sygeplejeforskning, 29. januar 2009: Hvordan
oplever mend med prostatacancer kontakten med sund-
hedsprofessionelle og kan en online kontakt have en be-
tydning? (Poster).

2. Bjornes CD, Laursen BS, Delmar C, Nohr C., Forsknin-
gens Dag, Aalborg Sygehus, 30. april 2009: Hvordan
oplever mend med prostatacancer kontakten med sund-
hedsprofessionelle og kan en online kontakt have en be-
tydning? (Poster)

3. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C. How can an
online patient book contribute in the contact between
male cancer patients and healthcare professionals? Se-
cond International Workshop, Infrastructures for Health
Care, juni 2009 (Poster)

4. Bjernes CD, Laursen BS, Delmar C, Nghr C., ICN Con-
gress: Leading Change; Building Healthier Nations. In-
ternational Council of Nurses, Durban, Sydafrika, 29.



juni - 4. juli 2009: How can an online patient book con-
tribute in the contact between male cancer patient and

healthcare professionals? (Poster)

Copyright
Online patientbog© Aalborg Sygehus - Region Nordjylland

Website:
www.onlinepatientbog.dk Online patientbog© uploaded
september 2009

Undervisning

1. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 20. januar
2009. Tema: Oplag til samarbejde om interventionspro-
jeke

2. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 27. januar 2009.
Tema: Opleag til samarbejde om interventionsprojekt

3. Urologisk Ambulatorium. Aalborg Sygehus. 10. februar
2009. Tema: Oplag til samarbejde om interventionspro-
jekt

4. Studiebesog i Urologisk Afdeling, Aalborg Sygehus. 19.
marts 2009. Tema: Rundvisning i Urologisk Afd. for Ju-
dith Gregory, @resprofessor ved Aalborg Universitet, IIT
Institut i lllinois (Institut for Design (IT), Christian Nohr,
professor i sundheds-it, Aalborg Universitet, Marianne
Serensen, Institut for Sundhedsvidenskab og teknologi,
Aalborg Universitet, Jimmy Klitgaard, IT specialist IBM,
Lone S. Petersen, ph.d.-studerende, Aalborg Universitet

5. Operationsafsnit Nord. Aalborg Sygehus. 12. maj 2009.
Tema: Opleag til samarbejde om interventionsprojekt

6. Sekretargruppen, Urologisk Afd. Aalborg Sygehus. 14.
maj 2009. Tema: Opleaeg til samarbejde om interventi-
onsprojekt

7. Legegruppen, Urologisk Afd. Aalborg Sygehus. 9. juni
2009. Tema: Opleg til samarbejde om interventionspro-
jekt

8. 1ars prasentation: Aalborg Universitet, Institut for Sam-
fundsudvikling og Planlegning. 17. august 2009. Tema:
Praesentation af ph.d.-forlgbets 1. &r

9. Urologisk Ambulatorium. Aalborg Sygehus. 11. august
2009. Tema: Oplering i Online patientbog

10. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 20. august
2009. Tema: Oplering i Online patientbog

11. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 24. august
2009. Tema: Oplering i Online patientbog

12. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 26. august
2009. Tema: Oplering i Online patientbog

13. Legegruppen, Urologisk Afd. Aalborg Sygehus. 7. okto-
ber 2009. Tema: Opleg om Online patientbog

14. Operationsafsnit Nord. Aalborg Sygehus. 3. november
2009. Tema: Oplaeg om Online patientbog og ICN kon-
gres

15. Landsmgde for Urologiske oversygeplejersker og udvik-
lingssygeplejersker. Aalborg Sygehus. 5. november 2009.
Tema: Opleg om ph.d.-projekt og Online patientbog

16. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 17. november
2009. Tema: Oplearing i Online patientbog

17. Urologisk Sengeafsnit. Aalborg Sygehus. 24. no-
vember 2009. Tema: Oplaring i Online patientbog

Vejledning og bedemmelse

1. Undervisningsassistent/vejleder: Institut for Sundhedsvi-
denskab og Teknologi, Aalborg Universitet

2. Diplomopgave, sygeplejefaglig leder pa Diplomuddan-
nelse

3. Eksamensopgave, leegesekretaerelev

Konference-, uddannelses- og kursusplanlegning

1. Ph.d.-kursus. Ph.d.-foreningen, Aalborg Sygehus, Ar-
hus Universitetshospital. Arbejdstitel: Klinisk Forskning
- infrastruktur, regelsaet og pramisser for udevelse og vi-
denspredning. Afventer endelige datoer

2. Ph.d.-dag. Ph.d.-foreningen, Aalborg Sygehus, Arhus
Universitetshospital. Planlagt til 28. januar 2010

Deltagelse i konferencer

1. Fremtidens sundhed: Mirakler eller hardt arbejde. Euro-
pahallen, Aalborg. 11. juni 2009. Tema: Konference om
velfeerds- og sundhedsteknologi.

2. Infrastructures for Health Care 2009. Second Internatio-
nal Workshop, SundhedsITnet. Kebenhavns Universitet.
18.-19. juni 2009. Tema: Infrastructures for Health Care.
Connecting practices across institutional and professio-
nal boundaries.

3. ICN Congress: Leading Change; Building Healthier Na-
tions. International Council of Nurses. Durban, Syd
afrika. 27. juni - 4. juli 2009.Tema: Leading Change;
Building Healthier Nations. Subtema: Technology, inno-
vations and informatics

4. E-Sundhedsobservatoriet, Arskonference. Nyborg. 21.-
22. oktober 2009. Tema: E-sundhed - en hjornesten i
sundhedsvasenets infrastruktur

5. Arsmode. Dansk Selskab for Klinisk Telemedicin. Kgben-
havn. 6. november 2009. Tema: Telemedicinsk behand-
ling af patienter med kronisk obstruktiv lungesygdom

(KOL). Hvad ved vi og hvor langt er vi i Danmark?

Deltagelse i temadage, forelaesninger og andre kurser

1. Ph.d.-kursus. Aalborg Universitet. 14.-15. januar 2009.
Tema: Design Thinking and Informatics. m. Judith Gre-
gory.

2. Temadag. Dansk Selskab for Sygeplejeforskning. Panum
Instituttet, Kebenhavn. 29. januar 2009. Tema: Sygeple-
jeforskning - mangfoldighed i metodevalg.

3. Foredrag. Strategisk publicering. Forskningens Hus, Aal-
borg Sygehus. 27. februar 2009.Tema: Publicering. v.
cand.scient.bibl. Jens Peter Andersen.

4. Workshop. 5. workshop om informationsarkitektur,
Sundheds|Tnet. IT-Universitet, Kgbenhavn. 26. februar
2009. Tema: [T-arkitektur og det sunde menneske - epi-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
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stemologiske og ontologiske konsekvenser af det moder-
ne teknologi begreb/Hvilke krav stiller gnsket om inter-
operabilitet til sundheds IT arkitektur?

Vejlederkursus. Aalborg Universitet. 3. marts 2009.
Tema: Vejleder ved Aalborg Universitet.Geaesteforelaes-
ning. Aalborg Universitet. 18. marts 2009. Tema: Til-
treedelsesforeleesning. v. @resprofessor Judith Gregory,
Aalborg Universitet og IIT Institut i lllinois (Institut for
Design (IT).

Gaesteforelaesninger.  Forskningens
24. marts 2009. Tema:
Vérdande og

Hus, Aalborg

Sygehus. Hva er trost?

ikke-vardande trgst, v. fersteama-
nuensis Asa Roxberg, Senter for relasjonsutvikling, Ha-
raldsplass diakonale hegskole og IVOSA, Vixjo universi-
tet i Sverige. Og: A vente pa & fa en diagnose pa sykehus.
Hvordan kan helsepersonell gjgre utredningstiden s lite
smertefull som mulig? v. fersteamanuensis Tove Giske,
Forsknings og fagutviklingssykepleier, Haraldsplass dia-
konale sykehus og Haraldsplass diakonale hggskole.
Forskningens Dag. Aalborg Sygehus, Arhus Universitets-
hospital. 30. april 2009. Tema: Innovationsstrategi/Vi-
denskabelig uredelighed - begreber, kontrol og forebyg-
gelsesmuligheder/Hjernen og kreativiteten.
Ph.d.-forsvar. Aalborg Universitet. 14. maj 2009. Tema:
Front end innovation. An action-oriented case study of
factors supporting front end innovation v. Annebeth
Aagaard

Ph.d.-kursus. Kebenhavns Universitet. Dansk Forsker-
skole i psykologi. 25.-29. maj 2009. Tema: Videnskabs-
teori m. Simo Keppe.

Foredrag. Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospital.
10. juni 2009. Tema: Mand og sygdom. Reaktioner,
relationer og kommunikation v. afdelingssygeplejerske
Hanne Viuf

Ph.d.-seminar. Aalborg Sygehus, Arhus Universitetsho-
spital. Forskningens Hus. 9.-11. september 2009. Tema:
Teori, kontekst og praxis.

Gesteforelaesning. Sundhedsinformatik - den nyeste
forskning i USA. SundhedslITnet. Aalborg Universitet.
21. september 2009. Tema: Sundhedsinformatik - den
nyeste forskning i USA v. 2 amerikanske forskere: Emily
Cambell og Steven Bedrick.

Ph.d.-kursus. Arhus Universitet. 17.+18.+24. september
2009. Tema: Grundkursus i pedagogik.

Foredrag (heldag) Filosofiske perspektiver pa pleje. Fol-
keuniversitet, Aalborg. 19. oktober 2009.Tema: Filosofi-
ske perspektiver pa pleje v. adjunkt Torben E. Andreasen.
Foredrag. Folkeuniversitet, Aalborg. Efterar 2009. Tema:
Sundhedsvidenskab: Hjernen pé kryds og tvers.
Foredrag. Folkeuniversitet, Aalborg. Efterar 2009. Tema:
VR media Lab.

Foredrag. Folkeuniversitet, Aalborg. Efterar 2009. Tema:
Sundhedsvidenskab: Stamceller.

18. Temadag. Sygeplejefagradet, Aalborg Sygehus. 18. no-
vember 2009.Tema: Forskning i klinisk praksis - med en
mangfoldighed af metoder.

19. Ph.d.-forsvar. Arhus Universitet. 23. november 2009.
Tema: After colonic surgery: A phenomenological study
of participating in fast-track programme.

20. Ph.d.-kursus. Arhus Universitet. 26.-27. november 2009.
Tema: Innovation og forskning.

21. Ph.d.-forsvar. Aalborg Universitet. 18. december 2009.
Tema: Fryder forandring? Casestudie af EPJ udbudspro-
cessen i Region Nord - belyst gennem en procesevalu-
ering med fokus pa laeegerne som sociale barere af den
elektroniske patientjournal, EP)J.

Udnzvnelser, legater, priser m.m.

Posterpris. Dansk Selskab for sygeplejeforskning. Temadag
29. januar 2009. Kgbenhavn. Tema: Sygeplejeforskning -
mangfoldighed i metodevalg. Bjernes CD, Laursen BS, Del-
mar C, Nghr C. Hvordan oplever mand med prostatacancer
kontakten med sundhedsprofessionelle og kan en online kon-
takt have en betydning?

Bevilling, rejselegat. Den Obelske Familiefond Belgb
Bevilling, rejselegat. Sygehusledelsen, Aalborg Sygehus. Belob
Bevilling, jf. samarbejde. IT-Afdelingen, Projekt og Udvikling,
Region Nordjylland.Belgb

Bevilling, jf. samarbejde med IT-Afdelingen: Svarende til 20
udviklingstimer. Idéklinikken ved Aalborg Sygehus, Arhus Uni-
versitetshospital Belob

Bevilling, jf. samarbejde med IT-Afdelingen: Svarende til 37%:
udviklingstimer. Idéklinikken ved Aalborg Sygehus, Arhus Uni-
versitetshospital Belgb

Bevilling, projektstotte. Novo Nordisk Fonden Belgb

Medieomtale

1. Online patientbog skal hjeelpe maend med prostatakreft.
Aalborg Sygehus. Nyheder. 15. september 2009

2. Online patientbog skal hjeelpe mand med prostatakraft.
Kreftcentrum Aalborg. Nyheder. September 2009

3. Online patientbog skal hjaelpe meend med prostatakreeft.
Forskningens Hus. Aalborg Sygehus, Arhus Universitets-
hospital. september 2009

4. Online patientbog skal hjeelpe meend med prostatakreft.
PROPA Nyt. November 2009

5. Online patientbog skal hjalpe maend med prostatakreft.
b2bonline.dk Erhverv til erhverv. 2009. http://b2b.fushi.
dk/search/node/online%20patientbog

6. Hovilken betydning har online kontakt for mand med
prostatacancer? Udforsk - om forskning pa Arhus Uni-
versitetshospital. 2. halvar 2009.

7. Patienttryghed 2.0. Dit sygehus i fokus. Strategiavis.
Aalborg Sygehus. Arhus Universitetshospital. December
2009



Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige selskaber

Medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning. 2007-
Medlem af Forum for ph.d.-studerende tilknyttet Forsknings-
enhed for Klinisk Sygepleje ved Aalborg Sygehus. 2008-
Medlem af SundhedsITnet, Ledelse og effektméling faggrup-
pe (national akademisk evalueringsgruppe) 2008-

Medlem af Dansk Selskab for Klinisk Telemedicin. 2008-
Medlem af Dansk Selskab for Medicinsk Informatik (DSMI).
2009-

Medlem i Netveerk under DaRSIS (Danish Research School
for Information Systems). 2009-

Nestformand Ph.d.-foreningen, Aalborg Sygehus, Arhus Uni-
versitetshospital. 2009-

Bestyrelses- og udvalgsposter

Reprasentant i Implementeringsgruppen for Den Nationale
Studieordning, Sygeplejerskeuddannelsen, Aalborg Sygehus,
Arhus Universitetshospital. 2007-9/2009

Medlem i arbejdsgruppe om: Udvikling af efteruddannelse
for operationssygeplejersker. 2007-5/2009

Andet

Studiebesgg. Inkosi Albert Luthuli Central Hospital, Durban.
Syd Afrika. 4. juli 2009. Tema: Hgjteknologisk, papirlgst sy-
gehus i Syd Afrika

Karin Bundgaard

Accepterede abstracts
Bundgaard K, Nielsen KB, Elgaard Serensen E. Kursus: Teori-
og begrebsudvikling, Aarhus Universitet. 29. april 2009: Hu-
mangkologisk sygepleje

Undervisning

1. Journal Club, Aalborg Sygehus - 2 timer. 16. april 2009.
Kvantitative metoder

2. Opponent pa fremleggelse, Ph.d.-seminar, Forsknings-
enhed for Klinisk Sygepleje, Aalborg sygehus. 10. sep-
tember 2009: Teori, kontekst og praxis

3. Efteruddannelse for urologiske sygeplejersker, Aalborg
Sygehus - 2 timer: 5. oktober 2009: Kommunikation

med patienter ved korttidskontakter

Deltagelse i konference
Forskningens dag, Aalborg Sygehus, Arhus Universitetshospi-
tal, 30. april 2009.

Deltagelse i temadage, forelzesninger og andre kurser

1. Ph.d.-dag: Aarhus Universitet. 16. januar.

2. Ph.d.-kursus: Aarhus Universitet. 27.-30. april 2009:
Teori- og begrebsudvikling.

3. Ph.d.-kursus: Aarhus Universitet. 5.-6.. februar 2009: In-
troduktion til Stata.

4. Ph.d.-kursus: Aarhus Universitet. 11., 18., 25. februar,
4., 11, 18., 25 marts & 1. april. Eksamen 2.-29. april
2009: Biostatistik.

5. Ph.d.-seminar: Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, Aal-
borg Sygehus. 9.-11. September: Teori, kontekst og praxis

6. Tverfagligt forskerkursus: Forskningsenhed for Klinisk
Sygepleje, Aalborg Sygehus, 11. maj: Formidlingskursus

7. Forskningsmede, Afdeling for Sygeplejevidenskab, Aar-
hus Universitet. 7. december 2009: Forskningsetik

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

Medlem af Dansk Selskab for Sygeplejeforskning 2008-
Medlem af Forum for Ph.d.-studerende ved Enhed for klinisk
Sygepleje, Forskningens hus

Deltager i Seminarer for Ph.d.-studerende, Sygeplejeviden-
skab, Sundhedsvidenskab AU

Mette Holst

Accepterede abstracts

1. Holst M, Rasmussen H.H, Laursen B. S. ICN congress,
Durban, Southafrica, 27. juni - 4. juli 2009: Patient expe-
riences of undernutrition during hospital stay (Poster).

2. Holst M, Jacobsen B.A, Rasmussen H.H. ICN congress,
Durban, Southafrica, 27. juni - 4. juli 2009: Impact of
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nutrition information and corporation with the staff: A
questionnaire based investigation of patient perception
in three medical departments (Paper).

Holst M, Jacobsen B.A, Rasmussen H.H. Dansk Selskab
for Sygeplejeforskning. Forsknings- og udviklingskon-
ference, Panum Instituttet, 29. januar 2009: Impact of
undernutrition in the individual patient. A qualitative in-
terview study (Paper).

Holst M, Rasmussen H.H, Laursen B.S. Dansk Selskab
for Sygeplejeforskning. Forsknings- og udviklingskonfe-
rence, Panum Instituttet, 29. januar 2009: Impact of nu-
trition information and coorporation between patients
and nursing staff (Poster).

Holst M, Mortensen MN, Jacobsen BA, Rasmussen H.
H. ESPEN European Society for Enteral and Parenteral
Nutrition and Metabolism.Wien, 31.august 2009: Effi-
cacy of serving bedside in-between meals - an interven-
tion study in three medical departments. (Poster).
Bedside in-between meals - aspects of clinical nursing ,
31. august 2009, ESPEN (Paper).

Holst M, Jacobsen B.A, Rasmussen H.H Forskningens
Dag. Aalborg Sygehus, 30. april 2009: Impact of nutri-
tion information corporation with the staff.(Poster).
Holst M, Rasmussen H.H, Laursen B.S Forsk-
ningens Dag. Aalborg Sygehus, 30. april 2009:
Patient  experiences of undernutrition  during
hospital stay. Impact of nutrition information and cor-
poration between patients and nursing staff. (Poster).

Undervisning

1.

10.
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Kontinuerlig undervisning for Ernaeringsteams, plejeper-
sonale og laeger, Medicinsk Center Aalborg Sygehus.
Kontinuerlig undervisning af sygeplejestuderende, Re-
flektionsavelser. Medicinsk Center Aalborg Sygehus.
Undervisning af kekkenpersonale i forbindelse med MO-
RE-projekt, 5. marts 2009.

Arsmede i Norsk Selskab for Klinisk Ernering, 14. januar
2009. Syg og Sulten. En kedelig cocktail.

Kaerbyskolen. 7. klasser, 27. januar 2009. Om krop, mad
og motion.

Viborg-Skive-Kjellerup Sygehus, 25. februar 2009. Ernze-
ring til hospitalsindlagte patienter - med fokus p& ko-
stens betydning for rehabilitering.

Efteruddannelsesdag for sygeplejersker og diatister.
Dansk Selskab for Klinisk Ernzering, den 27.februar 2009.
Uddannelses- og udviklingsgruppen Medicinsk Center,
den 9. marts 2009: Underernaring - screening; hvem,
hvordan og hvorfor samt prasentation af Ph.d. projekt,
” Omstandigheder, der pavirker ernaringstilstand ved
indlagte patienter”.

Arsmode i Dansk Selskab for Klinisk Ernaring. Arhus,
den 24. april 2009: Kommunikation mellem patienter og
plejepersonale om ernzring.

Temadag Senderborg Sygehus, den 29. april 2009: God

ernaringspraksis.

11. Studiebesgg fra UNN, den 12. maj 2009: Risikofaktorer
for underernaring.

12. Hoveduddannelse i Gastroenterologi og Hepatologi,
Aalborg, den 5. oktober 2009: Screening, ernarings-
maessig risikovurdering, plan for ernaringsterapi og mo-
nitorering.

13. Intern Efteruddannelse i Grundleeggende Sygepleje for
SOSU-assistenter. Region Midtjylland, den 26.oktober
20009.

14. Workshop for ernaringsteams ved Aalborg Sygehus, 12.
november 2009. Kostvejledning og informationsmateri-
ale, herunder skriftligt informationsmateriale til patien-
ter og personale, paedagogiske overvejelser i forhold til
kostsamtaler med patienter samt stotte materiale.

Vejledning og bedemmelse

Ideklinikken, Aalborg Sygehus, 21. august 2009: Vejledning
om test af materiale til kostregistrering.

Nordisk Nutritions Akademi, 1., 2. og 3. oktober 2009. Tveer-
faglig uddannelse i Klinisk ernaring med multicenterstudie.

Konference-, uddannelses- og kursusplanlaegning

1. Studiebesgg fra Ernaringscentret UNN, 11. og 12. maj
2009.

2. Tverfaglig efteruddannelsesdag ved Dansk selskab for
Klinisk ernaering, 27. februar 2009.

3. Behandling af Sveaer Overvagt. Dansk selskab for Klinisk
ernaring. Arhus, 15. september 2009.

4. Nordisk Nutritions Akademi. Tveerfaglig uddannelse i Kli-
nisk ernaering med multicenterstudie, 1., 2. og 3. oktober
2009.

5. ESPEN European Society for Enteral and Parenteral Nu-
trition and Metabolism. Wien 2009. Planlegning af in-
ternational kongres, 15., 15. og 17. januar 2009.

Kongres- og konference deltagelse

1. Dansk Selskab for Sygeplejeforskning. Forsknings- og ud-
viklingskonference, 29. januar 2009.

2. ESPEN European Society for Enteral and Parenteral Nu-
trition and Metabolism. Wien, 29. august - 2. september
20009.

3. ICN congress, Durban, Southafrica, 27. juni - 4. juli
20009.

Deltagelse i temadage, forelzesninger og andre kurser

1. Ph.d Kursus, 6. oktober 2009. Hvorfor sammenligne?
Hvad kan sammenlignes? Hvordan sammenligne? Arhus
Universitet.

2. Nordisk Nutritions Akademi, Stokholm.1. marts 2009.

3. Gastro Nord Dag. Alborg. 11. september 2009.

4. Efteruddannelsesdag for Sygeplejersker og Diztister.
Dansk Selskab for Klinisk Ernzaring 27. februar 2009.

5. DSKE, Kebenhavn, 12. marts 2009. Bgrn og Proteinbe-
hov.



6. Temadag for ernzringsteams ved Alborg Sygehus, 23.
marts 2009. Motivation.

7. Arsmode i Dansk Selskab for Klinisk Ernaring. Arhus,
24. april 2009.

8. DSKE. Arhus, 15. september 2009. Behandling af svaer
overvagt.

Udnaevnelser, legater, priser m.m.
Korterevarende forskningsstipendium til frikgb. Kr. 80.000.

Kontinuerlige aktiviteter

Videnskabelige Selskaber

DSKE. Dansk Selskab for Klinisk Ernaering, fra 2004 - 2010.
Bestyrelsessekreteaer i 2007 og 2009.

Nordisk Nutritions Akademi, Projektvejleder.
Ernaringscentret for Universitetssygehuset i Nord Norge. Sty-
regruppemedlem 2009-

ESPEN (European Society for Enteral and Parenteral Nutri-
tion and Metabolism), Sygepleje repraesentant i Education
and Practise Committee”, fra september 2007 - september
2011.

Refereebedommer
Clinical Nurition.
Nutrition.

Andet
Regionale Ernaeringsudvalg 2009-
Ernaeringsudvalget Alborg Sygehus 2006-
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