


Hvornår Hvor meget Hvordan – også 
retention og afføring

Hvad Specielle patienter –
CRRT.









Fase Energi Protein

Dag 1-2 Resuscitation < 17 kcal/kg/d < 0,9 g/kg/d

Dag 3-7 Stabilisering 20-25 kcal/kg/d 0,9-1,2 g/kg/d

Dag 7 + Stabil 25-30 kcal/kg/d > 1,3 g/kg/d
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