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Kompetencevurderingsredskabet Mini-CEX (Mini Clinical Evaluation 

Exercise) 
 

Mini Cex er et instrument til vurdering af kliniske kompetencer indenfor  
• Anamnese 
• Objektiv undersøgelse 
• Klinisk dømmekraft og vurdering 
• Patientvejledning og –rådgivning 
• Organisation og Samarbejde 
• Empati og professionel adfærd 
• Generel klinisk kompetence 

 
Dvs. kan anvendes i stort set alle kliniske situationer inkl. i tværgående 
specialer. 
 
Den kliniske vejleder observerer uddannelseslægen i den kliniske situation 
(ambulatorium, stuegang, akut modtageafsnit, under journalskrivning eller 
andet). 
 
Den kliniske vejleder udfylder et skema (se eksempel) og vurderer samtidig 
hvor kompleks den kliniske problemstilling er.  
 
Der bør forud for observationen være aftalt med uddannelseslægen, hvilke 
områder (fx objektive undersøgelse/klinisk dømmekraft) der skal være et 
særligt fokus på.  
 
Den kliniske vejleder giver efterfølgende uddannelseslægen specifik og 
konstruktiv feedback på det observerede. Feedbacken bør indbefatte 
uddannelseslægens vurdering af håndteringen af den kliniske situation og 
forslag til nyelæringsmål, dvs. hvad der skal arbejdes med fremadrettet. Der 
suppleres med anbefalinger fra den kliniske vejleder.  
 
Gennemførelse af kompetencevurdering og feedback 

• Definer hvilke kliniske kompetencer, der skal vurderes 
• Definer den kliniske situation 
• Definer det område den uddannelsessøgende er på 
• Vurder og giv feedback 
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MiniCEX (Mini Clinical Examination) 
 
Uddannelseslæge: Dato: 

Bedømt af (læge/andre): 

Sygehus/Hospital: Afdeling: 

Lokaliteter: Ambulatorium Stuegang Akutmodtagelsen Andet 

Patient:  
Patientproblem/diagnose: 

Fokus: Anamnese: Diagnostik: 

Objektiv undersøgelse: Information: 

Kompleksitet: Let:                Moderat:                 Svær 
 
Anamneseoptagelse 
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende Meget tilfredsstillende 
   
 
Objektiv undersøgelse 
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 
   
 
Empati og professional adfærd 
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 
   
 
Klinisk dømmekraft og vurdering 
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 
   
 
Patientvejledning og rådgivning 
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 
   
 
Organisation og samarbejde  
 

 
ikke observeret: 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 
   
 
Generel klinisk kompetence 
 

 
(ikke observeret) 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
Ikke tilfredsstillende Tilfredsstillende  Meget tilfredsstillende 

 
Uddannelsessøgende skal arbejde med (aftale mellem YL og observatør): 
 
 
Konkrete tiltag: 
 
 
Fokusområder ved næste vurdering kan markeres på skemaet 
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