
Invitation til UAO, UKYL, PKL og DPU på Aalborg Universitetshospital 
 

 
 

Refleksionsgrupper som 
uddannelsesredskab 

 
Mandag den 3. juni 2024  

 kl. 12.00 – 16.00 i Medicinerhusets Auditorium 
 
Brug af refleksionsgrupper som et redskab til at forbedre lægelivet og som supplement til den lægefaglige 
supervision i afdelingerne – hvad får vi ud af det, og hvordan kommer man i gang med det? 
Dette vil uddannelsesansvarlig ledende overlæge, ph.d. Lone Duval fra Kræftafdelingen i Gødstrup forsøge 
at gøre os klogere på. Desuden vil vores egen Børn og Unge Afdeling fortælle om deres lokale initiativ og 
perspektiverne for dette. Der bliver vanen tro tid til at diskutere med kolleger, hvad I vil tage med hjem til 
afdelingen. 
 
Program: 
12.00 Sandwich & netværk 
12.30 Velkomst og information ved UKO 
13.00 Foreløbige erfaringer fra refleksionsgrupper ved Børn og Unge, Aalborg UH 

v. UKYL Ninna Brix og Cecilie Lundgaard Rimmen 
13.30 Kaffepause  
13.45 Refleksionsgrupper – hvad og hvordan  

v. uddannelsesansvarlig ledende overlæge Lone Duval 
14.45 Hvordan vil vi bruge det i egen afdeling? 
15.30 Plenumopsamling 
16.00 Arrangementet slutter 
 
Tilmelding til Lotte Hoelgaard på mail l.hoelgaard@rn.dk senest mandag den 27. maj 2024. 

 
 

Med venlig hilsen 
Anja Kirstein og Trine Guldberg 

Uddannelseskoordinerende overlæger 

mailto:l.hoelgaard@rn.dk

