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KBU-Introduktionsdag 2  
 
Auditorium A, Forskningens Hus 
Kl. 12.00-15.30 

Hvornår Hvad  

12.00-12.40 Akut psykiatri 
v. Psykiatrisk Afdeling 

Den psykiatriske patient er ofte at finde såvel i akutmodtagelsen, på sengeafsnittene og i al-
men praksis. KBU-lægen vil få et overblik over akutte psykiatriske tilstande, som de kan 
komme til at skulle håndtere i vagten samt en introduktion til metoder vedr. håndtering af 
konflikt, aggression og suicidaladfærd. Vi berører også kort lovgivning omkring anvendelse 
af tvang i somatikken. Afslutningsvis vil du få en smagsprøve på basal psykofarmakologi, 
herunder “go to” præparater i opkørte situationer og opmærksomhedspunkter ved højri-
siko-præparater.  

Dette er alt redskaber, der vil gøre KBU-lægen bedre rustet til mødet med den psykiatriske 
patient. 

12.40-13.40 Infektioner og antibiotika 
v. Infektionsmedicinsk Afdeling 

Oplægget har til formål at gøre KBU-lægerne bekendt med guidelines for administration af 
antibiotika. De største patientkategorier (fx sepsis, pneumoni og meningitis) bliver gennem-
gået, både via cases og drøftelser i plenum. 

13.40-13.50 PAUSE 

13.50-14.20 AHA-protokol 
v. Kirurgisk Afdeling 

AHA protokol har fokus på patienter med symptomer, der tyder på akutte abdominale til-
stande og det drejer sig primært om patienter med mistanke om ileus, tarmiskæmi eller per-
foration af hulorgan. Programmet har til formål at forbedre resultaterne for patienter med 
akutte abdominale tilstande, som kræver operativ behandling. Ideen begyndte med erfarin-
ger fra Storbritannien, hvor indførelsen af et lignende program reducerede mortaliteten fra 
omkring 20 % til under 10 %. Alle læger skal have kendskab til AHA protokol. 

14.20-15.30 Kardiologi 
v. Hjertemedicinsk Afdeling 

Undervisningen tager udgangspunkt i de spørgsmål, som kardiologisk BV bliver ringet op 
med. Vi vil bl.a. komme ind på hvordan man kort og præcist fremlægger en case overfor kar-
diologisk BV, hvilke patienter der skal henvises til EKKO, samt snakke om kliniske cases - vi 
vil komme ind på de store og hyppige emner fx. AKS, atrieflimmer, lungeemboli, synkope, 
fortolkning af troponin. 
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