
O-stuegang Quickguide 
Geriatrisk tilsyn på ortopædkir afdeling hos patienter >65år med 
hoftenære frakturer 
Tværfaglig morgenkonference Kl. 9.30 i 507  
TGK: Plan og resultater -> Højreklik -> Opret aktivitet -> 
BWTT11F Tilsyn ved geriater  
Ad fald:  
           - Hvad er der sket; Svimmelhed, besvimelse, balance,     
.            snublefald, gangfunktion, balance. 
Ad osteoporose: 
           - Pr definition osteoporotisk ved lavenergifraktur.  
           - 1. valg zoledronsyre i.v. (se osteoporose flowchart) 
Følgende kan medtages 
Ad Fraktur og perioperative problemstillinger: 
           - Smerter, forstoppelse, ernæring, kvalme, anæmi. 
Ad øvrige 
            - Respiratorisk, delir, urinretention, infektion, 
______blodtryk/dehydrering, rhabdomyolyse  
Ad medicingennemgang 
Ad Funktionsniveau før frakturen/socialt 
Objektiv undersøgelse inkl. paraklinik 
Plan og ordinationer 

- Minimum fald, osteoporose (se flowchart) og 
konklusion, ingen gentagelser fra aktuelle. 

- Evt. opfølgning næste dag 
- Tilføjelse til epikrise + juster FMK 

Henvis Zoledronsyre ambulatorium 
- Ved tilsyn på orto -> hhv til geriatrisk amb 
- Ved indlagt på geri/overflyttere -> opgave til sekretær i 

geriatrisk amb.  

HUSK RKKP!!! 

 

 


