
EPIKRISE 
Dikteringsvejledning – Geriatrisk Afdeling (dikteres dagen før udskrivelse) 

• Udskrivningsdiagnoser 
- A-diagnose – væsentligste årsag til indlæggelse på Geriatrisk Afdeling. Ved hoftefraktur 

diagnose “Osteoporose med patologisk hoftefraktur” eller akut sygdom 
- B-diagnose (inklusive R) – alle relevante diagnoser 

 
• Resumé af behandlingsforløb 

- Opfølgning hos egen læge (blodtryk, blodprøver, kontrol af beh., forslag til udredning) 
I tilfælde af rød epikrise skal noteres årsagen hertil (f.eks. udskrives til kærlig pleje, 
anbefales ikke genindlæggelse, egen læge er orienteret telefonisk). 

- Årsag til indlæggelse på Geriatrisk Afdeling 
Beskriv KORT problemer, fund og behandlinger (hovedproblemstilling og andre 
relevante problemstillinger, f.eks. fald, infektion, diabetes, anæmi)  

- Funktionsniveau, sociale forhold (kort, hvis relevant) 
- Behandlingsniveau 

 
• Patientinformation og aftale 

- Uden kliniske fagudtryk 
- Det skal fremgå, hvis patienten har fået besked om at kontakte egen læge 
- Pt. og evt. familien er informeret ved Målsamtale (notat medgives ved udskr.) 

 
• Medicinoplysninger  

- Info om medicinændringer og begrundelse, hvis det ikke fremgår af behandlingsforløb 
- Er der lavet recepter, hvem henter medicin 
- Hvis patienten udskrives til aflastningsplads – HUSK evt. recepter på al medicin  
- HUSK ajourføring af FMK - afslut med ”Godkend til epikrise” 

 
• Forebyggelses og sundhedsfremmende plan 

- GOP, udredning for faldtendens, demens og ostesoporose, KRAM 
 

• Ikke afsluttede og planlagte undersøgelser (hvis aktuelt) 
- Bestilte undersøgelser (Rgt, CT, svar på dyrkning/blodprøver), hvem følger på dem 
- Evt. ambulant opfølgning 

 
• Er omfattet af 72 timers udvidet lægefagligt behandlingsansvar. Sundhedsfagligt 

personale kan kontakte os ved behov på tlf.: 9764 8650. 
 

• HUSK markering i epikrise, om der er behov for opfølgning i almen praksis:  
- Hvid markering – Nej, epikrisen indeholder ikke anbefaling om opfølgning hos egen læge 
- Grøn markering – Ja, patienten og dennes netværk/pårørende kan selv tage kontakt til e.l.  
- Gul markering – Ja, patienten er sårbar, og har behov for opsøgende indsats fra egen læge 
- Rød markering – Ja, opfølgning bør ske akut indenfor 1-2 dage  

(Telefonisk kontakt til egen læge). Altid rød epikrise ved udskrivelse til kærlig pleje. 
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