Comprehensive Geriatric Assessment (CGA)
Quickguide
1. Valg af patienter:
a. Antal og valg af patienter foregar ved den
daglige geriatriske morgenkonference.
2. Geriatrisk stuegang
a. Efter morgenkonference bruges resten af
dagen pé funktionen.
b. Nar stuegang er feerdig, dikterer leegen
journalnotater med talegenkendelse.
3. Fokuspunkter: ABCDEF
A. Aims, Algesi, Alkohol
e @ Aims - Hvad er vigtigst for patienten?
e @ Algesi — Smerter.
e Alkohol - Forbrug.
B — Bevagelse, Bones, Blere
e & Bevagelse — Mobilisering,
hjelpemidler.
e & Bones — Osteoporose.
e <} Blaere — Inkontinens.
C - CFS, Cerebralt
. CFS — Socialt, funktionsniveau m.
vurdering af ADL/IADL, Clinical Frailty

Scale.
e @ Cerebralt — Kognition, delir, demens,
depression.
D — Drugs

e  (® Drugs — Polyfarmaci.
E — Ernzering
¢ @ Ernzring — Vagttab, appetit,
tandstatus.
F — Fald og Fzces
e <% Fald - 5 faldspergsmal, syn, herelse.
o & Fzces — Inkontinens/forstoppelse.



