Dette lommekort har til formal at give et kort og forsimplet overblik over de atypiske Parkinson syndromer. Lewy Body Demens (DLB) og vaskulzar parkinsonisme naevnes ikke her, men red flags for

disse kan ses nedenfor. Ved klinisk mistanke om atypisk Parkinson bgr patienter konfereres med og evt. henvises til videre udredning i en bevaegeklinik.
Videoeksempler pa red-flags vil Igbende blive lagt op pa leegesider.dk/parkinson, hvor lommekortet ogsa vil veere tilgeengeligt for download.
Lommekortet er udarbejdet af Oskar McWilliam og Asher Lou Isenberg med hjzlp fra Bo Biering-Sgrensen, Tove Henriksen og Kristian Winge.

Red flags ved Parkinsonisme

Ingen enkelte red-flags kan sta alene men kan sammenlagt pege i retning af et atypisk syndrom. Mange af nedenstaende symptomer kan ses ved senstadier af
ideopatisk Parkinson (iPD) men bgr veekke mistanke om anden diagnose ved praesentation inden for de fgrste 3 ar af sygdommen.

Red flag Pitfalls




CBD

Corticobasal
Degeneration

Medianalder

Typisk klinik
Alien limb
Demens
Apraxi
Afasi (tale apraxi)
Udtalt asymmetri
Tremor og myoklonier

Paraklinik

% Specifikke typiske MR-forandringer

CSV: Hgj tau
EMG: Myoclonus og dystoni

SPECT-PET: parietofrontal atrofi




