
Kontaktmuligheder 
 
Psykiatriområdet, Aalborg Universitetshospital 

Emne Indhold Link 
 
Rådgivning – akut 
96-timers behandlingsansvar  
 

Den udskrivende afdeling skal i fire døgn efter 
udskrivelsen håndtere henvendelser døgnet 
rundt fra kommune, almen praksis/lægevagt og 
botilbud.  Henvendelser skal ske fra 
sundhedsfagligt personale og rettes til central 
telefonvisitation, som viderestiller til udskrivende 
afdeling. 
KONTAKT: 97648650 

96 timers udvidet lægefagligt 
behandlingsansvar 

Psykiatrisk Skadestue KONTAKT: Tlf. nr. 97 64 37 00 (døgnåben) Psykiatrisk Skadestue 
 

Telefonrådgivning Psykiatrisk Skadestue har tilknyttet en 
telefonrådgivning til borgere, der pga. psykisk 
sygdom har akut brug for hjælp. 
KONTAKT: Tlf. nr. 98 13 42 02 (døgnåben) 

Psykiatrisk Skadestue 
 

 
Rådgivning - subakut 
Kontakt til sengeafsnit/ 
ambulatorium 
 

Ved behov for kontakt til en konkret afdeling, et 
sengeafsnit eller ambulatorium kan 
kontaktinformationen findes på Aalborg UH’s 
hjemmeside – se links til højre.   
Man kan også ringe på Aalborg UH’s 
hovednummer og blive stillet om. 
KONTAKT: Se oplysninger i link ELLER: 
Aalborg UH: 97 64 30 00 
Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord: 97 64 30 10 

Afdelinger: 
 
Almenpsykiatrisk Afdeling Nord 
 
Almenpsykiatrisk Afdeling 
Aalborg 
 
Ældrepsykiatrisk Afdeling 
 
Retspsykiatrisk Afdeling 
 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Afdeling 

Leder til leder-kontakt 
 

Løbende koordinering og håndtering af 
udfordringer løses på laveste ledelsesniveau. 
Jf. links for oplysning om afdelings- og 
afsnitsledelser.  
Ved behov for kontakt kan man ringe på et 
hovednummer og blive stillet om. 
KONTAKT:  
Aalborg UH: 97 64 30 00 
Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord: 97 64 30 10 

Almenpsykiatrisk Afdeling, 
Aalborg 
 
Almenpsykiatrisk Afdeling, Nord 
 
Retspsykiatrisk Afdeling 
 
Ældrepsykiatrisk Afdeling 
 
Børne- og Ungdomspsykiatrisk 
Afdeling 

Botilbudsteams 
 

Der er indgået en samarbejdsaftale mellem de 
eksisterende udgående ambulante tilbud på 
psykoseområdet (F-ACT-teams) og de regionale 
socialpsykiatriske botilbud. Funktionen tilbyder 
en fleksibel og udgående ambulant psykiatrisk 
behandlingsindsats, som tilpasses individuelt til 
den enkelte borger og forholdene på det enkelte 
botilbud. Der gives endvidere psykiatrifaglig 
rådgivning og sparring til botilbuddets 

Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Bostedet Aars 
 
Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Bostedet Brovst 
 
Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Bostedet Kærvang 
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medarbejdere for at understøtte koordination og 
skabe forståelse for hinandens arbejdsområder. 
KONTAKT: Kontaktoplysninger fremgår af de 
enkelte samarbejdsaftaler – se link. 

Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Bostedet Hadsund 
 
Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Bostedet Solsiden 
 
Samarbejdsaftale botilbudsteam 
Ældrepsykiatrien og Bostedet 
Solsiden 

 
Henvisning - akut 
Psykiatrisk Skadestue/ Modtagelse Før man møder op i Psykiatrisk Skadestue 

kontaktes praktiserende læge eller Lægevagten. 
Er borgeren i forvejen i ambulant behandling - 
eller har været det indenfor det seneste år - 
behøves ikke forudgående kontakt til 
praktiserende læge eller Lægevagten. 
KONTAKT: Tlf. nr. 97 64 37 00 (døgnåben) 

Psykiatrisk Skadestue 
 

 
Henvisning - subakut 
Henvisning skal fremsendes via 
praktiserende læge/-speciallæge 
eller lægevagt 

Følgende kan fremsende henvisninger til 
Psykiatrisk Visitationsenhed: 

• Læger i almen praksis 
• Praktiserende speciallæger i psykiatri 
• Læger på somatiske hospitaler 

Samarbejdsaftale om 
Tværsektorielt Samarbejde  
 
Henvisning og visitation 

 
Indlæggelse/indskrivning til ambulant behandling 
Aftaler/procedurer Diverse aftaler og procedurer for korrespondance 

ifm. indlæggelse og indskrivning i ambulant 
behandling fremgå af Sundhedsaftalen. 

Samarbejdsaftale om 
Tværsektorielt Samarbejde  
 
Samarbejdsmodel for udvidet 
koordineret samarbejde 
indenfor psykiatriområdet, 
Region Nordjylland 

 
Tværsektorielt samarbejde i patientforløbet 
Patientens team-samarbejde/ 
samarbejdsmøder 

Aftalen beskriver bl.a. hvordan der konkret 
kommunikeres og samarbejdes i regi af 
Patientens team, som udgør rammen for det 
tværsektorielle samarbejde.  

Samarbejdsmodel for udvidet 
koordineret samarbejde 
indenfor psykiatriområdet, 
Region Nordjylland 

Fælles plan Der udarbejdes en fælles plan, som deltagerne 
forpligter sig til at arbejde efter. De 
fagprofessionelle beslutter sammen, hvilket 
redskab, der skal anvendes:  

• Koordinationsplan  
• Udskrivningsaftale  
• Koordinerende indsatsplaner  

Udskrivningsaftale og 
koordinationsplan: 
Procedure for udarbejdelse af 
udskrivningsaftaler og 
koordinationsplaner 
 
Koordinerende indsatsplan: 
Samarbejdsaftale om 
mennesker med sindslidelse og 
samtidigt misbrug 

Overgange til og fra integreret 
dobbeltdiagnosebehandling 

Samarbejdsbeskrivelserne indeholder principper 
for og selve arbejdsgangen i gode overgange fra 
koordineret behandling til integreret behandling 
samt fra integreret behandling til koordineret 
behandling. De beskriver hvornår en overgang 
kan være relevant og hvordan den bør foregå. 

Behandling af psykisk lidelse og 
samtidig rusmiddelproblematik 
(dobbeltdiagnose) 
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Samarbejdsaftale mellem 
Specialsektoren og 
psykiatriområdet vedr. 
Ungehjemmet Bifrost 

Samarbejdsaftalen beskriver rammerne for 
samarbejde og koordinering ift. målgruppen 
mellem Ungehjemmet Bifrost og 
psykiatriområdet. 

 

Temamøder mellem 
psykiatriområdet og Området for 
Socialpsykiatri 

Chef for Området for Socialpsykiatri og ledende 
socialrådgiver, Aalborg UH er tovholdere ift. 
afholdelse af en fælles temadag for ledere på 
tværs af psykiatriområdet og Området for 
Socialpsykiatri. Formålet med temamøderne er at 
skabe en fælles forståelse og sikre videndeling på 
tværs. 

 

 
Udskrivelse/afslutning fra ambulant behandling 
Aftaler/procedurer Diverse aftaler og procedurer for korrespondance 

ifm. udskrivning og afslutning af ambulant 
behandling fremgå af Sundhedsaftalen. 

Samarbejdsaftale om 
Tværsektorielt Samarbejde  
 
Samarbejdsmodel for udvidet 
koordineret samarbejde 
indenfor psykiatriområdet, 
Region Nordjylland 

 

 
Botilbuddene i Området for Socialpsykiatri 
 

Kontaktoplysninger til botilbuddene 
i Området for Socialpsykiatri 
 

KONTAKT:  
Bostedet Brovst:  
Telefon: 97 64 51 50 
 
Bostedet Hadsund:  
Telefon: 97 64 51 10 
 
Bostedet Kærvang:  
Telefon: 97 64 51 20 
 
Bostedet Solsiden:  
Telefon: 97 64 51 60 
 
Bostedet Aars:  
Telefon: 97 64 63 00 

 
 
Bostedet Brovst 
 
 
Bostedet Hadsund 
 
 
Bostedet Kærvang 
 
 
Bostedet Solsiden 
 
 
Bostedet Aars 
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