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Tveersektorielt Forum for Sammenhangende Patientforlgb mellem
Aalborg Kommune og Aalborg Universitetshospital

Den 26. april 2019
Mgdelokale 9.5
Medicinerhuset, 9. sal, Mglleparkvej 4, Aalborg Universitetshospital

Mgdedeltagere

AALBORG KOMMUNE:
Helen Keestel, Sygeplejechef (formand)

Bodil Foged Lauritsen, omradesygeplejerske (Sydvest)

Marianne Lange, Omradesygeplejerske, Centrum (Planlaegningsgruppen)
Lisbeth Hammer, Omradesygeplejerske, Nord — By

Katrine Lindegaard Gellert, leder af Akut tilbuddet

Vibeke Poulsen, omradesygeplejerske (Vest)

Michael Andersen, leder af Udskrivningsenheden

Louise Weikop, Kvalitetschef

Hanne Hostrup, leder af Rehabiliteringscenter Aalborg

Charlotte Laubek, Strategisk Udviklingskonsulent

Bodil Margrethe Nielsen, Konsulent

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL

Elisabeth Birnbaum, Forlgbschef (formand)

Mariann Tousgaard, afsnitsledende sygeplejerske, AMA
Pernille Larsen, afsnits ledende sygeplejerske i Gastoenterologisk Sengeafsnit

Sanne Brung-Madsen, afsnitsledende sygeplejerske Sengeafsnit A2
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Inge Smed, afsnitsledende sygeplejerske, Sengeafsnit 6V, Ambulatorium og dagafsnit

Else Marie Michelsen, koordinerende sygeplejerske, Det udgaende apopleksiteam

Hildur Lindal Hamper, afsnitsledende sygeplejerske, Neurokir. /dNH/Kaebe- og @jensengeafsnit
Susanne Hgijen, afsnitsledende sygeplejerske, Sengeafsnit O2

Jan Nybo, forlgbschef

Louise Stadil Pindstrup, risikomanager

Lise Sgndergaard, leder af Sund Info, (Planlsegningsgruppen)

Gaester:
Birgit Simonsen, Projektleder for Aalborg Kommune i hjertesvigt

Camilla Leerskov Sgrensen, Sarsygeplejerske, Aalborg UH

Dorthe Villadsen, Sarsygeplejerske Aalborg Kommune

Helle Broberg, Sygeplejerske, Tele Care hjertesvigt, Aalborg UH/Region Nordjylland
Pernille Vestergaard Jensen, Ass. leder pa plejehjemmet Solsiden, Nibe

Rikke Beckermann, Kvalitetskoordinator, Kvalitet & Sammenhaeng, Aalborg UH

Afbud:

Anette Kirch Jargensen, omradesygeplejerske, Nord - Land

Gitte Harslev Knudsen, Traenings- og aktivitetschef (treenings-, aktivitets- og demensomradet)
Grete Lauritsen, Omradesygeplejerske, @st

Karen Margrethe Holdsbjerg-Larsen, Fritvalgschef (hjemmepleje, rengaring, mad og praktisk hjselp)
Camilla F. Smed, Visitationschef

Birgitte Luttge, Koordinerende, Koordinerende Afsnitsledende bioanalytiker

Hanne Hartmann, Viceklinikchef, Klinik Medicin og Akut

Susanne Kolding, afsnitsledende sygeplejerske, Sengeafsnit S2 og V

Esben Sevelsted, Amen Praksis, KLU

Vibeke Kreemmergaard, Sundhedscenterleder

Karina Mark Kristensen, afsnitsledende sygeplejerske, Sengeafsnit D1 og D3
Helle Opstrup, ledende terapeut

Marianne Siersbaek, praksiskonsulent, Nord-KAP
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Mgadeleder: Elisabeth Bimbaum, Referent: Lise Se@ndergaard

DAGSORDEN

1.

Velkommen og praesentationsrunde samt frokost v. Elsabeth Birnbaum

(Der serveres frokost ved mgdets start.) (25 minutter)

Elsabeth Birnbaum bgd velkommen og der var en kort praesentationsrunde af delta-
gere og geester.

Plejehjemslaeger — samarbejdsmodel Aalborg kommune v. Pernille Vestergaard
Jensen (15 minutter)

Der er vedhaeftet en PowerPoint preesentation, og pa madet blev udlevet folder om
"Samarbejdsmodel — praksisleeger, plejepersonale pa plejecentre og hjemmesyge-
plejen”.

Yderlig blev det preeciseret, at aftalen geelder alle somatiske plejehjem i Aalborg
Kommune. Der arbejdes med at alle beboere far udarbejdet et livs- og behandlings-
testamente, hvor der bliver sggt ny finansiering med henblik pa udbredelse i hele
kommunen. Indsatsen stemmer godt overens med lignende indsats pa Aalborg Uni-
versitetshospital.

Tryksar - forebyggende indsatser i hospital og kommune. Hvordan styrkes
kommunikationen pa tveers (preesentation af cases)? V. Camilla Leerskov Sgren-
sen & Dorthe Villadsen (25 minutter)

Der er vedheeftet en PowerPoint preesentation.

Det blev aftalt at Camilla og Dorthe arbejder videre med at udvikle samarbejdet pa
tveers bl.a. gennem feelles indsats i forhold til kommunikation.

Hospitalet gnsker, at der tilfgjes et "punkt” i plejeforlgbsplanen (e-brev) som beskri-
ver sar/tryksar. Louise Stadil Pinstrup viderebringer gnsket til MedCom.

TeleCare Nord hjertesvigt — Et eksempel pa tveersektoriel samarbejde om pati-
entforlgb for patienter med hjertesvigt. Hvilke fremadrettede perspektiver er
der for udviklingen i det tveersektorielle samarbejde? V. Helle Broberg og Birgit
Simonsen. (25 minutter)

Der er vedheaeftet en PowerPoint praesentation.

En effekt af projektet var, at patienterne i interventionsgruppen i hgjere grad ople-
vede bedre mental sundheds. Yderlig er der fundet en stor sundhedsgkonomisk ge-
vinst (ca. 40.000 kr.(ar). Projektet illustreret gode patientforlgb, der bygger pa gode
relationer mellem sygeplejersker i kommuner og hospital samt patienter.

Feelles drgftelse af hvordan vi skaber leering pa tveers af sektorer V Helen Kee-
stel og Charlotte Laubek (50 minutter)

Der er vedheaeftet en PowerPoint preesentation.

Efter kort introduktion ved Helen var der drgftelser i mindre grupper. Konklusionen af
draftelserne var at formal i kommissoriet skal genteenkes og tilrettes. Til mgderne
skal dagsordenen kvalificeres, saledes punkterne fokuserer pa en fremadrettet ind-
sats fremfor et orienteringspunkt. Yderlig ber patienter og pargrende teenkes ind i
punkter og mgdeform. Planleegningsgruppen udarbejder et oplaeg til naeste mgde.
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6. Gensidig orientering

a. Opfelgning fra leerings- og perspektivkonference — Sammen forebygger
vi (gen) indleeggelser. Naeste skridt? v Charlotte Laubek og Rikke Becker-
mann (10 minutter)

Der er vedheeftet en PowerPoint preesentation

De naeste skridt, som er besluttet i direktarkredsen mellem Aalborg Kom-
mune og Aalborg UH er, at der Igbende skal arbejdes med forbedringsprojek-
ter efter samme koncept som "Sammen forebygger vi (gen) indlaeggelser”. De
naeste indsatser handler om demens og feelles visitation.

b. Orientering om IV antibiotika pa pumper som ambulantbehandling v Lise
Sgndergaard (5 minutter)
For at imgdekomme gnsker om 1V-behandling i eget hjem, er hospitalet i
gang med at etablere en enhed, som er ansvarlig for IV-hjemmebehandling
ift. antibiotika. Enheden er forankret i Infektionsmedicinsk Speciale. Fgrst af-
pragves IV-CADD pumper, hvor medicinen skiftet én gang dagligt. Det betyder
at patienter mgder ambulant dagligt til skift af medicinposen. Endnu er der
kun to preeparater, som har den kreevede holdbarhed, sdledes medicinen kan
administreres via pumper (der arbejdes nationalt med holdbarsforsgg). Kom-
mende udviklingstrin er oplaering af patienter til selv-administration, og opret-
telse af satellit funktioner pa andre af hospitalets matrikler f.eks. i Hobro. Det
pointeres, at der ikke ligger en opgaveoverdragelse i det nye tiltag.

7. Planlaegning af neeste mgde og forslag til emner v. Elisabeth Birnbaum (10 minut-

ter)

Neeste mgde afholdes af Aalborg Kommune — mgdeindkaldelse udsendes af Aalborg
kommune via Outlook.

Emner:

- Kommissorium — opdatering jf. punkt 5. (v. planlaegningsgruppen)

- Fra sygepleje til rehabilitering (Helen Kaestel)

- Status pa End-to End test efter implementering af Cura (Helen Kaestel — evt. Lou-
ise Stadil Pinstrup, hvis test gennemfart)

- Status pa IV-pumper (Lise Sgndergaard).

8. Evt. v. Elisabeth Birnbaum
a. Helen orienterer om at

Kommunen er meget presset pa sygeplejerske opgaver pga. interne
gndringer.

Den kommende udskiftning af IT- system kommer til at bergre rigtig
mange funktioner i Aalborg Kommune, og man haber pa stor forsta-
else fra hospitalets side i forhold til det ggede arbejdspres implemen-
teringen giver kommunalt.

Side 4 af 4



