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REFERAT

Tveersektorielt Forum for Sammenhangende Patientforlgb mellem
Aalborg Kommune og Aalborg Universitetshospital

Den 19. maj 2017, kl. 12.00-15.00
Auditoriet Medicinerhuset
Mglleparkvej 4, 3. sal, Aalborg Universitetshospital

Mgdedeltagere

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL:

Else Marie Michelsen, koordinerende sygeplejerske, Apopleksiafsnit
Hanne Viuf, afsnitsledende sygeplejerske, Urologisk afsnit

Helle Opstrup, Ledende Terapeut, Ergo- og Fysioterapiafdelingen

Inge Smed Nielsen, afsnitsledende sygeplejerske, Lungemedicinsk afsnit
Jette Boilesen, afsnitsledende sygeplejerske, Geriatrisk afsnit.

Karina Mark Kristensen, afsnitsledende sygeplejerske, afsnit D1 og D3
Lis Bjerregaard, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Hoved-Orto

Lise Sgndergaard, leder Sund Info, Plan & Kvalitet (referent)

Lone Ngrgaard Christensen, HR-ansvarlig Viceklinikchef, Klinik Akut
Mariann Tousgaard, afsnitsledende sygeplejerske, AMA

Pernille Larsen, afsnits ledende sygeplejerske i Gastoenterologisk Sengeafsnit Sanne Brung-Madsen, afsnitsle-

dende sygeplejerske fra A2 i Mave- og Tarmkirurgisk speciale

AALBRG KOMMUNE:
Grethe Beck, omradesygeplejerske

Hanne Brusgaard Pedersen, Traenings- og aktivitetschef
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Helen Kaestel, sygeplejechef

Katrine Lindegaard Gellert, leder af Akuttilbud Aalborg
Kirsten Sveerke, Konsulent, ZAldre og Sundhed

Linda Johansen, Omradesygeplejerske

Marianne Lange, Omradesygeplejerske

Michael Andersen, Leder Udskrivhingsenheden
Vibeke Kreemmergaard, Leder af Sundhedscenter

Vibeke Poulsen, omradesygeplejerske Vest

AFBUD:

Elisabeth Birnbaum, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Hjerte-Lunge
Hanne Hartmann, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Medicin

Bodil Foged Lauritsen, omradesygeplejerske Sydvest

Charlotte Buch Ggthgen, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Hoved-Orto

Charlotte Wiig Allergd, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Kvinde, Barn og Urinvejskirurgi
Dorte Holdgaard, funktionsleder i tveerfagligt smertecenter

Jarn Bols, Forlgbsansvarlig Viceklinikchef, Klinik Diagnostik

Lotte Tuxen Svendsen, afsnitsledende sygeplejerske Neurologisk afsnit

Susanne Hgjen, afsnitsledende sygeplejerske Ortopeaedkirurgisk afsnit O 2

Susanne Kolding, afsnitsledende sygeplejerske fra Karkirurgisk speciale

Grete Lauritsen, omradesygeplejerske

Helle Birgitte Dahl Hansen, Plejeboligchef

Jonna Thomsen, praksiskonsulent
Michael Binderup, Funktionschef for Frit Valg

Praksiskoordinator Marianne Siersbesek NordKap

GASTER:
Merete Bggh Kristensen, projektleder Tidlig Indsats pa Tveers (TIT), Planlaegning, Patientforlgb, RN
Mette Christensen, Gadesygeplejerske, Aalborg Kommune

Mona Kyndi Pedersen, Post doc i klinisk sygepleje, Klinik Medicin, AalborgUH
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DAGSORDEN

1. Velkommen og frokost v. Lone Ngrgaard Christensen

2. Status pa ”Tidlig Indsats pa Tveers” (TIT) — Styrket sammehaeng for de svageste aldre.
v. Merete Bggh Kristensen, Charlotte Hassing Christensen og Kathrine Gellert
Merete praesenterede de overordnede linjer i projektet, organiseringen mellem region og
kommuner. Katrine og Charlotte uddybede om stratificering for at udveelge deltagere og kon-
kret samarbejde og tilstedevaerelse af kommunal TIT-sygeplejerske i Akutmodtagelsen, nar

der bliver henvist TIT-borgere. Lees yddybning i vedhaeftede preesentation.

3. Genindlaeggelser: Jeg ville jo helst undga det, men .... Om risikofaktorer for tidlig gen-
indlaeggelse blandt 65+ arige? V. Mona Kyndi Pedersen
Mona preesenterede resultater fra sit PhD projekt. Pegede bla pa vigtigheden af tveersektoriel
integration og relationer i samarbejdet med de sarbare borgere/patienter. Det er vaesentligt at
tale sammen — bade med patient og kolleger pa tvaers af sektorgreenser — se vedhaeftede
preesentation for uddybning og referencer.

4. Information om det udgaende apopleksiteam v Else Marie Micheelsen
| relation til den Tveersektoriel samarbejdsaftale vedrgrende apopleksipatienter, som er god-
kendt i ar, preesenterede Else Marie det udgéende apopleksiteam bestaende af sygeplejer-
ske, ergoterapeut og fysioterapeut. Der samarbejdes med patient, pargrende og hjemmesy-
gepleje og kommunale terapeuter om tidlig udskrivelse med statte. Der er evidens for at tidlig
indsats har stor betydning for det endelige resultat af rehabiliteringen. Se yderlig vedhaeftede

preesentation.

5. Gadeteamet — arbejdsfunktion og samarbejde ind i hospitalet v. Mette Christensen
Gadesygeplejersken fungerer som et koordinerende led mellem kommunens forvaltninger,
hospital og almen praksis. Mette kommer fast pa hospitalet og der er et rigtig godt samar-
bejde bade i Akutmodtagelsen, AMA og de gvrige specialer. F.eks. er der et taet samarbejde
med lungemedicinsk ambulatorium omkring tuberkulose patienter, som funger med stor grad
af fleksibilitet. | forhold til misbrugere er det en stor udfordring af der ikke findes aktutte afrus-
ningspladser i Aalborg Kommune.

Lone orienterede om den planlagte audit ift misbrugspatienter, der er aftalt med Louise Wei-
kop. Yderlig er der gennemfart audit pa hospitalets matrikel i Hobro vedrgrende akutte patien-
ter med misbrug. Her var stgrste delen af patienterne fra Aalborg Kommune. Der arbejdes

videre med problematikkerne.

6. Hjerterehabilitering i Sundhedscenter v. Vibeke Kreemmergaard
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Vibeke praesenter historien bag Brobygning mellem kommune og hospitalet udfra et bor-
ger/patient perspektiv, den faglige indsat, der skal suplere rehabiliteringsforlgbet og ikke dub-
lere. Forudsaetningerne for at det er lykkes er den relationelle koordinering, delestillinger, ét
forlgb fra hospital til kommune. Deltagelsen af potientielle kandidater er steget fra 1/3 til %..
Aftalen er organiseres med feelles styregruppe og feelles formandskab mellem hospital og
kommune. Se vedheeftede praesentation.

7. Gensidig orienting

a. Undervisning om polyfarmaci v. Marianne Lange og Lone Ngrgaard Christensen
Der er udbudt 3 temaeftermiddage 3-4 timers varighed. Undervisningen er udbudt af
Klinisk Farmakologiks Enhed, Klinik Aktut og kommer i forleengelse af en hospitals-
indsats om sikker medicinering.

b. Repreesentation fra psykiatrien v. Lone Ngrgaard Christensen
Psykiatrien har ikke ressourcer til at deltage. Kommunen fglger op pa nyudpegning af
kommunale laege.

c. Tiltag i kommunen pa psykiatri og misbrugsomradet v. Linda Johansen
Satspuljemidler igangsatte et samarbejde om socialpsykiatri, hvor der er ansat to sy-
geplejersker der skal deekke alle borger i bo-tilbud. Tilbuddet er ved at blive bygget

op gennem kontakter til samarbejdspartnere. Se yderlig i vedhaeftede praesentation.

d. Audit vedrgrende borgere med sociale og/eller misbrugsproblemer v. Lone Ngr-
gaard Christensen
Se punkt 5
8. Planleegning af naeste mgde v. Lone Ngrgaard Christensen
Aalborg Kommune er veert og der planleegges nyt mgde den 29. september 2017.
Emner til neeste mgde: Patientens team, akut uddannelsen til hjemmesygeplejersker, syge-

plejerfaglige kompetancer pa plejehjem, Kvalitetsstandarder for kommunale akutfunktioner.

9. Evt.

Kirsten Sveerke praesenterede en ny borger pjece: Velkommen i £Zldre og Sundhed. Lise ud-
sender et eksemplar til alle afsnit i hosptialet.

Lone orienterede om, at der i et samarbejde mellem Kommune, PLO og Region er igangsat
et arbejde omkring ‘'Teams pa tvaers af sektorgraenser’. Klinik Akut vil gerne i regi af Patien-
tens Team invitere savel praktiserende laeger som hjemmesygeplejersker til at deltage i et
tvaergadende projekt omkring delirpatienter. Arbejdsgruppen er imidlertid udsat indtil der er an-
sat geriatere. PA mgdet forslas, at der i stedet nedseettes en arbejdsgruppe omkring alkohol-
misbrugere, idet vi har en feelles problemstilling.

Referat, kommissorium og deltagerliste kan hentes her:
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http://www.e-pages.dk/aalborgkommune/1681/html5/
http://www.aalborguh.rn.dk/For-Sundhedsfaglige/Samarbejde-med-kommunerne/Tvaersektorielt-Forum

