
Krav og anbefalinger til vare-

tagelse af særlige sygeplejeindsatser

Kvalitetsstandard for kommunale 

akutfunktioner



Vædigrundlag:

Værdighed og pt/pårørende 

inddragelse

Sammenhæng i pt forløb

Høj kvalitet og 

patientsikkerhed

Formål

Understøtte ensartet og høj 
kvalitet i de kommunale 
akutfunktiner på tværs af 
landet.

Understøtte kommunens 
samarbejde med sgh og EL 
som vil kunne henvise pt til 
AF med kendt kvalitet, 
indhold og kompetencer.

§ 138 og 139



Tilrettelæggelse.
Tilgængelig 24 timer i døgnet

Løbende vurdere behovet for 

akutfunktionens indsatser og tilpasse 

kapacitet herefter

Målgruppe
Lægehenviste patienter med akutopstået 

eller forværring af kendt sygdom med 

behov for observation, pleje og/eller 

behandling

Lægehenviste patienter, der efter 

udskrivelse fra sygehus fortsat har 

komplekse pleje og/eller 

behandlingsbehov, der kræver de 

særlige sygeplejefaglige kompetencer, 

som er tilstede i akutfunktionen.

Patienter, henvist fra hjemmesygeplejen, 

hvor der er behov for sparring mhp 

vurdering eller indsats

Krav og 

anbefalinger
• Tilrettelæggelse

• Målgruppe

• Indsats

• Kompetencer og uddannelse

• Udstyr

• Kvalitetssikring og 
dokumentation

• Ansvar og samarbejde



Observation, vurdering og opfølgende 

vurdering efter ABCDE 

Sikker mundtlig kommunikation fx ved 

ISBAR

Helhedsvurdering af forhold omkring 

patienten og andre kommunale 

indsatser

Akut måling af infektionstal, BS, HB

S.C. og I.M. inj.

Sondeernæring, pasning og 

genanlæggelse af sonder

Parenteralernæring, til og frakobling, 

forbindskift ved intravenøse katetre

Inhalationsbehandling

Pasning af dræn

Kateteranlæggelse og pleje

Prøvetagning til mikrobiologisk US –

podning + U-D+R

Anbefaling:

Underliggende aftale om fx IV 

væske/medicin/blodprøvetagning

Krav og 

anbefalinger 

fortsat…

Indsats

Følgende opgaver skal kunne 

varetages:



Autorisation som spl/ ssa

Min. 2 års relevant sygehuserfaring med 

akutpatienter

Skal overvejende være beskæftiget med 

de særlige opgaver som kendetegner 

akutfunktionens opgaveportefølje

Kompetencer skal løbende udvikles og 

vedligeholdes

Udstyr
Udstyr til måling af vitalpararmetre (p, BT, 

TP, SaO2)

Udstyr til US af urin, stix og prøveglas

Udstyr til kapillær blodprøvetagning

Udstyr til podning

Nasogastrikse sonder og udstyr til anl.

Katetre og udstyr til anl. 

Forstøverapparat

Hjertestarter & Rubens ballon

Værnemidler

Krav og 

anbefalinger 

fortsat…

Krav til uddannelse og 

kompetencer

Krav til udstyr



Følge relevante kliniske retningslinjer 

Have lokale instrukser for alle opgaver, 

som varetages i akutfunktionen efter 

lægelig delegation

Løbende kvalitetssikre indsatserne

Anbefaling: Monitorering og evaluering af 

indsatsen udføres med fælles og 

standardiserede kvalitetsindikatorer, så 

kvaliteten løbende dokumenteres.

Anbefalinger:

At rammerne for samarbejdet mellem AF 

og de regionale behandlingstilbud 

fastlægges i en underliggende aftale i 

Sundhedsaftalerne.

At henvisende læge tager telefonisk 

kontakt med akutfunktionen og 

udformer en skriftlig korrespondance på 

henvisningstidspunktet.

Kvalitetssikring 

og dokumentation

Ansvar og samarbejde



At læger på sygehusene og i almen praktis

sikre de fornødne aftaler, så det er 

entydigt for personalet i AF, hvem de 

skal kontakte ved spørgsmål

At behandlingsansvaret for pt henvist af 

praksislæge ligger hos lægen i dag tid 

og vagtlæge uden for åbningstiden.

Behandlingsansvaret for pt henvist af 

sygehuslæge ved pt med fortsat 

behandling overdrages mundtligt og 

efter aftale med EL

Intravenøs medicinsk behandling som 

hovedregel påbegyndes i sygehusregi –

samt at det overordnede ansvar bliver 

hos sygehuslægen.

At den kommunale AF giver pt EL besked, 

når indsatsen i AF afsluttes

Krav og 

anbefalinger 

fortsat…



2018

Akutfunktionen:

Styrket samarbejde med 

sygehus om pladser & 

udstyr

Infektionstal + Hb i eget 

hjem

Hjemmesygeplejen:

Alle spl får fortsat akut 

kursus

SaO2 måling 

Aalborg 

kommune

2017

13 akutpladser til pt fra sygehus

10 fra egen læge

Alle spl har akut kursus

Alle laver akut besøg


