
 

 

 

Referat fra møde i Kontaktudvalg Sygehus Thy-Mors, og Thisted, Morsø og 

Jammerbugt Kommuner tirsdag den 24.02.2009 

 

 
1. Orientering og status på kronikermodellen i Region Nordjylland v/konsulent Helene 

Houmøller Rasmussen, Kronikerenheden 

Der bliv givet en kort rids og status af området. Der er lavet aftaler indenfor følgende 

sygdomsgrupper: Iskæmiske Hjerte-Karsygdomme, KOL, Demens og Diabetes type 2. Der 

er endnu ikke truffet aftale med kommunerne i dette område indenfor de nævnte grupper. 

 

Der bliver søgt midler hjem til beskrivelse af forløbskoordination mhp etablering af 

projekter. Der er lagt op til, at der skal laves en kroniker vandrejournal – er dog endnu på 

forstadiet. Som kommentar til en vandrejournal blev det bemærket, at det er en god ide, men 

at vi skal være opmærksomme på, ikke at skulle dokumentere det samme flere steder/gange. 

 

2. Godkendelse af referat fra 21.10.08 

Godkendt 

 

3. Godkendelse af dagsorden 

Punkt 5 rykkes frem som punkt 4. 

 

4. Åben indlæggelser. Der ønskes en drøftelse af betydningen og konsekvenserne af, at en 

borger får ”en åben indlæggelse”. Thisted Kommune har i flere tilfælde konstateret, at 

meget alvorligt syge, der er bevilliget en åben indlæggelse, er blevet udskrevet til 

hjemmet eller en kommunal aflastningsbolig  

Oversygeplejerske Mai-Britt Nielsen fra medicinsk afdeling havde undersøgt og afdækket 

problematikken. Det drejer sig i det konkrete tilfælde om uheldige omstændigheder bl.a. 

overbelægning, kommunikation og etik. Anbefalede at Kommunen fremover kontakter 

oversygeplejersken i de enkelte tilfælde.  

Aftalt at problemstillingen bearbejdes nærmere i fora for god samarbejdspraksis.  

 

5. Status og orientering på arbejdet i de enkelte fora v/formændene 

- Forum for god samarbejdspraksis: første mødedato blev aflyst – der er aftalt nyt møde den 

12.3.  

- Forum for sundhedsfremme og forebyggelse: har udarbejdet skabelon til udfyldelse af 

kontaktpersoner indenfor KRAM, planlægger temadage om forebyggelse af selvmord i 

efteråret 09, arbejder med et kursusforløb om misbrug i samarbejde med kommunerne, har 

fokus på reducering af genindlæggelser 

- Forum for genoptræning: er i gang med at lave lokale forløbsbeskrivelser på enkelte 

områder, har planlagt undervisningsseance den 22.4. af forløbene for læger og terapeuter på 

sygehuset og i kommunerne – målet er at flytte patienterne fra specialiseret til almen 

genoptræningsplaner –> en gensidig forpligtigelse 

- Forum for forebyggelse af uhensigtsmæssige indlæggelser: har arbejdet med definitionen 

af hvilke patenter der bliver indlagt uhensigtsmæssigt, med henblik på en afdækning af 

området. Intensivere samarbejdet med kommunerne for at forebygge – skal supplere 



hinanden – der bør ikke ske overlapning. Vil undersøge hvad der kendetegner de patienter, 

der bliver genindlagt, og hvad der kan gøres for at forhindre disse indlæggelser = en 

screening. Der bliver udarbejdet en projektbeskrivelse inden igangsætning af projektet.  

- Forum for hjælpemidler: 1. møde er aftalt til mandag den 2.3.  

- Forum for IT og forretningsgange: har sat fokus på elektroniske genoptræningsplaner, 

igangsætning af pilotprojekt om udveksling af genoptræningsplaner med Jammerbugt 

kommune. Problematikken med at kunne sende fra sygehuset – er på vej til at blive løst.  

Pilotprojekt med Sygeplejerapporter igangsættes med Jammerbugt, når funktionaliteten er 

testet. Thisted Kommune deltager i projektet fra maj.  

 

Følgende blev pointeret:  

- testprojekter der er aftalt i Forum for IT og arbejdsgange fastholdes 

- den planlagte undervisning i Samarbejdsaftalen fortsætter som planlagt 

 

 

6. Eventuelt 
Forespørgsel om integrationspolitik – er det noget sygehuset arbejder med i forhold til 

personale og patienter? Sygehuset har speciel fokus på personale og her har en del erfaringer 

på dette område.  

Forslag til tema i forum for god samarbejdspraksis: overgangsproblematik ifm misbrugere 

fra Sygehus til Kommune. 

 

Fremover gives der afbud til kontaktudvalgsmøderne.  

 

Næste møde fastsat til den 28.05.2009. 

 

 

 

Referent: Irene Katholm 

2. marts 2009    

 

 

 

 


