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REGION NORDJYLLAND

SYGEHUS THY-MORS

REFERAT fra mgde i Kontaktudvalget Sygehus Thy-Mors og Thisted,
Morsg og Jammerbugt Kommuner onsdag den 10.03.2010

1. Godkendelse af dagsorden
Godkendt

2. Status og orientering pa arbejdet i de enkelte fora v/formaendene
- Forum for god samarbejdspraksis: er i gang med at se pa 2. generations
samarbejdsaftaler. | den forbindelse er der udarbejdet en tjekliste (er godkendt og
udsendt) samt en plan A og B i forhold til IT-lgsningerne. Oversygeplejerskerne vit
se pa et oplaeg omkring IV-medicinering i regi af &bne indlaeggelser.

- Forum for sundhedsfremme og forebyggelse: orientering under pkt. 8.

- Forum for genoptraening: gennemgang af oversigt over patienters mulighed for
genoptreening i forhold til Sundhedsloven og serviceloven. Oversigten er en meget
forenklet udgave, og en uddybende forklaring burde ligge pa Nordjysksundhed.dk.,
da det skulle geelde hele regionen og alle kommuner.

- Forum for hjeelpemidler: har drgftet sundhedsaftalerne indenfor
hjeelpemiddelomradet. Der udarbejdes casekatalog, og der fordeles pakker af
hjeelpemidler som skulle ggre processen mere praktisk. Forslaget omkring 1
indgang og 1 udgang er til drgftelse. 1 kommune modseetter sig dette i gjeblikket.
Afventer enighed pa det kommunale omrade.

- Forum for IT og forretningsgange: social- og sundhedsdirektgr Michael Storm
Klausen fra Thisted Kommune vil gerne fremover deltage i gruppen.

IT- systemet vedr. Genoptraeningsplaner virker og er i drift nu, dog mangler der
fortsat en standardisering. Gruppen ser pa muligheden for sikker mail, postkasser
og under postkasser indenfor hjeelpemiddelomradet.

Desuden arbejdes der videre med kommunerapporter ved indlaeggelse og
udskrivelse.

- Forum for forebyggelse af uhensigtsmeessige indlaeggelser):
der har ikke veeret mgde siden sidst. Skrivning af epikriserne er fortsat et problem.
Aftalt at der falges op pa dette i medicinsk afdeling.

3. Orientering Palliation Thisted v/1. reserveleege Poul Therkildsen
Kort opleeg og status pa arbejdet i Palliation Thisted — der deekker Thisted, Morsg
og Jammerbugt Kommune (indtil Brovst). Der er et gensidigt og positivt samarbejde
mellem kommunerne og Palliation Thisted.

4. Drgftelse af Kommunernes bidrag til finansiering af det Palliative Team v/Kurt Nielsen
Opfordring til at Jammerbugt Kommune bliver medfinansierende i projektet.
Kommunen vil overveje dette, men der laves ikke om pa nuvaerende procedure.



5. Kort orientering om Thisted Kommunes 2 nye kronikerforlgb indenfor diabetes type 2 og
iskeemiske hjerte-karsygdomme. Herunder feelles uddannelsesforlgb mellem
praksispersonale og hjemmeplejen i forhold til kroniske sygdomme i regi af Kronikerenheden
og NordKap v/Bente @llgaard

Materiale er udsendt — forlgbene starter i uge 15.

6. Kort orientering om iveerksatte tiltag til forebyggelse af genindlaeggelser v/iBente @ligaard
Frontpersonalet er oprustet til at indgd i et pilotprojekt i Thisted Kommune. 60
hjeelpere har veeret pa kursus omhandlende bl.a. KRAM faktorer, KOL og diabetes.
Skal bredes ud til de gvrige centre i kommunen.

7. Information om Pilotprojekt ”Forebyggelsesambulatorium” pa Sygehus Thy-Mors v/Mona Kilit
Pilotprojekt "Forebyggelsesambulatorium” starter 1.april i nuvaerende Medicinsk
Ambualtorium. Alle sygeplejersker er uddannet rygestopinstruktgrer, og der er
planlagt yderligere kompetenceudvikling i forhold til at tilbyde en samtale om
alkoholvaner i forleengelse af en KRAM-screening. Dagkirurgisk afdeling og
Medicinsk ambulatorium afprgver i april maned KRAM-screening pa deres
patienter, og planen er, at der pr 1/5 tilbydes en KRAM-screening til alle patienter
ved deres fgrste mgde med sygehuset.

Pa kost omradet er det de kliniske digetister patienterne henvises til. | forhold til
motion, sa arbejdes der med det tilbud, som patienterne kan modtage i fremtiden.
Det er fysioterapeuter og ergoterapeuter, der skal udfgre denne del.

8. Information om forebyggelse af selvmord/ netvaerksdannelse og temaeftermiddage v/IMona
Klit
Netveerksdannelse i forbindelse med forebyggelse af selvmord er planlagt til den
19/5 (indbydelser delt ud) og den 23/9 2010. Der er udarbejdet et flowdiagram
(vedlagt), som anskueliggaer "vejen” videre efter et selvmordsforsgg. | den
forbindelse efterspgrges det tif.nr den enkelte kommune vil have angivet pa dette
flowdiagram. Besked ma gives til sundhedskoordinator Mona @.Klit (mook@rn.dk).
Det er planen, at dette flowdiagram skal preesenteres pa temaeftermiddagen den
19/5.

9. Temamgde pad neeste Kontaktudvalgsmgde: afholdelse af et temamgde for
Kontaktudvalget vedr. IT og arbejdsgange med deltagelse af blandt andet
MedCom v/Kurt Nielsen

Naeste mg@de vil omhandle ovenstadende tema. Opfordring til at bringe It-
problemstillinger frem pa dette mgde. IT-repraesentanter vil deltage.

10. Kommune/praksis repraesentanters ad hoc deltagelse i Sygehus Thy-Mors Patientforum
v/Kurt Nielsen

Opfordring til at kommunernes repraesentanter deltager i sygehusets Patientforum
(naeste mgde afholdes i maj/juni maned — dato udmeldes senere), er et godt
formidlingsforum hvor muligheden for feelles bred information/oplysning er tilstede.
Forslag til aktuelle emner som gnskes fremlagt/ debatteret kan sendes til Irene

Katholm, irka@rn.dk

11. Eventuelt
Naeste mgde 27.05.2010.

Referent Irene Katholm
25.03.10
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