
 

REFERAT fra møde i Kontaktudvalget  

Sygehus Thy-Mors og  
Thisted, Morsø og Jammerbugt Kommuner  
 

Onsdag den 2. marts 2011 kl. 14.30 – 16.30  

 

 
 

Tilstede: 

Thisted Kommune 

Bente Øllgaard 

Ivan Stig Holm 

Marianne Holm 

Kirsten Bethe 

Jan Bendix 

 

Morsø Kommune 

Ann Lisbeth Martinussen 

 

Praksis 

Karsten Lorentzen 

 

Sygehus Thy-Mors 

Grethe Kirk 

Irene Vils 

Mai-Britt Nielsen 

Lone Sandahl 

Steen Skov 

Irene Katholm (referent) 

 

 

Punkt 1. Velkomst og godkendelse af dagsorden 

Chefsygeplejerske Lone Sandahl bød velkommen til mødet og specielt velkomst til 

repræsentanterne fra Regionen. 

 

Punkt 2. Orientering om de nye Sundhedsaftaler v/ 

Jane Pedersen, specialkonsulent, projektleder for implementering af sundhedsaftaler  

Inge Kjær Andersen, konsulent, Primær sundhed – almen praksis og sundhedsaftaler 

 

Ad 2) Overordnet gennemgang af sundhedsaftalens elementer – herunder den administrative 

aftale, de 6 obligatoriske indsatsområder samt bilaterale aftaler (PowerPoint præsentation 

vedlagt). 

 

Vision: at Nordjylland er et godt sted at være borger, fordi vores sundhedsvæsen er 

sammenhængende, og fordi vi samarbejder om bedre sundhedstilbud til borgerne 

 

Mål: Region Nordjylland og de nordjyske kommuner har indgået aftale om at arbejde målrettet 

på  

At sikre en veltilrettelagt opgaveoverdragelse mellem sektorerne 

At sikre det gode sammenhængende patientforløb 

At sikre at det nære sundhedsvæsen er veludviklet 

At mindske den sociale ulighed i sundhed 
At opgaveløsning er af høj faglig kvalitet 



 

 

Indsatsområder: 

Indlæggelses- og udskrivningsforløb: Der er udarbejdet en del flowdiagrammer som kan 

benyttes. Opdeling i indlæggelse under og over 24 timer. Forventer implementering af 

MEDCOM standarder inden udgangen af 2011. Mål for udsendelse af epikriser er 3 hverdage. 

Der er øget fokusering omkring færdigbehandling.  

Kommissorium for koordineringsudvalg vedlægges referatet 

 

Træningsområde: Formålet er at sikre, effektive og sammenhængende genoptræningsforløb af 

høj kvalitet. Der skal ske en kategorisering af akut og mindre akut.  

 

Hjælpemidler og behandlingsredskaber: Der er udarbejdet nyt cirkulære af 

behandlingsredskaber (2006) som handler om afgrænsning. Regionen har ansvaret for 

behandlingsredskaber, mens kommunerne har ansvaret for varige hjælpemidler samt for 

hjælpemidler i forbindelse med genoptræning. Borgerne skal selv betale for et hjælpemiddel 

som ikke er et led i behandling eller genoptræning. 

 

Hoftepakken – et nyt element: Der er indgået en aftale om arbejdsdeling indenfor 

hoftealloplastikopererede og hoftenær fractur operation. Kommunerne leverer alle 

standardhjælpemidler m.m. til patienter der er hoftealloplastikopererede.  

Regionens sygehuse leverer standardhjælpemidlerne til patienter som er opereret for hoftenær 

fractur. 

 

Forebyggelse og sundhedsfremme: Sikre at forebyggelse er en integreret del af 

patientforløbet, udanset hvilken kommune man bor i, hvilken læge man har, og hvilket 

sygehus man behandles på.  

Tilbud synliggjort på Nordjysk Sundhed hjemmeside, samt tilbud på Sygehus Thy-Mors og de 

enkelte kommuner.  

 

Mennesker med sindslidelser Opfølgning på utilsigtede hændelser (nyt område).  

Forbedre patientsikkerheden gennem en systematisk registrering, analyse, vidensdeling, 

opfølgning samt læring af fejl og utilsigtede hændelser i sundhedsvæsenet.  

Det nye er at kommuner og praksis kommer med på ordningen – dvs. det er overgangene der 

skal registreres. Dette forum skal bearbejde og drøfte disse forhold. 

 

Sundhedsaftalen i almen praksis: PLO, Nordjylland har sagt ja til at sundhedsaftalen er 

forpligtende.  

Implementeringsplan for dialogmøder i kommunerne – Sygehusledelsen bliver inviteret med til 

møderne. Miniudgave af sundhedsaftaler i praksis er ved at blive udarbejdet.  

Fortsat forpligtende samarbejde i: Faglige følgegrupper, Kontaktudvalg, Administrative 

styregruppe og Sundhedskoordinationsudvalg. 

 

Alle Sundhedsaftaler er tilgængelighed via PRI og hjemmesiden: www.sundhedsaftaler.rn.dk. 

Opdateringer sker ved at maile til: kommunekotantkliste@rn.dk. Uddrag af sundhedsaftalen 

omdelt. 

 

Punkt 3. Generel orientering om nye tiltag  

fra kommunerne 

fra sygehuset 

 

Punkt 4. Kort status fra grupperne (der har ikke været afholdt møder siden sidste 

kontaktudvalgsmøde): 

Ad. 4) Forum for god samarbejdspraksis -> sammenlægges med Forum for forebyggelse af 

uhensigtsmæssige indlæggelser.  

Forum for sundhedsfremme og forebyggelse -> fortsætter 

Forum for genoptræning -> fortsætter  

Forum for hjælpemidler -> fortsætter 

mailto:kommunekotantkliste@rn.dk


Forum for IT og forretningsgange –> afventer Medcom 7 

Forum for forebyggelse af uhensigtsmæssige indlæggelser -> sammenlægges med Forum for 

god samarbejdspraksis 

Ny: Forum for UTH: udsættes indtil videre 

 

Punkt 5. Evaluering af fremskudt visitation v/Kirsten Bethe, Mai-Britt Nielsen og 

Grethe Kirk 

Ad. 5) Fremskudt visitation startede først i oktober 2010 – og der er udarbejdet en 

projektbeskrivelse for ½ år – herefter skal der ske en evaluering. Der er udarbejdet elektronisk 

spørgeskema til brug herfor. En fortsættelse af funktionen tager afsæt i evalueringens resultat, 

samt en drøftelse mellem Kommunen og Sygehusledelsen. 

 

Punkt 6. Drøftelse af implementeringen af 2. generations sundhedsaftaler v/Grethe 

Kirk og Irene Vils 

Ad 6) Erfaringerne og konceptet fra 1. generation tænkes anvendt. Der planlægges med 

informationsmøder for ledere fra kommuner og sygehus, samt for basispersonale 

(sygeplejersker, social- og sundhedsassistenter og terapeuter) fra kommuner og sygehuse. 

Møderne forventes planlagt i løbet af maj, juni måned, og regional og kommunal tovholderne 

kan med fordel inviteres med til møderne ift et specifikt område. 

Udarbejdelse af specifikt materiale til frontpersonale – evt. en kittelversion – er en overvejelse 

værd.  

  

Aftalt at Jane Pedersen og Inge Kjær Andersen laver et kort oplæg til mødet for lederne.  

Kommunerne melder navn på person som kan deltage i planlægning af møderne med 

basispersonalet fra sygehus og kommuner. Navn meldes ind til Irene Katholm, senest 28. 

marts 2011.  

 

Punkt 7. Eventuelt  

Ad 7) Lone Sandahl orienterede om, at Den administrative Styregruppe, alle Kontaktudvalg i 

Regionen og andre administrative nøglepersoner er inviteret til en temaeftermiddag den 26. 

maj 2011 (samme dag og tidspunkt for næste planlagte møde i Kontaktudvalget), hvor emnet 

er, hvordan vi bedst sikrer planlagte opgaveoverdragelser mellem sektorerne i Nordjylland.  

Temadagens formål at få skabt en fælles forståelse i såvel kommuner som region dels af 

problemstillingen opgaveglidning og dels af hvad indeholder aftaleudkastet om sikringen af 

planlagte opgaveoverdragelser. Fokus for temadagen er - hvad skal der stå i aftalen for at den 

bliver det bedst mulige samarbejdsværktøj i Nordjylland? Indbydelse vedlagt referatet. 

 

På grund af denne temaeftermiddag flyttes mødet i Kontaktudvalget til 1. juni 2011 kl. 14-16 i 

stedet for.  

 

Ny Kommune praksiskonsulent er udpeget: praktiserende læge Holger Juul Sørensen 

 

Ny sygehusdirektør Michael Storm Klausen er tiltrådt 01.01.11 og stillingen som cheflæge er i 

opslag.  

 

 

OBS! Næste møde i Kontaktudvalget er den 1. juni 2011 kl. 14.00 – 16.00   

 

 


