| gode haender hos
AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL

Hareundersggelse af nyfagdte

Alle nyfadte tilbydes en hgreundersggelse, en sdkaldt
OAE-test (OtoAkustisk Emission). Hvert ar fades fa
barn med en hgrenedseettelse. Hgreundersggelsen
tilbydes, sa barnene med hgrenedsaettelse og deres
foraeldre tidligst muligt kan fa hjeelp og radgivning, sé
de pa den made far den bedste start pa livet.

Undersggelsen er naturligvis frivillig.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Hgreundersggelsen kan tidligst foretages, nar barnet
er 2 dggn gammelt. Undersggelsen foretages pa
fodestedet, hvis barnet er indlagt i mere end 2 dggn
efter fgdslen. Bliver barnet udskrevet, fgr det er 2
dage gammelt, aftaler vi tid og sted for
undersggelsen, inden | tager hjem.

Vi foretager undersggelsen, mens barnet sover.
Barnet far en lille blad greprop i gret, og gennem den
bliver der sendt kliklyde ind i barnets gregang. Nar
det indre gre (sneglen) modtager kliklydene, vil gret
lave et ekko, og en computer afleeser, hvordan
barnets gre reagerer pa lyde.

Undersggelsen varer kun fa minutter, og den er ikke
pa nogen made ubehagelig for barnet. | kan som
foreeldre veere til stede under hele undersggelsen.

EFTER UNDERSYGELSEN

Umiddelbart efter undersggelsen vil vi veere klar med
resultatet.

Hvis undersggelsen viser en meget tydelig reaktion,
har barnet med al sandsynlighed ingen
harenedsaettelse. Barnet kan dog fa hgrenedsaettelse
senere i livet, oftest p& grund af veeske i mellemgret
som fglge af mellemgrebetsendelse.

Hvorfor skal hgrelsen undersgges?

Kun 1-2 bgrn ud af 1.000 bliver fadt med
en hgrenedseettelse. | de fleste tilfaeelde er
der ikke hgrenedseettelse i familien.

For det enkelte barn kan hgretabet betyde
meget, fordi barnet gar glip af de mange
lyde, der er med til at danne en nuanceret
opfattelse af verden. Hvis et hgretab bliver
opdaget tidligt, er der imidlertid meget gode
muligheder for at afhjeelpe det ved hjeaelp af
hgreapparater og stimulering af
hgrecentrene i hjernen. | dag ved man, at
de allerfgrste ar er afggrende, nar et barn
skal udvikle hgrecentrene. Jo tidligere
centrene pavirkes, jo starre chance har et
barn med hgrenedseettelse for at komme til
at hgre samt udvikle talesprog. Derfor
tilbydes alle nyfadte at f& hgrelsen testet.

\\; //,

Hvis | senere bliver bekymrede over barnets hgrelse,
skal | henvende jer til egen leege eller en
praktiserende greleege.

Hvis undersggelsen ikke viser tydelig reaktion,
betyder det ikke ngdvendigvis, at barnet har en
hgrenedseettelse. Der kan veere andre simple
forklaringer pa, at reaktionen ikke er tydelig. Oftest
skyldes det baggrundsstgj, uro hos barnet eller en
teknisk fejl i udstyret. Desuden kan barnet have
fosterfedt eller fostervand i gret, hvilket er meget
normalt hos nyfgdte. Det vil forsvinde af sig selv.

Hvis malingen ikke er tilfredsstillende pa et eller
begge arer, vil barnet blive henvist til Hareklinikken.
Dette sker ofte og betyder ikke ngdvendigvis, at
barnet har en hgrenedseettelse. P4 Hgreklinikken vil
der blive lavet endnu en undersggelse. Den tager lidt
lzengere tid og kan give mere information om barnets
hgrelse.
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KONTAKT OG MERE VIDEN

Har | spgrgsmal til undersggelsen eller til barnets
hgrelse, er | velkomne til at kontakte os.

Yderligere information om hgreundersggelsen fas pa
afdelingen, der udfgrer undersggelsen.

| kan ogséa f& mere information hos egen laege,
jordemoderen, sundhedsplejersken eller pa
Hareklinikken.

@ Kontakt

Aalborg Universitetshospital

Afsnit for Familiebarsel
TIf. 97 66 20 01

Hgreklinikken

TIf. 97 66 27 70

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00 — 12.00

Regionshospital Nordjylland, Hjgrring

Fadegangens Jordemoder-
ambulatorium

TIf. 97 64 07 04

Vi traeffes bedst:
Mandag-fredag 9.00-12.00

Aalborg Universitetshospital, Thisted

Fadegangen
TIf. 97 65 00 70

Hgreklinikken

TIf. 97 65 05 90

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00 — 9.00
0g 10.00 — 12.00

@ Side

REGION NORDJYLLAND Hgreundersggelse af nyfadte 2 af 2



	Sådan foregår undersøgelsen
	Efter undersøgelsen
	Kontakt og mere viden

