MENUKORT

80 MENU

Geeldende for ugerne:
48 51 2 5
8 11 14 17

20 23 26 29

Kontakt Maltider&Ernaering
TIf.: 6 62 04

3

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode hander



MANDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrgd
Rullepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & brie
Blabaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Gulerodssuppe med brgdcroutoner
Lasagne med oksekgad
Signaturflate(V)

Mexi bgnnesalat med avokadosalat(V)

AFTENSMAD

Paprikagryde med kalkun

Ris(V) i
Haricots verts(V) it
/Eblesuppe med kanelcreme

MELLEMMALTIDER
Mazariner med chokoladeganache
Grovbrgd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TIRSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Hamburgerryg

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost

rskyr
~ Ollebro ied fladeskum

Scrambled egés‘med bacon

FROKOST

- Klar suppe med boller og urter

“%# Tunsalat med belugalinser og
2 ‘-gpetierfrugt :

% _Grovflite(V)

¥ Kikeertesalat med hummus (V)

¥ N ! : > iy‘,
& AFTENSMAD
 Fars .};}3?

otta med kirsebeersauce

MELLEMMALTIDER
Hjemmelavet kringle
Grovbrad(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



ONSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrgd
Rullepglse -
Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Jordbaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Tomatsuppe med bacon
Frikadelle med rgdkal og rugbred
Signaturflate(V)

Kartoffelragout med selleri, persillepesto(¥)
&g

AFTENSMAD
Stegt kylling
Paprikasauce
Ovnbagte kartofler(V)
Broccolisalat med graeskarker
Skyrdessert med jordbaer |

MELLEMMALTIDER

Vaniljemuffin med hindbaer

/a
Boller r

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



TORSDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Spegepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & honning
Hindbaerskyr

Dllebrad(V) med fladeskum
Blgdkogt aeg

\> FROKOST
/ arrysuppe med hgnsekad
d med r@dbeder*

£y Gro
! Bulgursalat med guinoa og
4 valngdder(V)

' AFTENSMAD

Hakkebgf i lagsauce
Kartofler(V)

Bagte gulergdder med timian(V)
. /AEblecrumble m/creme fraiche

MELLEMMALTIDER

| Drommekage
Grovbragd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Scrambled eggs med bacon
Hamburgerryg
Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Hindbaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Scrambled eggs med bacon

FROKOST

Klar suppe med boller og urter
Tarteletter med hgns | asparges
Signaturflate(V)
Hvedekernesalat med rakost(V)

AFTENSMAD

Grisekam

Skysauce

Kartofler(V)

Blomkal(V)

Ymerfromage med baersauce

MELLEMMALTIDER
Toscakage
Grovbrgd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

FREDAG




LORDAG

MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Grovbrgd(V) / Oldemorbrad
Spegepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & brie
Jordbaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Blgdkogt aeg

FROKOST
Tomatsuppe med bacon
Lasagne med oksekad
Grovflate(V)
Gulerodsrakost(V)

AFTENSMAD
Stegt kyllingebryst

Frikassesauce m. blomkal og gulerod
Kartofler(V)

AErter med persille(V)

Radgred med flade*

MELLEMMALTIDER

Roulade med hindbaer og fladeskum
Boller

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet



MORGENMAD

Nybagt rugbrad(V)
Birkestykke

Rullepglse

Hjemmelavet marmelade(V)
Skeereost & smgreost
Blabaerskyr

Dllebrgd(V) med fladeskum
Bladkogt aeg

FROKOST

Aspargessuppe med kadboller
Honsesalat

Grovflate(V)
Gulerodsrakost(V)

AFTENSMAD

Oksegryderet
Kartoffelmos

Haricots verts(V)
Vanljeis med isvafler*

MELLEMMALTIDER
Smedegardskage
Grovbragd(V)

(V) Vegansk

Information om indhold af allergene ingredienser
i vores retter kan fas ved henvendelse til personalet

SONDAG




